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ذی  ر

  

  نفیسہ ن

  پی ایچ ڈی اسکالر ، مسلم یوتھ یو نیورسٹی ، اسلاؾ آب اد

رڈاکٹر محمد وسیم انجم 

 صدر شعبہ ارُدو ، مسلم یوتھ یو نیورسٹی ، اسلاؾ آب اد 

 ہ
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Critical Analysis Of Environmental Aspects In 

Literary Travelogues Of The Northern Areas     

This study presents a critical analysis of the 

environmental aspects in literary travelogues of the 

Northern Areas. The primary objective is to explore 

how these travel narratives depict the relationship 

between nature, environment, and human life, and to 

what extent the authors highlight environmental 

changes, the use of natural resources, and their 

impact on local culture. The scenic valleys, snow-

covered mountains, and crystal-clear lakes of the 

Northern regions are not portrayed merely as 

aesthetic landscapes; rather, the associated 

environmental issues such as global warming, 

deforestation, and tourism pressure are also discussed 

from a critical perspective. Through the analysis of 

selected Urdu travelogues, this study demonstrates 

that writers not only appreciate the beauty of nature 

but also emphasize the need for its preservation. 

Consequently, it can be argued that travel literature 

of the Northern Areas plays a significant role in 

raising environmental awareness and encourages 

readers to adopt eco-friendly attitudes.                رر

Keywords: Northern Areas, Travelogues, Environmental Criticism, Nature, Climate Change, 

Tourism, Culture, Environmental Awareness 

امے، ماحولیاتی :کلیدی الفاظ 

 

، ثقافت، ماحولیاتی شعورشمالی علاقہ جات، ادبی سفرب

ت

 تنقید، فطرت، ماحولیاتی تبدیلی، سیاح

 اہمیت کے حامل ہیں جہاں فطرت کے مختلف عناصر

ت

 
اموں میں ماحولیاتی پہلو نہای

 

اترشمالی علاقہ جات کے ادبی سفرب

 

ات اور حیواب

ت

نہ صرػ حسنِ رپہاڑ، درب ا، جھیلیں، نباب

 قدرتی مناظر کو محض بیاؿ نہیں کرتے بلکہ اؿ کے ب اہمی ربط، فطرت کو اجاگر کرتے ہیں بلکہ ای  مکمل ماحولیا

 

ن
 
فی

 

صن
م

اموں میں 

 

تی نظاؾ کی عکاسی بھی کرتے ہیں۔ اؿ سفرب

 اور اس کے توازؿ کی اہمیت سامنے آتی ہے۔

ت

 
اؿ کے ساتھ تعلق کو بھی واضح کرتے ہیں جس سے ماحولیات کی معنوی

 

 ات اور ان

 

 ای
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ر:مناظر آبی  ماحولیات اور قدرتی۔

اموں میں ب انی کو بنیادی ماحولیاتی عنصر کے طور پر پیش کیا گیا ہے جو زمین کی سرسبزی، خوبصورتی اور حیات کا

 

 آؿِ جید  میں بھی ب انی کو شمالی علاقہ جات کے سفرب

ت

 سرشمہ  ہے۔ ر

 ی ہے۔ 

 

ا ہے کہ ماحولیات میں اس کی حیثیت مرک

ت

 ار دب ا گیا ہے جس سے واضح ہوب

ت

رزندگی کی بنیاد ر

اداب کر دیتا ہے "

 

ا ہے پھر اس سے زمین کو اس کی مردنی کے بعد زندہ اور ش

ت

ارب

ت

ر1۔"  اور آسماؿ سے ب انی  اب

ا ہے۔ جو زمین پہلے خشک،

ت

ا ہے اور اسی ب انی کے ذریعے مردہ اور بنجر زمین کو نئی زندگی عطا کرب

ت

 ماب

 

ازؽ ر

 

کے بعد بے رونق اور وی  اؿ ہوتی ہے، ب ارش  اللہ تعالیٰ آسماؿ سے ب ارش ب

ازگی اور رونق لوٹ آتی ہے۔ یہ منظر قدرت کی رحمت اور 

ت

  طرػ زندگی کی ب
 
اداب ہو جاتی ہے، اس میں پودے اگُنے لگتے ہیں اور ہ

 

 حیات کی سرسبز و ش
ِ
اس کے نظاؾ

اؿ کو غور و فکر کی دعوت دیتا ہے۔

 

ا ہے، جو ان

ت

ا اور جھیلیں زمین کو زندگی عطا کرتےخوبصورت عکاسی کرب   نتے  ہیں۔ ب ارش، درب 
 
ات کی شوووما  کا ب

 

ات و حیواب

ت

ر ہیں اور نباب

ا ہے۔ بحر

ت

 وی   درب ا، جھیلیں  ب ارش کے ذریعے ب انی نہ صرػ جانداروں کی زندگی کے لیے ضروری ہے بلکہ یہ زمین کے ماحولیاتی نظاؾ کو متوازؿ رکھنے میں بھی اہم کردار ادا کرب

  ہوتی ہے بلکہ پورا ماحوؽ  عدؾ توازؿ کا شکار زمین  کوسرسبز رکھتی ہیں، فصلیں اگتی ہیں 

 

 ار رہتا ہے۔ اگر ب انی کی کمی ہو جائے تو نہ صرػ زندگی متای

ت

ا اور ماحولیاتی توازؿ ی  ر

ت

ہو  جاب

ا چاہیے۔

 

ررقم طراز ہیں :محمد اظہار الحق  اسی متعلق  ہے، اس لیے ہمیں ب انی کی قدر کرنی چاہیے اور اسے ضائع ہونے سے بچاب

اری "
 
رب انی پہ اٹھائی گئی بنیاد ہ

ارے  
 
ر2"ررمٹی سے بنائے گئے اجساؾ ہ

ر

 

ن
 
فی

 

صن
م

 ار نہیں رہ سکتا۔  اسی بھی  

ت

 حقیقت کو ما ب اں کرتے ہیں کہ ب انی کے بغیر نہ صرػ زندگی ممکن نہیں بلکہ ماحولیاتی توازؿ بھی ی  ر

امہراسی تناظر میں

 

از کا سفرب

 

      "عبدالسلاؾ ب

 

ر:ای  اقتباس ملاحظہ ہوسے  ر"محاذکی جای

  فطرت کے متعلق 
 
از  لدا خ سیکٹر کے خوبصورت مظاہ

 

ررکے بقوؽ رعبدالسلاؾ ب

اہین کیمپ کا علاقہ تو حد درجہ خوبصورت اور وسیع آب ادی کے لیے موضوع تھا کیونکہ یہاں نہ تو ب انی کی کمی تھی اور نہ"

 

 ہنچنے لداخ سیکٹر میں ش

ت

کے  ی  کوئی اور سئلہ  تھا یہاں ی

 ہیں تو مجھے یقین ہے

ت

 کہ یہاں آب ادی کا وجود ائم  کرنے سے لیے روڈ بھی بنا ہوا تھا جس طرح لوگ آزاد کشمیر ،استوراسکردو اور مری کے بلند والا پہاڑوں کے دامن میں رہ سکت

ر3۔"  بھی زندگی رواں دواں ہو سکتی ہے

اہین کیمپ کا علاقہ قدرتی

 

ا ہے۔ لداخ سیکٹر میں ش

ت

انی آب ادی کے قیاؾ کا دارومدار اس کے ماحولیاتی حالات پر ہوب

 

وسائل کے لحاظ سے موزوں دکھائی دیتا  کسی بھی علاقے میں ان

 رسائی راستے اور سازگار جغرافیائی حالات موجود ہیں۔ یہ عناصر اس ب ا
ِ  
اندی  کرتے ہیں کہ اگر ماحوؽ متوازؿ اور وسائل میسر ہوں تو ہے جہاں ب انی کی دستیابی، ائب

 
 

ت کی ن

 ہیں۔ 

ت

 بن سکت
 
انی رہائش کے ائب

 

 بنجر ب ا غیر آب اد علاقے بھی ان

وں اور کھلیانوں سبزہ زاروں جھرنوں اور خوش منظروں نے میرا دؽ موہ لیا تھا"

ت

 
الوں، کھ

 

اہکار میں   ۔استور وادی کے بلند و ب الا کوہساروں ،ندی ب

 

ابھی قدرت کے اس عظیم ش

  ی  ہوا تھا

ت 

ر ۔کی طرػ من ت

 

اؾ نہاد ملاؤں کے گ

 

 عونوں اور ب

 

 کے ر

ت
ت

 نظیر ٹکڑے کے ساتھ ابھی میرا رشتہ ٹھیک سے منسلک بھی نہیں ہو سکا تھا کہ مجھے وق

ت  

 
 زمین اس ج

 ہونے والے رشتے سے منقطع کر

ت

ر4۔"  دب ا گیا    جوڑ اور اندرونی سازشوں کی وجہ سے ابھی ابھی پیوس

الے، سرسبز کھیت اور جھرنے ای  دلکش قدرتی منظر پیش کرتے ہیں جو فطرت کی خوبصورتی اور ہم آہنگی کو 

 

اؿ استور وادی کے بلند پہاڑ، ندی ب

 

  کرتے ہیں۔ یہ ماحوؽ ان
 
ظاہ

اہم بعض سماجی و سیا

ت

ا ہے۔ ب

ت

  لے آب
 
ی  

ت

  ڈالتا ہے اور اسے فطرت کے ر

 

انی رشتے میں رکاوٹ بھی بن جاتے ہیں جس سے یہ کے دؽ و دماغ پر گہرا ای

 

سی عوامل اس قدرتی اور ان

ا۔

ت

ب رتعلق مکمل طور پر ائم  نہیں رہ ب ا

 جاندار اور ماحولیاتی توازؿ۔2

 

 
ر:آبی و زمی

اموں میں مختلف جانداروں کا ذکر بھی کثرت سے ملتا ہے، جو ماحوؽ کے توازؿ میں اہم کردار ادا کرتے ہیں۔ 

 

پرندے، جانور اور آبی حیات س  ای  دوسرے سے اؿ سفرب

مچھلیاں اس ب ات کی عکاسی  جڑے ہوئے ہیں اور ای  مربوط نظاؾ تشکیل دیتے ہیں۔ نقل مکانی کرنے والے پرندے، پہاڑی علاقوں کے جانور اور ندیوں میں ب ائی جانے والی

  جاندار اپنے ماحوؽ کے مطابق ڈھل کر اپنی بقا کو یقینی
 
ا ہے۔کرتی ہیں کہ ہ

ت

ر بناب

ارے دو ائم  ہیں وہ پرندے ہوں جو سائبیرب ا کے سرد موسم سے نقل مکانی کر کے آئے ہوں خشک خطوں کی طرػ آئے ہوں اور یہاں پہنچے ہیں "
 
تو یہاں بھی وی  ی  ػ ہ

 کا ہے ۔اس لیے کہ اس میں قیاؾ کر

 

 کا ہو چکا تھا اس کے ماؿ میں جو پرندہ تھا اس موسم ہے اور اب حیراؿ بیٹھے ہیں اؿ میں ای  پرندہ میرا ہے سلیٹی رن

 

نے والا بھی سلیٹی رن

 کی تھی وہ کند ہو چکی تھی کبھی ٹھونگا مارنے سے کہیں ڈونگا مارنے سے 

 

دکھتی تھی اور دوسرا دوسرا پرندہ دمکتے نیلے کی آتشی سرخ لمبی دؾ جڑ چکی تھی اور جو چونچ تیز اور سبز رن
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 کا تھا اس لیے کہ ا

 

 جوانی کی تیز بھٹی میں ابھی بھی پختہ اور چمکیلے ہوئے تھے وہ پتھررن

 

 کو بھی س میں وسیرا کرنے والوں کے من میں جو پرندے تھے اؿ کے پروں کے رن

ر5۔"  چونچے مارنے سے ب از نہیں آتے تھے

 خوبصورتی سے بیاؿ کرتے ہیں۔ یہ 

ت

 
 اء اور اؿ کی اہمیت کو نہای

 

 
 ی  نگے مصنف ماحولیات کے مختلف اج

 

الے، رن

 

علاقہ قدرتی تنوع کا حسین نمونہ ہے جہاں ٹیلے، ندی ب

 گوش اور ندیوں

 

 ب اں، ج

 

میں ب ائی جانے والی ٹراؤٹ  پھوؽ، خوشبودار گھاس اور مفید جڑی بوٹیاں ای  متوازؿ ماحولیاتی نظاؾ تشکیل دیتی ہیں۔ یہاں ریچھ، بھیڑیے، لوم

  جاندار
 
 ہیں کہ ہ

ت

ات کے ب اہمی ربط سے  مچھلیاں اس ب ات کی علام

ت

ا ہے۔ یوں ہوا، ب انی، زمین اور نباب

ت

 حیات میں رہتے ہوئے قدرتی وسائل سے فائدہ اٹھاب

ٔ

 ہ

 

اپنے مخصوص دای

 ضروری ہے۔

ت

 
رای  ایسا مربوط نظاؾ ائم  رہتا ہے جو ماحوؽ کی بقا اور توازؿ کے لیے نہای

اؿ اور ماحوؽ کے ب اہمی تعلق 

 

امے ان

 

اؿ فطرت کا حصہ ہے اور اس سے شمالی علاقہ جات کے سفرب

 

ارہ کرتے ہیں کہ ان

 

 اس ب ات کی طرػ اش

 

ن
 
فی

 

صن
م

کو بھی ما ب اں کرتے ہیں۔ 

اؿ کو نہ صرػ جسمانی

 

 اہم کرتی ہے۔الگ ہو کر اپنی بقا ائم  نہیں رکھ سکتا۔ پہاڑوں کی بلندی، ہوا کی شفافیت، ب انی کی روانی اور زمین کی زرخیزی ان

 

ر بلکہ روحانی کونؿ بھی ر

 

  اور ماحولیات: تعلیمات، فطری توازؿ اور روحانی رشتہ۔3
 
 :مذہ

انی شعور، اخلاقی رویے اور طرزِ زندگی کی تشکیل میں

 

ا ہے کیونکہ ان

ت

  ای  بنیادی عنصر کے طور پر سامنے آب
 
ا ہے۔ ماحولیات کے مطالعے میں مذہ

ت

  کلیدی کردار ادا کرب
 
 مذہ

  فطرت کو محض مادی حقیقت نہیں
 
ا  مختلف مذاہ

ت

اؿ اور ماحوؽ کے درمیاؿ تعلق کو اخلاقی اور روحانی بنیادوں پر استوار کیا جاب

 

 سمجھتے ہیں۔ اسی لیے ان

ت
 

بلکہ ای  مقدس امای

 ہے۔

 ا

ت

انیاں ر

 
 

ات کو اللہ کی ن

ت

 آؿِ ب اک میں زمین، پہاڑوں، ب انی اور نباب

ت

 واضح انداز میں بیاؿ کیا گیا ہے۔ ر

ت

 
اؿ کو غور و فکر کی دعوت دی گئی  ر دے کراسلاؾ میں اس تعلق کو نہای

 

ان

  عنصر ای  منظم نظاؾ کا حصہ ہے
 
 :ہے، جس سے یہ حقیقت سامنے آتی ہے کہ کائنات کا ہ

ا اور اسی میں پہاڑ اور درب ا بنائے"  6۔"اور وی  ہے جس نے گولائی کے ب اوجود زمین کو پھیلاب 

اؿ کو ماحوؽ کے ساتھ ہم آہنگی اختیار کرنے کی 

 

 غیب دیتا ہے۔ اسی طرح صفائی، اعتداؽ اور وسائل کے محتاط استعماؽ کی تعلیم بھی ماحولیاتی تحفظ سے جڑی ہوئی یہ تصور ان

ت

ی

 ہے۔

ر7وضو کرتے تھے ای  مد سے اور غسل ای  صاع سے۔" صلى الله عليه وسلمررسوؽ "

  ثالؽ ہے۔یہ تعلیم نہ صرػ سادہ طرزِ زندگی کی عکاسی کرتی ہے بلکہ ب انی جیسے قدرتی وسائل کے تحفظ کی بھی عملی

  میں بھی فطرت کے ساتھ روحانی تعلق موجود ہے، جہاں ای  ی  منظر مختلف عقائد کے مطابق مختلف معانی اختیار کر لیتا ہے۔ مستنصر
 
ارڑ اس تنوع کو یوں دیگر مذاہ

ت

 حسین ب

 :بیاؿ کرتے ہیں

 کی جائے تو ہمیں قدرت کے حسین

ت

  کی ق ک کرتے ہوئے لوگ "اگر شمالی جن علاقہ جات کی مختلف وادیوں کی سیاح
 
 مناظر تو  دھنے ک کو تے ہ ہیں کن و وہاں پر نوع ع مذاہ

 8ای  ہندو... ای  یہودی... اور کسی کے لیے وہ محض ی  ػ تھی..." بھی تے ہ ہیں ۔۔۔

 ر
 
ا ہے۔ یوں مذہ

ت

 د اپنے عقیدے اور داخلی کیفیت کے مطابق معنی تلاش کرب

 

  ر
 
اؿ کو اس کے  ماحوؽ ای  ایسا آئینہ ہے جس میں ہ

 

 دیتا ہے بلکہ ان

ت

 
نہ صرػ ماحوؽ کو معنوی

 ساتھ ای  گہرا روحانی رشتہ ائم  کرنے میں مدد دیتا ہے۔

ا

ت

امہ ب

 

  قسط میں کردار بدلتے ہیںر"کالاش " سفرب
 
امہ ہے   جو کہ مختلف اقساط پر مشتمل ہے  اور ہ

 

ر ۔ڑ کا ای  ڈرامائی سفر ب

ت

 
امے کا ای  کردار ہے ابدی

 

ارہ جو سفرب

 

 
 کے پہلو کو اس ن

ا ہے

ت

ر۔طرح ما ب اں کرب

ا گوگی پیر جسے قدرت کے اس کھیل میں یہ جاں ہیں  "

ت

ارہ مرنے سے نہیں ڈرب

 

 
پرندے ہیں مچھلیاں ہیں اور مینڈک ہیں جو آتے ہیں اور چلے جاتے ہیں ایسے ہم ہیں ہم نے ۔ن

ا آپ نے یہ نہیں کیا

ت

ارہ نہیں پھرب

 

 
ا ہے تو ن

 

ا ہےآدمی سمجھتا تھا اور آپ کو اچھا آگوگی پیر ہم  ۔بھی جاب

ت

اری قبرستاؿ سے کھوپڑب اں اور ہڈب اں چراب
 
ر9ررر۔"پ یہاں سے ہ

ا ہے

ت

اؿ میں فطری طور پر خوػ ب اب ا جاب

 

 اور قدرتی عمل ہے جس سے کوئی بھی مخلوؼ بچ نہیں سکتی۔ رزندگی اور موت کے حوالے سے ان

 

مگر حقیقت یہ ہے کہ موت ای  اب

اؿ اس حقیقت

 

  ان
 

عارضی ہے اور اصل   کو سلیم  کر لیتا ہے تو وہ زندگی کو زب ادہ شعور اور ذمہ داری کے ساتھ ینے  گتا  ہے۔ مذبی  تعلیمات بھی ہی  درس دیتی ہیں کہ دنیاح

  جاندار
 
اؿ کی رہنمائی کا ذریعہ نتے  ہیں۔ ماحولیاتی نقطۂ نظر سے ہ

 

اپنا ای  مخصوص کردار ادا رمچھلیاں ب ا دیگر مخلوائتچاہے پرندے ہوں، رکامیابی اچھے اعماؽ میں ہے جو ان

 سمجھے اور اس کے تحفظ

ت
 

اؿ اس نظاؾ کو سمجھتے ہوئے زمین کو ای  امای

 

ا ہے۔ اس لیے ضروری ہے کہ ان

ت

 ار رکھ

ت

اکہ کرتے ہوئے قدرتی توازؿ کو ی  ر

ت

 میں اپنا کردار ادا کرے ب

 ار رہ سکے۔

ت

رزندگی کا یہ حسین توازؿ ی  ر
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امہ نگا

 

  سفرب
 
اہم بیاؿ ہ

ت

 ب ائی جاتی ہے، ب

ت

 

 

  کو اپنے مخصوص زاو ن نظر اور اوب ب میں پیش کیا ہے۔ اگر ب بنیادی فکر اور غام ؾ میں سانیت
 
کا انداز، لفظوں کا انتخاب اور ر نے مذہ

ارڑ نے مذبی  پہلو کو ای  خاص فکری او

ت

از نے اسی تجربے کی نوعیت اسے منفرد بنا دیتی ہے۔ اسی تناظر میں مستنصر حسین ب

 

ر مشاہداتی انداز میں بیاؿ کیا ہے جبکہ عبدالسلاؾ ب

  اسے ذاتی مفادات کے لیے استعماؽ کیا جائے موضوع کو مختلف طرزِ اظہار کے ساتھ پیش کیا ہے۔ 
 

اؿ کو توازؿ، اعتداؽ اور ہم آہنگی کا درس دیتا ہے مگر ح

 

  ان
 
اگر ب مذہ

 کر معاشرتی اور 

 

 
ا ہے۔تو یہ اپنے اصل مقصد سے ہ

ت

  بن جاب
 
امے میں اس تضاد کو ما ب اں کرتے ہوئے بتاتے ہیں کہ بعض مذبی  ماحولیاتی بگاڑ کا ب

 

از اپنے سفرب

 

عبدالسلاؾ ب

 ی طور پر دین کی پیروی کرتے ہیں مگر عملی طور پر اس کی روح سے دور ہوتے ہیں
 
 اد ظاہ

 

 :ار

اؾ نہاد ملا ۔۔۔شرعی داڑھی اپنے چہرے پر سجا کر "

 

  خواشاتت کی کمیل  اور اپنے اندر میرے خلاػ ی  ب ا اتقامؾ کی آگ جھاننے کی خاطر میرا باددہ  اپنے ے معلم اور ب

 
 

اجای

 

 اپنی ب

ر11ررر۔"کردہ اسٹیشن میں کرنے کی سازش میں کامیاب ہوں گے

 

 

 ت دونوں کے معاملات میں رہنمائی ر

 

اؿ کو دنیا اور آج

 

ا ہے جو ان

ت

ا حیات پیش کرب

 

اہم اسلاؾ ای  مکمل ضاب 

ت

ا ہے۔ ب

ت

امے میں  اہم کرب

 

از کے سفر ب

 

یہ پہلو بھی سامنے  عبدالسلاؾ ب

ِ نبوی 

ت
 

 حسنہ اور ب

ٔ

ا ہے کہ کچھ مذبی  حلقوں کی طرػ سے مذبی  تعلیمات، اسوہ

ت

ا ہے۔ بعض مواقع پر ؤکے احتراؾ کے دعوصلى الله عليه وسلمرآب

ت

ں کے ب اوجود عملی سطح پر تضاد پیدا ہو جاب

  کر سکتا ہے۔ اس طرح کے مناظر نہ صرػ اخلاقییہ رویہ ذاتی ب ا دنیاوی مفادات کو 

 

ا ہے، جو معاشرتی نظم و ضبط اور فکری ہم آہنگی کو متای

ت

  ہوب
 
 جیح دینے کی صورت میں ظاہ

ت

 ی

 ہیں کیونکہ کسی بھی معاشرے کی فکری اور اخلا

ت

  ڈاؽ سکت

 

صحت اس کے اجتماعی رویوں سے جڑی  قیسوالات کو جنم دیتے ہیں بلکہ معاشرتی اور ماحولیاتی توازؿ پر بھی ب الواسطہ ای

رای  اور جگہ وہ لکھتے ہیں :ہوتی ہے۔

  ٹخنوں سے اوپر کر کے اور "

  

 ض پورا کرنے کے بعد اسلاؾ کے دیگر امور سے ی  ی ذمہ ہونے کی  ۔۔۔چہرے پر لمبی سی داڑھی سجا کر ب ائ

 

چند سنتیں زندہ کر کے اور ای  ر

اکاؾ کوشش کرتے ہیںھاکوشش کرتے ہیں یہ وہ لوگ ہیں جو اسلاؾ کو اپنی خواشاتت کے عین مطابق ڈ

 

ر11رررر۔"ؽ یں  ب ا اس کا رخ اپنے واائد کی طرػ بدؽ دینے کی ب

ا ہے   اہم پہلو قدرت اور مذبی  و روحانی احساسات کا ب اہمی ربط بھی ای   میں سلمیٰ اعواؿ کی تحری  وں

ت

جہاں وہ فطرت کے مناظر کو محض جمالیاتی انداز میں ی  نہیں بلکہ ب اب ا جاب

امے ائری کو نہ صرػ فطرت کی دلکشی سے روشناس کراتے

 

اؿ، قدرت اور عقائد کے  ای  ب امعنی اور فکری تناظر میں بھی پیش کرتی ہیں۔ اس طرح اؿ کے سفرب

 

ہیں بلکہ ان

ردرمیاؿ موجود گہرے تعلق کو بھی اجاگر کرتے ہیں۔

 ار کے اوپر والے حصے میں پھوؽ بوٹے ۔درختوں کی چھاؤں تلے وہ مرد مجاہد ابدی نیند سو رہا تھا "

 

 ا سا ڈب ا تھا ۔م

 

سرہانے کتبہ اور اس کے ساتھ عربی عبارت والا لوہے کا ای  ی 

   تھےقبر کے تین ۔

 

  نکلی ۔سرانے کھڑے ہو کر میں نے گیلی آنکھوں کے ساتھ فاتحہ پڑھی  ۔ب
 
احاے میں دیگر قبروں کے لیے دعائے خیر کی اور وہ بوجھل  دؽ کے ساتھ ب اہ

 ار چوک اسماعیل شہید سے کوئی ای  میل کے فاصلے پر ای   ۔تھا  میرا دؽ اس قوی بے حسی پر شکوہ کنا۔

 

اہ اسماعیل شہید کا م

 

چھوٹی سی پہاڑی پر تھا جہاں جانے کے لیے مجھے ش

ر12ررر۔"سواری لینا پڑی

ار

ت

اؿ اخلاقی اصولوں سے انحراػ کرب

 

  ان
 

انی اعماؽ اور قدرتی ماحوؽ کے درمیاؿ تعلق کو بھی نظرانداز نہیں کیا جا سکتا۔ ح

 

ذ ی  آں، ان  ن 

 

 ات اجتماعی سطح پر م

 

 ہے تو اس کے ای

  ہوتے ہیں
 
 :ظاہ

  کوئی قو"
 

 13ؾ بے ضمیر ہوجاتی ہے..." اور ح

 قہ وارانہ کشید

 

انی رویے ای  دوسرے سے جڑے ہوئے ہیں۔شمالی علاقہ جات میں ر

 

ا ہے کہ قدرتی نظاؾ اور ان

ت

ارہ کرب

 

گی اس عدؾ توازؿ کی یہ تصور اس ب ات کی طرػ اش

  کیا بلکہ ماحوؽ

 

 :کے کونؿ کو بھی محدود کر دب ار ای  عملی ثالؽ ہے جہاں مذبی  اختلافات نے نہ صرػ سماجی روابط کو متای

 راستوں کی تقسیم بھی یقینی بنا دی ہے۔""

 

 
 قہ وارانہ تفریق نے دلوں کے ساتھ ساتھ زمی

 

 14ر

اؿ کو فطرت کے احتراؾ، اعتداؽ اور ذمہ داری کا درس دیتا ہے

 

  ان
 
 گہرا ہے۔ ای  طرػ مذہ

ت

 
  اور ماحولیات کا تعلق دو طرفہ اور نہای

 
، جبکہ دوسری طرػ اس کا غلط مذہ

ا ہے۔ 

ت
 

 
 ب

 

 استعماؽ سماجی اور ماحولیاتی بگاڑ کا ب اع

 :ماحولیات، رسم و رواج اور عقائد و نظرب ات۔4

  کرتے ہیں۔ کسی بھی ماحولیات 

 

 متای

ت

وں کو ی  اہِ راس انی روی ّ

 

 اد کو اور اس کے تحفظ میں عقائد اور رسم و رواج بنیادی حیثیت رکھتے ہیں کیونکہ یہ ان

 

معاشرے میں ہی  عناصر ار

ّ نہ یہ سکھاتے ہیں کہ فطرت کے ساتھ کس طرح توازؿ ائم  رکھنا ہے۔ ہی  وجہ ہے کہ بہت سی رواب ات میں درختوں، درب ا  ّ ا ہے۔ یہ رو

ت

ؤں اور جانوروں کو احتراؾ دب ا جاب

  قوت کے طور پر ماحوؽ کے تحفظ صرػ ماحولیاتی شعور کو بیدار کرتے ہیں بلکہ آنے والی نسلوں میں بھی منتقل ہوتے ہیں۔ یوں عقائد اور رسم و رواج ای  غیر محسوس مگر مؤ

 

ی

 میں کردار ادا کرتے ہیں۔
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انی معاشروں کی تشکیل 

 

 ائم  کران

ت
 

  قوؾ اپنی ابتدا، عقائد اور رواب ات کے ذریعے اپنی شناح
 
ا ہے۔ ہ

ت

امل ہوب

 

اریخی اور نسلی شعور بھی ش

ت

تی ہے۔ ہی  میں ماحوؽ کے ساتھ ساتھ ب

 اؿ کے رسم و رواج اور ماحوؽ سے تعلق کو مضبوط بناتی ہے۔ کیلاش کے لوگوں میں اپنی اصل اور نسل کے ب ارے میں مختلف نظرب ات

ت
 

انی  شناح

 

اس ب ات کی دلیل ہیں کہ ان

امل ہوتے ہیں۔

 

اریخ اور ماحوؽ دونوں ش

ت

رسلمیٰ اعواؿ کے بقوؽ  اسی متعلق شعور میں ب

ارے آغاز کے ب ارے میں وہ یوں گوب ا ہوئے "
 
اخ سے جوڑی ہے جو ابتد ۔ہ

 

اری اصل دراؤڑ کی اس ش
 
ی "نے ہ

 م
ی

 

ی ج 

ارے ب ارے میں بے شمار آرا ہیں چند زب ادہ مستند ہیں "
 
ا ہ

 یقہ کی 

 

اری مرؿ جیوؿ کی رسومات قدیم اسرائیلیوں سے بھی ملتی ہیں ۔چند مصنفوں نے مغربی ار
 
اتہ میں مہانددیو کے ماننے والے چینی تھے۔ ہ

 

ارا ب
 
ای  قوؾ "چوس "سے ہ

انی تھے جو سکندر اعظم کے ساتھ آئے تھے اور پھر ہی  رہ گئے 

 

ذ امجد یوب ارے ج 
 
 کیا ہے۔ جوڑا ہے۔ کچھ کا کہنا ہے کہ ہ

ت

 
ای

 

 منوں نے ہمیں آرب اؤں کی اولاد بھی ب
 
۔چند ج

ارے مذبی  کیتوں میں سیاؾ کا ذکر ملتا ہے
 
 اپنے آپ کو صیاؾ   تھائی لینڈ  سے وابستہ کرتی ہے کیونکہ ہ

ت

 
ر15ررر۔"کلاشیوں کی اکثری

انی زندگی ای  دوسرے کے ساتھ ہم آہنگ کیلاش کی وادب اں اپنی ثقافت، رسم و رواج اور فطری حسن کے امتزاج کی وجہ سے منفرد 

 

حیثیت رکھتی ہیں۔ یہاں فطرت اور ان

ذ مضبوط کرتے ہیں۔ ہی  وجہ ہے کہ یہ علاقے نہ صرػ ثقافتی بلکہ   ن 

 

 ماحولیاتی لحاظ سے بھی اہم ہیں۔نظر آتے ہیں۔ تہوار، لباس، رقص اور مذبی  رسومات اس ہم آہنگی کو م

ر: ثقافت عقائد اور رسم و رواج کے متعلق یوں بیاؿ کرتی ہیںاؿ کیلاش کے ہذیبی  ورےعوسلمی ا

 اپنے انوکھے رنگوں رنگوں اور پر بہار تہو "

ت

 
اروں سے اندروؿ اور یرووؿ لک مجھے دکھ تھا کہ کیلاش کی وادب اں اپنے قدیم ہذیبی  ورےسے اپنے عقائد رسوؾ اپنی پراسراری

 ہیں کیا تھا جو

 

اسیاحوں کے لیے دلچسپی کا ب اع

ت

اک قشہ  ذرا ڈنگ  کا ہو جاب

 

 16ررر۔" ڑککوں کا ب

ار

 

انی تعلق کی عکاسی کرتے ہیں۔ پتھروں پر کندہ تصاوی   اس ب ات کا ثبوت ہیں کہ ماضی کے ان

 

ار بھی ماحوؽ اور ان

 

اریخی آب

ت

ؿ اپنی زندگی، شکار اور ماحوؽ کو فوظ قدیم نقوش اور ب

  بھی ہیں۔ کرنے کی کوشش کرتے تھے۔ یہ نقوش نہ صرػ فن ہیں

 

اریخی دستاوی 

ت

ربلکہ ای  ب

 ے پتھر وں پر ایسی کندہ کاری تھی جو زمانے گزر جانے"

 

 ے ی 

 

 کا میداؿ پھیلا ہوا تھا۔درب ا ئے سندھ کے کناروں پر پڑے ی 

 

ن
 
ھلی

ت

ت

کے بعد بھی ہنوز روز اوؽ   میرے سامنے 

 اہیی  اؿ جانوروں کا شکار  کرتے نظر آتے  تھے،کہیں ریریے بھیڑ بکرب اں چرا رہے طرح ما ب اں تھی۔۔۔جانوروں میں مار خور   اور پہاڑی  بکروں کی تصوی  یں  تھیں

 
 

ت

 پر پ

از کا اور ب الیا کے قصبوں میں بھی  سینکڑوں  مربع میل کے رقبے پر مشتمل خشک سطح مر تفع  میں

 

ر17ررر۔" ب ائی گئی ہیںتھے،ایسی تصو ی  یں پیرو کے جنوبی صحرا ب

 ہیں۔ اؿ قریباتت میں رقص، مویقی  اور اجتماعی شرت  صرػ خوی  کا اظہارکیلاش کے تہوار اور مذبی 

ت

  رسومات فطرت کے ساتھ گہرے روحانی اور ثقافتی تعلق کی علام

ذب ات کو ابھارتی

 

انی ج 

 

بلکہ ماحوؽ کو ای  مقدس اور ہیں  نہیں بلکہ ای  روحانی وابستگی اور اجتماعی ہم آہنگی کی صورت بھی اختیار کرتی ہے۔ اس طرح یہ رسومات نہ صرػ ان

 ب امعنی حیثیت بھی عطا کرتی ہیں۔

ا ہے جو 

ت

  انگیز ہیں۔ اؿ میں کیلاش کا روایتی رقص خصوصی اہمیت رکھ

 

 دلکش اور ای

ت

 
نہ صرػ اس خطے کے ماحوؽ کو ای  کیلای  لوگوں کے رسم و رواج اور مذبی  عبادات نہای

 دیتا ہے بلکہ مقامی لوگوں کی 

ت
 

ا ہے۔ یہاں کے لوگ اس رقص کو محض تفریح نہیں بلکہ عبادت کا درجہ منفرد شناح

ت
 

 
معاشرتی زندگی، روزگار اور خوی  و کونؿ کا ذریعہ بھی ب

ا ہے۔

ت

امہ سے ای  اقتباس ملاحظہ کیجیے :دیتے ہیں جس سے اؿ کے عقائد، فطرت اور ماحوؽ کے درمیاؿ گہرا تعلق واضح ہوب

 

رسلمیٰ اعواؿ کے سفر ب

 دھوؾ تھی اور جسے اس ٹھنڈے  "

 
 

ٹھنڈے سے چاؽ چلاؤ دھیرے دھیرے ڈھوؽ اڑاتے آگے پیچھے جاتے ب اؤں اور ہو ہو کی آوازوں والے رقص جس کی چاروں گھوی

ا تھا گو کو دیکھ کر قدر مایوسی ہوئی تھی اس کا کیلای  لڑکے کی ب ات دؽ کو لگی تھی جس نے نیچے سے آنے والے

ت

 انہ حرکات پر سیخ ب ا ہو کر کہا  لڑکودھنے ک کے لیے دؾ نکلا جاب

 

ں کی لور

اری عبادت ہے
 
ر18۔"  تھا ب اد رکھیں یہ ہ

امے میں  

 

اروں کا احا ک کیا گیا ہے اور بتاب ا گیا ہے کہ چتراؽ کے مرد اور خواتین  سے ا اپنے تہواروں کو مناتے تہولوگوں کے معمولات زندگی ،رسم و رواج  اور  کےچتراؽ  سفر ب

ر،مویشیوں  کی حفاظت کے لیے کیا تدایرو اختیار کرتے ہیں ۔ اور اپنے پیاروں

  ڈھوؽ کی گونج سنائی دیتی ہے اور ڈھولچی مخصوص رسم کی ادائیگی کے"
 

ا ہے تو سردیوں کی طویل، اداس اور گھروں میں محدود رہنے والی مدت کے بعد ح

ت

 لیے لوگوں کو لاتب

ا ہے جیسے زندگی دوب ارہ لوٹ آئی ہو۔

ت

اخیں اکٹھی  یوں محسوس ہوب

 

 ی ش
 
 وٹ کی ہ

 

اکہ بیشا کے پیلے پھوؽ اور اج

ت

وادی جاگ اٹھتی ہے، مرد اور عورتیں جنگلوں کا رخ کرتے ہیں ب

اخوں کو نہیں چھوتے

 

ا ہے کہ عورتیں پھولوں کو ہاتھ نہیں لگاتیں اور مرد سبز ش

ت

 کا خاص خیاؽ رکھا جاب

ت

 
ر19۔"کریں۔ اس دوراؿ ای  روای

  و ثقافت اور جغرافیہ
 
وں کو تعین  کرتے ہیں۔ کسیہذیی  بھی  کسی بھی ماحوؽ کے بنیادی عناصر ہیں جو وہاں سنے  والے لوگوں کے طرزِ زندگی، رسم و رواج اور معاشرتی روی ّ

  اس کے جغرافیائی حالات کے ساتھ ساتھ اس کی ثقافتی اور ہذیبی  خصوصیات کو بھی کماحقہ بیاؿ
 

 ابھرتی ہے ح

ت
ت

کیا جائے۔ اگر یہ عناصر تحری    خطے کی حقیقی تصوی   اس وق

اہکار کی صورت اختیار کر لیتی ہے۔

 

امل کیے جائیں تو وہ تحری   محض بیاؿ نہیں رہتی بلکہ ای  ش

 

 میں مناس  انداز سے ش



 

38 

  

اموں میں یہ پہلو ما ب اں طور پر دیکھا جا سکتا ہے۔ وہ اپنی فکری بصیرت اور مشاہدے کی گہرائی کے ذر

 

ارڑ کے سفرب

ت

یعے کسی بھی خطے کے ماحوؽ، اس کے قدرتی مستنصر حسین ب

ات اور پیشوں کو اس اند

 

 ہ لیتے ہیں۔ وہ وہاں کے رسم و رواج، عقائد، زب اؿ، مذبی  رجحاب

 
 

انی زندگی کا ب اری  بینی سے جای

 

از میں پیش کرتے ہیں کہ ائری کو یوں مناظر اور ان

ا ہے جیسے وہ خود اس خطے کے لوگوں کے درمیاؿ موجود 

ت

 مکالمہ کر رہا ہو۔محسوس ہوب

ت

رہو اور اؿ سے ی  اہِ راس

ارا دادا کھیت میں کاؾ کر رہا تھا اور اس کے بعد گھر میں اس  "
 
ارا دادا اس وادی میں ٹھہر گیا اور کاشتکا ری شروع کر دی ای  روز ہ

 
 رگ آب ا ہ

 

ذیجہ کے ب اس ای  ی 

 

اس ۔کی بیوی ج

 ب انی کرو تو تمہارے ہاں اولاد آئے گی 

ت

 رگ نے اس کو دعا دی اور کہا کہ تم اس بھیڑ کی ر

 

 ب اؿ کیا تو پھر اس کی ی  ت  سے اؿ کی بہت اولاد ۔کے ب اس ای  بھیڑ تھی ی 

ت

وہ بھیڑ ر

ر21"ہوئی ہم س  شمشالی اؿ کی اولاد ہیں ۔

اموں میں شمالی علاقہ جات کی مقا

 

ارڑ کے سفرب

ت

  گوے مستنصر حسین ب
 
  و ثقافت اور قدرتی مناظر کی بھرپور عکاسی ملتی ہے۔ وہ اس خطے کے ہ

 
می و علاائئی ماحولیات، ہذیی

 ب اری  بینی سے بیاؿ کرتے ہیں۔ اؿ کی تحری  ی مہارت ایسی

ت

 
  اور جغرافیائی تنوع کو نہای

 
منظر نگاری پیدا کرتی ہے کہ  سے واقفیت رکھتے ہوئے وہاں کے حسن، فطری مظاہ

ری خود کو اسی ماحوؽ کا حصہ محسوس کرنے گتا  ہے۔ائر

امے میں کسی خطے میں رہنے والوں لوگوں کی زندگی ، طرزِ زندگی ،اُؿ "

 

 سفرب

ت

  ی
 

  ہے ح

 

 
امے کا ای  لازمی ج

 

  و معاشرت کی عکاسی سفرب
 
کا بودوب اش، اُؿ کے رسوؾ ہذیی

امہ ررواج

 

امے کے اس پہلو اور اس ضرورت سے اچھی طرح آگا  سے ری  رکی حیثیت محض ای  کاغذی تحر رکا کماحقہ ذکر نہ ہو سفرب

 

ارڑ سفرب

ت

کچھ زب ادہ نہیں۔مستنصر حسین ب

 ہ لے ہیں ہی  وجہ ہے کہ وہ اپنی ذہنی اور فکری صلاحیتوں کو ی  وئے کار لاتے ہوئے کسی خطے کی سماجی ، ثقافتی اور ہذیبی  حالات و واقعات کا رہ

 
 

 ای  آزاد قادد کی حیثیت سے جای

 وہ مروجہ یاتب ات سے اپنے ضبط تحری   میں لاتے ہیں ۔وہ کسی معاشرے ب ا خطے کی ہذیبی  و ثقافتی ورے کو اُجاگر کرنے کے لیے مختلف وسیلوں کا سہارا لیتے ہیں ۔ کبھیکر 

ات اور مختلف پیشوں سے اپنی ب ات 

 

 کرتے ہیں تو کبھی رسوؾ و رواج، عقائد، زب اؿ، مذبی  رجحاب

 

ّ  ی 

 

اموں کو م

 

  بناتے ہیں سفرب

 

 21۔"کو مؤی

ا

 

 و ہے۔ ادب میں فطرت، معاشرت اور ان

 

 
انی زندگی کا بنیادی ج

 

ّ ب اہم جڑے ہوتے ہیں اس لیے کوئی بھی تحری   ماحولیاتی پہلوؤں سے الگ نہیں رہ سکتی کیونکہ ماحوؽ ان  ّ نی رو

ا ہے۔ یوں

ت

  تخلیق میں کسی نہ کسی صورت ما ب اں ہوب
 
ا ہے۔ رماحوؽ ہ

ت

 بخشتا ہے بلکہ ائری کو فطرت سے تعلق کا احساس بھی دلاب

ت

 
 ماحولیاتی شعور نہ صرػ تحری   کو معنوی

 ا۔5

 

رت:ماحولیات کی شکست و ریخت و متای

ا ہے جس میں ہوا، ب انی اور زمین اپنی اصل ب ار

 

 کھو دیتے ہیں۔ یہ صورحالؽ اس ماحولیاتی آلودگی اور شکست و ریخت سے مراد قدرتی نظاؾ اور ماحوؽ کے توازؿ کا بگڑ جاب

ت

کیزہہ حات

ر

ت

ج ت
 
ی

ت

ی

 

ن

  کرتی ہیں۔ 

 

انی سرگرمیاں جیسے صنعتی دھواں، کچرے کا بے جا پھیلاؤ اور درختوں کی کٹائی ماحوؽ کو متای

 

  ان
 

 پیدا ہوتی ہے ح

ت
ت

انی وق

 

  ہو کر ماحوؽ ان

 

ً قدرتی توازؿ متای اا

ا ہے۔

ت

امل حاؽ ہیںآکو  ماحوؽراور حیاتیاتی زندگی کے لیے نقصاؿ دہ بن جاب

 

رہیں کہ زلودگی کے متعلق رقم طرا آای  ار احمد ماحوؽ اور اس کی  ۔لودہ کرنے میں بہت سے عناصر ش

انی حیوانی  ب انی اور زمین کی طبعی کیمیائی ب ا حیاتی،لودگی ہوا آماحوؽ کے "

 

اؾ ہے جو ان

 

اتی نباخصوصیات نے غیر ضروری اور نہ چای  تبدیلی کا ب

ت

زندگی کے لیے خطرہ ہو اور ماحوؽ میں ب

ا ماحوؽ کی 

 

ا ہےآمضر صحت و حیات فاضل مادہ جات کا دخوؽ اور جمع ہوب

ت

ر22۔"لودگی کہلاب

امے

 

اک ہے کے متعلق  "شغر  دور نہیںکاگلگت سے  "عبد السلاؾ اپنے سفر ب

 

ازک مسئلے جو ماحوؽ کے لیے بھی  بہت خطرب

 

تے یو ں بیاؿ کر  میں شمالی علاقہ جات  کے ای  انتہائی ب

ر:ہیں 

  کی طرػ سے نکالی گئی  ای  پر امن  رسا نحہ"

ت

 و الجماع

ت
 

  اہل ب
 
ی  

ت

 کو ہستاؿ کے بعد سانحہ لولو سر ۔۔۔۔ اس کے بعد گلگت میں احالد چوک  کے ر

 

احتجاجی  ریلی پر بم لاتس

  انتہائی  سنگین 

ت

ر23۔"صورحالؽ اختیار کر گئےاور بھر واقعہ چلاس کے بعد گلگت  کے حالات غیر معینہ مدت ی

از 

 

ذ لکھتے ہیں :عبدالسلا ؾ ب  ن 

 

رم

ا"

 

ذ کشیدہ کر دب ا۔ اؿ پے در پے حادب  ن 

 

 نے پورے علاقے کے حالات کو م

 

انی کوہستاؿ کے افسوسناک واقعے کے بعد لولو سر میں پیش آنے والے سانح

 

ت نے نہ صرػ ان

ُ کونؿ ماحوؽ اور فطر
  کیا بلکہ علاقے کے ی 

 

ذ دکا پ نچایاب ا جس سے لوگوں میں خوػ اور بے چینی یل گ گئی۔اس کے بعد گلگت میں احالد چوک زندگی کو متای ی توازؿ کو بھی یدن 

ذ بگاڑ دب ا  ن 

 

ُ امن احتجاجی ریلی کے دوراؿ دھماکے اور چلاس کے واقعے نے صورحالؽ کو م
  ای  ی 

 
ی  

ت

ر24۔"کے ر

انی رماحولیات کسی بھی خطے کا بنیادی حصہ ہے

 

  زمین، ہوا اور ب انی میں غیر متوازؿ تبدیلیاں پیدا ہوتی ہیں تو کن و ان
 

اور بعض قدرتی عوامل اس کے توازؿ کو بگاڑ دیتے ہیں۔ ح

الاب کے پرکونؿ ماحوؽ کو دکھاب ا گیا 

ت

 ہوتے ہیں۔ اقتباس میں ای  قدرتی ب

ت

 
ای

 

 ای  زوماحوؽ کی شکستگی جنم لیتی ہے جس کے نتائج اکثر بادہ کن ب

 

ر دار دھماکے سے ہے جو اچای

انی سرگرمیاں نہ صرػ فطری کونؿ کو درہم ی  ہم کرتی ہیں بلکہ ما

 

 ہے کہ غیر ذمہ دارانہ ان

ت

ا ہے۔ یہ واقعہ اس ب ات کی علام

ت

  ہو جاب

 

حوؽ کو آلودہ اور غیر فوظ بھی بنا متای

ردیتی ہیں۔
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ی موضو

ت

ج ہی
ل

امہ نگاروں کے ہاں ماحولیات ای  کثیر ا

 

انی زندگی اور ثقافتی عناصر ب اہم جڑے ہوئے شمالی علاقہ جات کے سفرب

 

ع کے طور پر سامنے آتی ہے جہاں فطرت، ان

از کے ہاں شمالی علاقوں کی قدرتی خوبصورتی، وادیوں کی دلکشی

 

ارڑ اور عبدالسلاؾ ب

ت

، ب ازاروں کی رونق اور مقامی لوگوں دکھائی دیتے ہیں۔ ب الخصوص سٰلمی اعواؿ، مستنصر حسین ب

  انداز میں پیش کیا گیا ہے۔ سٰلمی اعواؿ اپنی تحری  وں میں فطرت کے حسن کے ساتھ ساتھ ثقافتی اور مذبی  پہلوؤں کو بھی کے طرزِ زندگی 

 

 مؤی

ت

 
ب اری  بینی سے اجاگر کو نہای

ا ہے۔

ت

ذب اتی تجربہ بن جاب

 

 کرتی ہیں جس سے ماحوؽ ای  مکمل سماجی و ج 

ارڑ اپنے منفرد اوب ب میں گلگت

ت

 مہارت سے اسی طرح مستنصر حسین ب

ت

 
  و ثقافت اور قدرتی مناظر کو نہای

 
، تستان،ؿ، اسکردو اور دیگر شمالی خطوں کے جغرافیائی حسن، ہذیی

از کے ہاں بھی شمالی علاقوں کی معاشرت، معیشت

 

ا ہے۔ عبدالسلاؾ ب

ت

کے اور فطری وسائل کو ماحوؽ  بیاؿ کرتے ہیں جہاں ماحوؽ صرػ منظر نہیں بلکہ ای  زندہ حقیقت بن جاب

 محدود نہیں رکھتے بلکہ

ت

امہ نگار ماحولیات کو صرػ قدرتی مناظر ی

 

ا ہے کہ یہ سفرب

ت

اؿ، ثقافت اور معاشرت تناظر میں سمجھنے کی کوشش ملتی ہے جس سے یہ واضح ہوب

 

 اسے ان

رکے ب اہمی ربط کے طور پر پیش کرتے ہیں۔

رحواہ  جات 

 آؿ کریم .1

ت

 ۔سورہ الرعد۔ر

ت

 
 ۔رررر24آی

ر۔42ء،ص 1982رالاتغ،:اسلاؾ آب ادر۔دیوار آب۔اظہار الحق، محمد  .2

ازعبد .3

 

 رکیذمحا ۔السلاؾ ب

 

ارتھ  پبلی کیشنز،گلگت :۔ جای

 

ر۔32ء،ص 2111اگست ردی ب

از .4

 

ر۔38سنگ میل پبلی کیشنز، س ؿ،صر:لاہورر۔گلگت  سے کاشغر  دور نہیں ۔عبد ا لسلاؾ  ب

ارڑ مستنصر حسین .5

ت

ر۔116پبلی کیشنز، س ؿ ، ص سنگ میل ر:لاہورر۔دیو سائی ۔رب

 الرالقرآؿ کریم،سورہ  .6

ت

 
ر۔4-3عد،آی

ذ ابن ماجہ الربی القزونی  سنن ابن ماجہ شریف مترجم حضرت علامہ وحید .7  ن 

 

 اکادمی ر:رلاہورر،الزماں خاؿرابو عبداللہ محمد بن ی 

 

 
 ۔158رص ،س ؿ ،الحدی

ارڑ .8

ت

ر۔رررر196ص ،س ؿ ر،کیشنز پبلی سنگ میلر:لاہورر۔رتی گلی۔مستنصر حسین ب

ارڑ  .9

ت

ر۔95س ؿ ،صر،سنگ میل پبلیکیشنز :رلاہورر۔کیلاش ۔مستنصر حسین ب

از .11

 

ر۔44ص سنگ میل پبلی کیشنز، س ؿ،ر:لاہورر۔شغر  دور نہیں کا گلگت سے ۔عبدا لسلاؾ  ب

ارڑ  .11

ت

 ۔45ایضاً ، ص  ۔کیلاش ۔مستنصر حسین ب

 اؿ ،  ر:لاہور ر۔رسندر چتراؽ۔سلمیٰ اعواؿ .12
 
اج

ت

اشراؿ و ب

 

ر۔17ص س  ؿ ، فیصل ب

ارڑ  .13

ت

ر۔71ایضاً ، ص  ۔کیلاش ۔مستنصر حسین ب

 ۔55ایضاً ،  ص  .14

، :لاہورر۔سندر چتراؽ۔سلمیٰ اعواؿ .15  اؿ کتب 
 
اج

ت

ب و  اشراؿ 

 

ب ل 
 ص
لفن

، ا  ۔56صس ؿ 

ر۔41ایضاً ، ص  .16

، :لاہور ر۔میرا گلگت و ہنزہ۔سلمیٰ اعواؿ .17  اؿ کتب 
 
اج

ت

ب و  اشراؿ 

 

ب ل 
 ص
لفن

ر۔46س ؿ ،صا

 ۔44، ص  ایضاً۔سندر چتراؽ۔سلمیٰ اعواؿ .18

ر۔59ایضا ً، ص  .19

ارڑ   .21

ت

ر۔ر51ایضاً ، ص  ۔شمشاؽ بے ثالؽ۔مستنصر حسین ب

اموں کے فکری محاسناحمد اقبا ؽ ۔  .21

 

ارڑ کے شمالی علاقہ جات کے سفرب

ت

ر65ء  ، ص 2112۔  پشاور :خیاب اؿ ،   مستنصر حسین ب

اؿ ۔ای  ار احمد  .22

 

ر۔4ص  ء ، 2115ر،اگست ادبی نکھار ۔ماحوؽ اور ان

از عبد السلاؾ .23

 

ر۔52ایضاً ،  ص ۔نہیں شغر  دورکا گلگت سے ۔رب

 ۔97ص ایضاً ،  .24


