
 Dareecha-e-Tahqeeq 

 دریچۂ تحقیق

 

                                                                   ISSN PRINT 2958-0005                              ISSN Online 2790-9972 

VOL 6, Issue 2 

      hqeeq.comwww.dareechaeta                                                        dareecha.tahqeeq@gmail.com                  

 

17 

 محمد اصٓف 
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Gender Discrimination In The Urdu Language: A Linguistic Analysis 

This research article presents a linguistic analysis of gender discrimination in the Urdu language. 

Language is not only a medium of communication but also a mirror reflecting the cultural and societal 

norms of a community. It both shapes and is shaped by the values and ideologies of its speakers. Urdu, as 

a major literary and cultural language of South Asia, contains visible and subtle patterns of gender 

differentiation that can be identified across various linguistic levels. The study applies principles of 

structural linguistics to explore how gender bias is embedded in the lexical choices, syntactic structures, 

and discourse practices of Urdu. It investigates gendered expressions, pronoun usage, and semantic 

associations prevalent in Urdu literature, media, educational content, and everyday conversation. The 

paper also examines how linguistic elements serve to reinforce traditional gender roles and hierarchical 

social structures. Furthermore, the article addresses the interpretive challenges of gendered symbols and 

the influence of sociocultural contexts in shaping gendered language. It argues that gender equality in 

language cannot be achieved solely through linguistic reforms, but requires broader socio-cultural 

transformation. This analysis highlights the importance of revisiting linguistic policies and pedagogical 

practices to promote a more inclusive and equitable use of Urdu. By identifying gendered patterns in 

language, the study encourages critical awareness and advocates for change that supports gender equity in 

linguistic representation and practice. 

Keywords :Urdu Language،Gender Discrimination،Linguistic Analysis ،Structural Linguistics،Gendered 

Language،Language And Society ،Gender Equality 

 

 کی تشکیل میں زب اؿ کسی بھی قوؾ کی تہذیبی، معاشرتی اور فکری 

ت
س

انی رویوں، افکار، عقائد اور معاشرتی ساخ

س

 کا آئینہ ہوتی ہے۔ یہ صرػ اظہارِ خیاؽ کا ذریعہ ہی نہیں بلکہ ان

ت
س

شناخ

رجیحات

ت

رسیل ہوتی ہے بلکہ اس کے ذریعے ایی مخصوص نظریہ، اقدار اور ت

ت

 کی جاتی یں۔۔ ہی  وہ بھی منتقل بھی کلیدی کردار ادا کرتی ہے۔ زب اؿ کے ذریعے نہ صرػ خیالات کی ت

از  ی

ت

 کے توازؿ، طبقاتی ام

ت
ت

ا ہے، جو معاشرتی طاق

ت

 فکر میں زب اؿ کو ایی سماجی مظہر کے طور پر دیکھا جاب
ِ
 

ت

د مکات دیی ر کرتی ہے۔ہے کہ لسانیات کے ج 
 
رؼ کو ظاہ

س

 اور صنفی ف

رؼ سے نہیں بلکہ یہ ایی سماجی تشکیل ہے جو مختلف (Gender) صنف

س

ر ہوتی ہے۔ زب اؿ کا تعلق صرػ حیاتیاتی ف
 
 فتوں، ں، تہذں اں اور زب ا مں میں مختلف تورتوں میں ظاہ

از ی

ت

رجماؿ ہوتی ہے، اس لیے اس میں صنفی ام

ت

از سے مراد وہ نظربیاتی، فکری بیا لسانی  (Gender Bias) چونکہ معاشرتی اقدار کا ت ی

ت

ا ہے۔ صنفی ام

ت

ا ایی فطری امر بن جاب

س

کا ب ابیا جاب

رؼ ہے جو مرد اور عور

س

از متعدد سطحوں پر دکھائی دیتا ہے، خواہ وف ی

ت

ا ہے۔ اردو زب اؿ میں بھی یہ ام

ت

ہ محاورات ہوں، روزمرہ ت کے کردار، حیثیت اور اہمیت کو مختلف انداز میں پیش کرب

ریں۔  کی بوؽ چاؽ، ادبی اظہار، بیا رسمی و غیر رسمی تحرتی

ر ہے۔ اؿ س  زب ا مں اور فتوں، 

 

  کا ورثہ ہے۔ اس میں فارسی، عربی، سنسکرت اور دیگر زب ا مں کا گہرا ات
ی

رصغیر کی مشترکہ تہذت ری حیثیت صل ر رہی اردو زب اؿ ت 

س

ں میں مرد کو مری



 

81 

ا می درہ دبیا گیا ہے۔ ہی  تصور اردو زب اؿ میں بھی در آبیا ہے۔ روزمرہ گفتگو میں کئی

 

 اے ا ااظ،ظ، الاحاصلت اور محاورم جوجود یں۔ جو عورت کو تر، ، دودود بیا فی ہے اور عورت کو ب

ا ہے: "یہ تو عورتوں والی ب ات ہے"۔ اسی طرح "زؿ، 

ت

 جائے تو کہا جاب

ٹ

 
زر اور زمین" جیسے مرکبات بھی عورت کو انداز میں پیش کرتے یں۔۔ مثلاً اگر کوئی مرد کسی ب ات پر پیچھے ہ

ر کرتے یں۔۔فتنہ بیا آزمائش کے 
 
 طور پر ظاہ

انی شعور، لاشعور اور فتوفت کا حصہ بن چکی ہو

س

یااں محض اتفاؼ نہیں بلکہ اس ب ات کا ثبوت یں۔ کہ زب اؿ ان کی
ھل
 
ج

از کی یہ لسانی  ی

ت

ر حیثیت صنفی ام

ت

  کوئی معاشرہ مرد کو ب الا ت
 

تی ہے۔ خ

ا ہے۔ چنانچہ اردو زب ا

ت

 کے ساتھ اؿ کی نسبت بیا دیتا ہے تو یہ نظریہ زب اؿ میں بھی منتقل ہو جاب

 
س

ؿ میں اے ا کئی افعاؽ اور صفات صرػ مذکر صنف سے وابستہ سمجھے جاتے یں۔ جبکہ مؤت

ا ہے، جبکہ "شرمیلی" عورت کا

ت

ر کرتی ہے بیا پھر طنز کا پہلو رکھتی ہے۔ مثلاً "دلیر" کو ہمیشہ مرد کے ساتھ منسلک کیا جاب
 
اور   فت  بن جاتی ہے۔ اسی طرح "رل"تو کمزوری ظاہ

ا ہے۔

ت

انہ پن" ایی فی فت  کے طور پر استعماؽ ہوب

س

 بن چکے یں۔، جبکہ "زب

ت

 کی علام

ت
ت

 "مردانگی" جیسے ااظ،ظ وقار اور طاق

، ضمیروں کے استعماؽ اور فقرم کے سانچے میں بھی جھلکتے

ت
س

صی اات صرػ ااظ،ظ کی سطح پر ہی نہیں، بلکہ جملوں کے ساخ
ع

ت

ت
ؿ میں ضمیر "وہ" مرد یں۔۔ اردو زب ا یہ زب اؿ میں پوشیدہ 

رجیح دی جاتی ہے۔

ت

ا ہے تو مرد کو ت

ت

  کوئی غیر متعین کردار بیاؿ کیا جاب
 

ا ہے، لیکن عمومی طور پر خ

ت

جیسے "اگر کوئی استاد کلاس میں آئے، تو وہ..."  اور عورت دو مں کے لیے استعماؽ ہوب

 ب
 

ا ہے، خ

ت

 نہ کی جائے۔ اس جملے میں "استاد" اور "وہ" کا تصور عمومی طور پر مرد ہوب

ت

 کہ عورت ہونے کی صراخ

ت

 ی

از کا مطالعہ ایی اہم لسانیاتی جوضوع بن چکا ہے۔ شعری ادب میں عورت اکثر حسن، محبت بیا وفا ی

ت

 کے طور پر پیش کی ئی  ہے، اردو زب اؿ کے ادبی متوؿ میں بھی صنفی ام

ت

 کی علام

 بیا قوتِ فیصلہ کو اکثر نظر ا

ت

نداز کیا گیا ہے۔ افسا می ادب میں عورت کی کردار نگاری میں تبدیلی ضرور آئی ہے، لیکن صنفی کرداروں کے درمیاؿ لیکن اس کی شخصیت، فکری صلاحی

 غیر مساوی رویے اب بھی نمابیاں یں۔۔

رات اور حٰتی کہ 

س

 دودود نہیں، بلکہ میڈبیا، تعلیم، قا منی دستاوتی

ت

ر صرػ اردو کے بوؽ چاؽ بیا ادب ی
 
از کے لسانی مظاہ ی

ت

 یں۔۔ اشتہارات میں صنفی ام

ت

اشتہارات میں بھی دیکھے جا سکت

ا 

ت

ابعیت کے کردار میں دکھابیا جاب

ت

ا ب  بی

ت

دم

س

ا ہے جبکہ عورت کو زیبائش، ج

ت

، دانش بیا فیصلہ سازی کا استعارہ بنابیا جاب

ت
ت

ہے۔ یہ تماؾ عوامل مل کر نہ صرػ ایی مخصوص مرد کو عمومًا طاق

 بھی دتے  یں۔۔ذہن سازی کرتے یں۔ بلکہ زب اؿ کے ذریعے معاشر

ت

ی
 تی رویوں کو قویت

اندہی کی جا سکے جو غیر

 
س

ازات کی ن ی

ت

اکہ زب اؿ میں جوجود اؿ ام

ت

صی اات کو بے نقاب کیا جا سکتا ہے، ب
ع

ت

ت
محسوس طریقے سے عورت کے مقاؾ کو دودود  لسانیاتی تجزیے کے ذریعے اؿ صنفی 

ا ہے کہ زب اؿ کو کس طر

ت

ح ہتر،، نصفاننہ اور جاع  بنابیا جا سکتا ہے۔ اگرہ  زب اؿ خود ایی سماجی مظہر ہے اور اس میں تبدیلی تدررج کرتے یں۔۔ یہ تجزیہ ہمیں اس طرػ متوہ کرب

اہم شعوری کوششوں، تعلیم، اور لسانی آگاہی کے ذریعے اس میں ہتر،ی لائی جا سکتی ہے۔

ت

 واقع ہوتی ہے، ب

راد یہ بھی ضروری ہے کہ اردو زب اؿ کی تدریس میں صنفی پہلوؤں پر تو

س

دہ اور لکھنے والے اف

س ت

روغ دم۔ اسای

س

امل کیا جائے جو صنفی مساوات کو ف

 

ہ دی جائے۔ نصاب میں اے ا جواد کو ش

ری صرػ اخلا رات  ر کریں۔ زب اؿ میں توازؿ اور ت 
 
ر کریں جو کسی ایی صنف کو تر،  ظاہ

س

 ایی لسانی ذ  قی ی بیا نظربیاتی اضا ن نہیں بلکہکو بھی چاہیے کہ وہ اے ا ااظ،ظ، جملے اور انداز سے گرتی

 داری بھی ہے۔

رھ رہا ہے، اردو زب اؿ کو بھی نئے سماجی اضاضوں کے مطابق ڈھالنے کی ضرورت ہے۔

ٹ

  دنیا بھر میں صنفی مساوات کا شعور ت 
 

رین،  جوجودہ دور میں خ
 
اس سلسلے میں لسانیات کے ماہ

اکہ زب اؿ ایی 

ت

ا ہوگا ب

س

دہ اور میڈبیا کو ب اہم مل کر کاؾ کرب

س ت

 ایسی تورت اختیار کرم جو س  کے لیے یکساں، مساوی اور ب اعزت ہو۔ادں اں، اسای

 تعارػ

ر

ت

وں کی آئینہ دار بھی ہوتی ہے۔ زب اؿ کی تشکیل و ت انی سماج، فتوفت، اقدار، اور روییّ

س

رما ہوتے یں۔، وہ اس کے زب اؿ صرػ اظہارِ خیاؽ کا ذریعہ نہیں بلکہ یہ ان

س

وج میں جو عوامل کارف

 

ت
س

راء نہ صرػ کسی معاشرماستعماؽ اور ساخ

س

 
ں، ضمیر، افعاؽ، صنفی تعینات، اور دیگر نحوی و صرفی اج

ی
ی

ت

ی

س

خ

ر انداز ہوتے یں۔۔ زب اؿ کے اندر رائج سا

 

کے نظربیات و عقائد  دو مں پر ات

ازی سلوک کو بھی سمجھا جا سکتا ہے ی

ت

ر کرتے یں۔ بلکہ اؿ کے ذریعے کسی طبقے بیا جنس کے ساتھ روا رکھے جانے والے ام
 
کے  (Gender) ۔ اس اتبارر سے زب اؿ اور صنفکو ظاہ

ر کے انتخا

 

ر ڈا ہے ہے۔مابین تعلق کو نظرانداز نہیں کیا جا سکتا، خصوصاً اردو جیسی زب اؿ میں جہاں زب اؿ کی جنسیت بنیاد بن کر افعاؽ، صفات اور ضمات

 

 ب پر ات

از کی جھلک اس کی روزمرہ بوؽ چاؽ، محاورات، ضرب ی

ت

 کہ نصابی کتب میں بھی دیکھی جا سکتی ہے۔ مثلاً، اکثر  اردو زب اؿ میں صنفی ام

ت

اعری، اور یہاں ی

 

الامثاؽ، افسا می ادب، ش

ا ہے۔ اسی طرح کچھ

ت

ا می بیا دودود کردار میں دکھابیا جاب

 

ا ہے جبکہ عورت کو ب

ت

میں  ااظ،ظ عورتوں کے لیے ص ص فی ہوؾ جملوں میں مرد کو ا ر بیا عمومی کردار کے طور پر پیش کیا جاب



 

81 

 دودود نہیں

ت

رم میں استعماؽ ہوتے یں۔ جبکہ مردوں کے لیے وہی بیا ملتے جلتے ااظ،ظ مثبت بیا طاقتور ہوؾ رکھتے یں۔۔ یہ صنفی تفریق محض ااظ،ظ ی

 

 بلکہ پورم لسانی ام ؾ کو اے د دات

 لیے ہوئے ہے۔

از کی نما ی

ت

 یں۔، اور زب اؿ اس ام

ت

از کی جڑیں سماجی ڈھانچے میں پیوس ی

ت

ئندہہ حیثیت رکھتی ہے۔ چونکہ زب اؿ سماج کا کس  ہوتی ہے، اس لیے اگر معاشرم میں عورت کے لیے صنفی ام

ری بیا "طاقتور فاعل" کے طو

ت

رت  زب اؿ کے قال  میں بھی ڈھل جاتی ہے۔ اسی طرح مرد کی ت 

ت

ی
رہ کار متعین کیا گیا ہے تو وہی دودودت

 

ر ہوتی دودود دات
 
ر کشی زب اؿ میں بھی ظاہ ر پر تصوتی

 استعماؽ "استادہ" بیا ہے۔ مثلاً

 
س

ا ہے، جبکہ "استاد" کا مؤت

ت

ا ہے۔ اسی طرح جملے   "اس "استاد نے  کوں کو یاھابیا" میں استاد کو لازمی طور پر مرد تصور کیا جاب

ت

"ٹیچر" بہت کم استعماؽ ہوب

از کی مثاؽ ہے۔ ی

ت

رؼ بھی جنسی ام

س

یااتی ف ی

س

ری عورت ہے" میں معی

ٹ

را آدمی ہے" اور "وہ ت 

ٹ

 "وہ ت 

ا ہے۔ زب اؿ کے اس صنفی ام ؾ میں بعض اوقات عورت کے وجود اواردو 

ت

د واضح کرب ریی

س

از کو م ی

ت

 کو گمناؾ، غیر مرئی بیا زب اؿ میں ضمیر، افعاؽ اور صفات کا صنفی تعین اس ام

ت
س

ر اس کی شناخ

 کی ب ات کی جاتی ہے جس میں مرد ا

ت

  کسی گروہ بیا جماع
 

ا ہے۔ مثلاً، اردو زب اؿ میں خ

ت

ا ہے۔ یہ مشروط بنا دبیا جاب

ت

امل ہوں تو ضمیر اور فعل ہمیشہ مذکر استعماؽ ہوب

 

ور عورت دو مں ش

ا

ت

رما ہے جو مرد کو "ا ر" اور عورت کو "ضمیمہ" تصور کرب

س

 ہے۔ ایی لسانی اتوؽ ہے، مگر اس اتوؽ کے پیچھے ایی گہرا سماجی و فتوفتی رویہ کارف

 دودود نہیں بلکہ اس

ت

از صرػ زب اؿ کے اتولی پہلوؤں ی ی

ت

 کو ملتے یں۔ جن میں  یہ ام

س
س

کے عملی اور شعوری پہلوؤں میں بھی در آبیا ہے۔ روزمرہ کی گفتگو میں بھی اے ا بے شمار جملے سن

ا ہے۔ یہ جملے محض لغوی نہیں بلکہ فتوفتی، نفسیاتی اور نظربیاتی عکاسی

ت

عورت ذات کا کیا بھروسہ؟"،  کرتے یں۔۔ مثلاً، "عورت کی تضحیک، تر،  حیثیت بیا نسلی تشخص کو نمابیاں کیا گیا ہوب

 دتے  یں۔۔

ت

ی
وں میں ہوتی ہے"، بیا "عورت کا کاؾ گھر سنبھالنا ہے" جیسے جملے صدیوں پر محیط صنفی تفریق کو قویت

س ٹ

 "عورت کی عقل گھ

از کا مطالعہ ایی اہم میداؿ ہے جسے ی

ت

 "Linguistic Sexism" بیا "Gendered Language" لسانیاتی نقطہ نظر سے اگر دیکھا جائے تو زب اؿ میں صنفی ام

روج کی جاتی ہے او

ت

ا ہے۔ اس تصور کے تحت یہ سمجھنے کی کوشش کی جاتی ہے کہ کس طرح زب اؿ کے ذریعے صنفی تفریق کی ت

ت

ا جاب

س

اؾ سے جاب

س

ر وہ کس طرح روزمرہ سماجی عمل کے ب

ا

ت

د اہم اس لیے بھی ہو جاب ریی

س

ر زب اؿ میں رچ بس جاتی ہے۔ اردو زب اؿ کے تناظر میں یہ جوضوع م
 
ا ہے اور ہ

ت

ری زب ا مں کا اتزااج ب ابیا جاب

س

 ہے کہ اردو میں عربی، فارسی، ندیی، اور اگریتی

 اے د ساتھ ایی فتوفتی اور صنفی ورثہ بھی لاتی ہے۔

د افسانہ، عورت  دیی اعری ہو بیا ج 

 

از کی کئی جہتیں جوجود یں۔، خواہ وہ کلاسیکی ش ی

ت

رم میں پیش کیا گیا ہے۔ یہ بھی دیکھا گیا ہے کہ اردو ادب میں صنفی ام

 

ا دات کو اکثر ایی مخصوص کردار بی

د ادب میں اس کے دیی اعری میں عورت بیا تو محبوبہ کے روپ میں نظر آتی ہے بیا ایی حسینہ جس کی تعریف و توصیف کی جاتی ہے، جبکہ ج 

 

دب ات، افکار، اور مسال  کو ایی د کلاسیکی ش

س

 ج 

اہم لسانی اظہار میں جو

ت

 آواز دی ئی  ہے، ب

ت

رار رہے یں۔۔ی

ت

رف ات اکثر جوں کے توں ت 

س

 جود صنفی رجحاب

ب از محض اتفاقیہ بیا روایتی نہیں بلکہ اس کے پیچھے ایی ی

ت

 ضبوطط فتوفتی و سماجی تناظر جوجود ہے۔ زب اؿ نہ صرػ لسانیاتی تجزیہ ہمیں یہ سمجھنے میں مدد دیتا ہے کہ اردو زب اؿ میں جوجود یہ ام

ر کرتی ہے بلکہ
 
ازات کو ظاہ ی

ت

 ہے۔  ئی  سلوںں میں اس کو منتقل بھی کرتی ہے۔ ہی  وہ ہے کہ زب اؿ کی اصلاح صرػ لسانی نہیں بلکہ سماجی و فکری اصلاح کا اضا ن بھی کرتیاؿ ام

 کرم گا کہ کس طرح زب اؿ کے ذ

ت

ر کا لسانیاتی تجزیہ پیش کرم گا اور اس ب ات کی و نخ
 
از کے مختلف مظاہ ی

ت

یعے صنفی تفریق پیدا کی جاتی ہے، ریہ مضموؿ اردو زب اؿ میں صنفی ام

 میں پو

ت

ی
، اسلوب، اور معنوت

ت
س

رار رکھی جاتی ہے، اور کس طرح اس کو چیلنج کیا جا سکتا ہے۔ اس مطالعے کے ذریعے ہم اردو زب اؿ کی ساخ

ت

رف وں کا گہرا مطالعہ پیش ت  شیدہ صنفی روییّ

اکہ ایی غیر جانبدار اور مساوی لسانی ام ؾ کی تشکیل کی ر

ت

 اہ ہموار ہو سکے۔کریں گے ب

 اردو زب اؿ میں صنفی حوالہ جات

ا ہے، جہاں زب اؿ کے اندر عورت اور مرد کے لیے

ت

اندہی کرب

 
س

 استعماؽ ہونے والے ااظ،ظ، الاحاصلت، اور اردو زب اؿ میں صنفی حوالہ جات کا مسئلہ ایی اہم سماجی اور لسانیاتی پہلو کی ن

ا ہے۔

ت

رؼ ب ابیا جاب

س

، عورتوں کے لیے استعماؽ ہونے والی زب اؿ میں اکثر تر، ، دودود بیا فی ہوؾ  طرزِ تخاطب میں ایی نمابیاں ف

ت

روزمرہ گفتگو سے لے کر ادبی متوؿ اور ذرائع ابلاغ ی

 اور 

ت
ت

" جیسے طاق

ت

  مرد کے لیے "قائد"، "محافظ"، بیا "سرپرس

س

ازک مخلوؼ" وغیرہ۔ دوسری جات

س

ا ہے، جیسے "ضعیفہ"، "عورت ذات"، "ب

ت

سے وابستہ ااظ،ظ  اختیارچھپا ہوب

ر اور عورت کمزور ہے۔

ت

رت  دتے  یں۔ کہ مرد فطری طور پر ت 

ت

ی
 استعماؽ ہوتے یں۔، جو ایی سماجی تصور کو قویت
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  کیا گیا ہے۔ مثلاً اردو میں ضمیر "وہ" مرد اور عور

ت

ا ہے، لیکن ت دو مں کے لیے یکسااس کے علاوہ اردو زب اؿ میں ضمیر اور افعاؽ کا استعماؽ بھی صنفی بنیادوں پر مرت

ت

ں استعماؽ ہوب

از واضح طور پر دیکھا جا ی

ت

رآں، تعلیمی کتب اور اشتہارات میں صنفی ام د ت  ریی

س

ری حیثیت صل ر ہوتی ہے۔ م

س

سکتا ہے، جہاں عورت کو اکثر گھریلو کاجوں،  سیاؼ و سباؼ میں اکثر مرد کو مری

ا ہے،

ت

ا ہے۔  کوں کی پرورش بیا حسن و جماؽ سے منسلک کردار میں پیش کیا جاب

ت

ر کی دنیا، تجارت، بیا عقل و فہم کے نمائندہم کے طور پر دکھابیا جاب
 
  کہ مرد کو ب اہ

 
 خ

 کو دود

ت
س

رجمانی کرتے یں۔، جہاں عورت کی شناخ

ت

از کے عکاس نہیں، بلکہ ایی پورم معاشرتی ام ؾ کی ت ی

ت

ود اور مرد کی حیثیت کو فوقیت دی یہ صنفی حوالہ جات صرػ زب اؿ میں ام

ر کرتے یں۔، بلکہ سماجی ڈھانچے میں بھی عورت کی حیثیت کو کمزور کرتے جاتی ہے۔ اس لسا

 

رات نہ صرػ افراادی سطح پر خود اتماددی کو تاثت

 

دا اردو زب اؿ میں نی رویے کے ات

س

ٰ
یں۔۔ ل

ری اور انصاػ پر مبنی لسانی و سماجی ماحوؽ کے قیا رات   ضروری ہے۔صنفی حوالہ جات کا شعوری تجزیہ اور اس کی اصلاح، ایی زبیادہ ت 

ت

ی
 ؾ کے لیے ایتت

از • ی

ت

 میں صنفی ام

ت
س

 لسانی ساخ

 اہم اور حساس جوضوع ہے، کیونکہ زب اؿ نہ صرػ خیالات کے اظہار کا ذریعہ ہے بلکہ معاشرتی اقدار 

ت

ی
اور رویوں کی عکاسی بھی کرتی ہے۔ لسانیات میں صنف کا مطالعہ ایی ایتت

ب

ت
س

روغ دتے  یں۔ بیا کم از کم اؿ کی  (syntax and morphology) زب اؿ کا ڈھانچہ یعنی اس کی ساخ

س

صی اات کو ف
ع

ت

ت
ا ہے جو صنفی 

ت

اکثر اوقات اے ا عناصر پر مشتمل ہوب

ری زب اؿ ہے، اس حوالے سے ص ص مطالعے کی متقاضی ہے کیونکہ اس میں صنفی حوالے سے کئی

ٹ

رصغیر کی ایی ت  ب ائی جاتی   سطحوں پر تفریقنمائندہگی کرتے یں۔۔ اردو زب اؿ، جو ت 

 ہے۔

ر اسم کی ایی "جنس" متعین ہوتی ہے، جو بیا تو
 
ر کی صنفی تقسیم بہت نمابیاں ہے۔ اردو میں ہ

 

 میں اسماء، افعاؽ اور ضمات

ت
س

۔ اس تقسیم کی بنیاد اکثر اردو زب اؿ کی ساخ

 
س

 مذکر ہوتی ہے بیا مؤت

ر افعاؽ اوقات حیاتیاتی صنف پر ہوتی ہے، مگر بعض اوقات وہ محض روایتی اور 

 

 اور "دروازہ" مذکر۔ اس صنفی درہ بندی کا ات

 
س

ساختیاتی اتولوں پر مبنی ہوتی ہے، جیسے "کتاب" مؤت

رؼ زب اؿ کو ایی اے ا

س

ا ہے، جو اے د مطابق تبدیلی اختیار کرتے یں۔، مثلاً: "وہ گیا" اور "وہ ئی "۔ یہ ساختیاتی ف

ت

رو ام ؾ میں بدؽ دیتا ہے جہاں صنف  اور صفات پر بھی یاب

س

 
ر ج اگزتی

س

ایی ب

 میں اس کی ضرورت ہو بیا نہ ہو )

ت

ی
 

 (۔1بن جاتی ہے، چاہے ب ات ح

ا ہے۔ اردو زب اؿ کے

ت

ا می حیثیت میں پیش کیا جاب

 

ا ب ر بی

ت

  زب اؿ کے استعماؽ میں عورتوں کو کم ت
 

ا ہے خ

ت

 زبیادہ واضح ہوب

ت
ت

از اس وق ی

ت

کئی جملے، محاورم، اور روزمرہ کے اظہار  صنفی ام

رہ کار میں دودود کرتے یں۔، مًثلا "عورت کی عقل گھٹنے میں ہوتی ہے"، بیا "لڑکی پرائے گھر کی ہوتی ہے"۔ اے ا محاورماے ا یں۔ جو عورتوں 

 

نہ صرػ صنفی  کو ایی مخصوص دات

ا

ت

روغ بھی دتے  یں۔، اور اؿ کا تعلق صرػ لغوی معنی سے نہیں بلکہ ساختیاتی سطح پر بھی ہوب

س

 ہے، کیونکہ اؿ جملوں میں عورتوں کو غیر فعاؽ اور تعصب کی عکاسی کرتے یں۔ بلکہ اس کو ف

 مردوں کو غال  حیثیت دی جاتی ہے۔

ا 

ت

ر کی صنفی تفریق ہے۔ اردو میں ضمیر "وہ" کو دو مں اصناػ کے لیے استعماؽ کیا جاب

 

از کا ایی اور مظہر ضمات ی

ت

 میں صنفی ام

ت
س

ہے، مگر افعاؽ کے ساتھ اس کا صنفی تعلق واضح لسانی ساخ

ا

ت

ا ہے تو ایی ص ص کیا جاب

ت

ر کیا جاب
 
  صنف کو غیر ضروری طور پر ظاہ

 
(۔ اس تفریق کے تیجے  میں خ

 
س

 پیدا ہوتی ہے، جو  ہے، جیسے "وہ آبیا" )مذکر( اور "وہ آئی" )مؤت

ت

صنفی حساسی

ر کر سکتی ہے۔

 

 معاشرتی رویوں کو تاثت

ا  اردو زب اؿ میں  مکریوں، پیشوں، اور سماجی کرداروں کے لیے استعماؽ ہونے والے ااظ،ظ بھی صنفی بنیادوں پر تقسیم شدہ یں۔۔ مثلاً "استاد" اور "استادنی"، "افسر" اور "افسرہ" بی

س  ہے۔ اس میں دلچسپ ب ات یہ ہے "ملازؾ" اور "ملاز "۔ اؿ ااظ،ظ کی ساختی تقسیم محض لغوی نہیں بلکہ ایی سماجی پیغاؾ بھی دیتی ہے کہ کوؿ سا پیشہ کس صنف کے لیے منا

 متبادؽ بیا تو کم مستعمل یں۔ بیا جوجود ہی نہیںکہ 

 
س

 رکھتے یں۔، جیسے "انجینئر"، "ب ائلٹ"، اور "وکیل"، جن کے مؤت

ت
س

ا ہے کہ یہ بعض پیشے صرػ مذکر ساخ

ت

ر پیدا ہوب

 

ات

ت

۔ اس سے یہ ب

 (۔2پیشے صرػ مردوں کے لیے مخصوص یں۔ )

 کرداروں کی اس کے علاوہ، نصابی کتب میں بھی اکثر مثالیں مردوں کے کردار پر

 
س

ا ہے"، "راشد کرٹ  ھیلتا  ہے" وغیرہ۔ اؿ مثالوں میں مؤت

ت

 مبنی ہوتی یں۔، جیسے "امد  کولؽ جاب

ا ہے۔

ت

ا ہے اور  کوں کی اتدرائی لسانی تفہیم میں صنفی تفاوت پیدا ہوب

ت

ر ہوب

 

 کمی سے زب اؿ کا توازؿ تاثت

 میں 

ت
س

ا ہے جبکہ مردوں کے اردو میڈبیا، اشتہارات، اور ڈراجوں میں بھی زب اؿ کی ساخ

ت

دب اتی، اور گھریلو ااظ،ظ کا استعماؽ کیا جاب

س

از دیکھا جا سکتا ہے۔ عورتوں کے لیے نرؾ، ج  ی

ت

صنفی ام

ا ہے بلکہ

ت

ر کرب

 

رؼ نہ صرػ زب اؿ کے اندرونی ام ؾ کو تاثت

س

، اختیار، اور آزادی جیسے ااظ،ظ مستعمل ہوتے یں۔۔ یہ لسانی ساختیاتی ف

ت
ت

رلیے طاق

 

ات بھی بہت گہرم  اس کے معاشرتی ات

 ہوتے یں۔۔
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  کسی زب اؿ میں ایی ص ص 
 

رات صرػ زب اؿ کی سطح پر نہیں بلکہ اس سے وابستہ ذہنیت پر بھی یاتے یں۔۔ خ

 

از کے ات ی

ت

 میں صنفی ام

ت
س

صنف کو اکثر غیر فعاؽ، غیر فیصلہ کن لسانی ساخ

ا ہے تو وہ زب اؿ استعماؽ کرنے والے معاشرم

ت

ا می حیثیت میں پیش کیا جاب

 

ا ب ا ہے کہ زب اؿ کے ساختی پہلوؤں کا ب اریی  بی

ت

دا، یہ ضروری ہو جاب

س

ٰ
میں بھی ویسی ہی سوچ جنم لیتی ہے۔ ل

روغ دبیا جا سکے۔

س

اکہ صنفی مساوات کو ف

ت

رہ لیا جائے ب

س
 

 بینی سے جات

 معاشرتی و فتوفتی پس منظر •

از کی لسانی تشکیل اور اس کی جڑیں سماج اور فتوفت میں  ی

ت

ر زب اؿ کسی نہ کسی معاشرم کی عکاس ہوتی ہے، اور ہی  زب اؿ اس معاشرتی اردو زب اؿ میں صنفی ام
 
 یں۔۔ ہ

ت

گہرائی سے پیوس

ر

س

رک، اور اگریتی

ت

رصغیر کے تناظر میں، اردو ایی ایسی زب اؿ ہے جس نے مسلم، ندیو، فارسی، ت  اور اقدار کو منتقل کرتی ہے۔ ت 

ت
س

 فتوں، ں کے ملاپ سے جنم لیا، اور اؿ ڈھانچے کی ساخ

ر کیا۔تماؾ تہذ

 

رات نے اردو کے لسانی اور معنوی ڈھانچے کو تاثت

 

 یبی ات

ازک صنف"، "گھرداری"، "

س

عورت ذات" جیسے ااظ،ظ اردو میں عورتوں کے لیے مخصوص ااظ،ظ اور محاورم کئی ب ار اؿ کی حیثیت کو دودود کرنے والے ہوتے یں۔، مثلاً "ب

ا ہے۔ اسی طرح "مردانگی"، معاشرتی طور پر صنفی کرداروں کو متعین کرتے یں۔۔ یہ 

ت

اندہی کرب

 
س

ات کی ن

س

رم میں دودود کرنے کے رجحاب

 

زب اؿ کے ذریعے خواتین کو صرػ گھریلو دات

از کی جڑ ی

ت

 سمجھے جاتے یں۔۔ اس ام

ت

، اقتدار اور اختیار کی علام

ت
ت

 دودود "غیرت"، "بہادری" جیسے ااظ،ظ مردوں کے لیے استعماؽ ہوتے یں۔ جو طاق

ت

نہیں یں صرػ لغوی سطح ی

 ہوتی یں۔ )

ت

 (۔3بلکہ معاشرتی رویوں میں گہری پیوس

اعری میں حسن و عشق کے جوضوعات میں عورت کو 

 

از کے اراضاء میں اہم کردار ادا کرتی یں۔۔ اردو ش ی

ت

ایی پرکشش مگر ص جوش کردار کے طور پر فتوفتی روابیات بھی زب اؿ میں صنفی ام

ا 

ت

ا ہے۔ اسے ایی جوضوع بنابیا جاب

ت

ر کرتے یں۔۔ اردو پیش کیا جاب
 
ات لسانی تشکیل کے ساتھ ساتھ فتوفتی نفسیات کو بھی ظاہ

س

 نہیں دی جاتی۔ اس طرح کے رجحاب

ت
ت

ہے، اظہار کی طاق

دمختاری کو تر،  سمجھنے کا کی رائے اور خو زب اؿ کے روایتی محاورم اور کہاوتیں بھی اسی معاشرتی سوچ کی غمازی کرتی یں۔، مثلاً: "عورت کی زب اؿ اور جوتی کی  مک" جیسے جملے عورت

 (۔4اظہار کرتے یں۔ )

 صنفی علامتوں کی تعبیر

" محض لغوی بیا نحوی سطح پر دودود نہیں بلکہ ایی گہرم تہذیبی، فکری اور سماجی ام ؾ کی نمائندہگی کرتی ہے۔ علامتیں

ت

 کسی معاشرم کے اماعی ش شعور، اس اردو زب اؿ میں "علام

از کی ب ات کی جاتی ہے تو زب اؿ میں ب ائی جانے والی علامتیں بہت واضح انداز میں عورت اور مرد کے کرداروں کی اقدار، نظربیات اور رویوں کی ی

ت

  صنفی ام
 

، عکاس ہوتی یں۔۔ خ

 کی مظہر یں۔  حیثیتوں اور توقعات کو الگ الگ انداز میں متعین کرتی یں۔۔ اردو ادب، روزمرہ محاورات، لوک داستا مں اور ضرب الامثاؽ میں جوجود علامتیں

ت
س

نہ صرػ صنفی ساخ

 بلکہ اس کے اندر گہرم فتوفتی اور نفسیاتی معانی بھی سموئے ہوتے یں۔۔

ؽ کی جاتی یں۔، جو نرمی، مثاؽ کے طور پر اردو ادب میں "چاند"، "پھوؽ"، "غزؽ"، "ب ال "، "چوڑی"، "رنگین آنچل" جیسی علامتیں عمومی طور پر خواتین کے لیے استعما

راکت، خوبصو

س
س

  "شیر"،"، "ر"،"، "آسماؿ"، "قدجوں کی گرج"، "م" " جیسے ااظ،ظ مردانگی، اقتدات

س

ر کرتی یں۔۔ دوسری جات
 
ر، تحرک اور قیادت کی رتی اور اعالیلی حیثیت کو ظاہ

، حیثیت

ت
ت

ا ہے کہ زب اؿ محض ابلاغ کا ذریعہ نہیں بلکہ طاق

ت

ر ہوب
 
 کی تشکیل میں بنیادی کردار ادا کرتی ہے علامتوں کے طور پر پیش کیے جاتے یں۔۔ اس تفریق سے یہ ظاہ

ت
س

 اور شناخ

 (۔5)

رب انی دینے والی ماں" کے روپ میں سامنے آ

ت

اعری اور افسانے میں عورت کی علامتی حیثیت اکثر ایی "محبوبہ"، "وفادار بیوی"، بیا "ف

 

تی ہے۔ اس علامتی تشکیل میں عورت کا اردو ش

رکس  مرد اکثر "محافظ"،  وجود غیر فعالی، صبر، ایثار اور ص جوشی سے ا ہے۔ وہ نجات دندیہ نہیں، بلکہ نجات کی منتظر ایی ہستی کے طور پر پیش کی جاتی ہے۔ اس کے ت 

ت

وابستہ ہوب

ا ہے۔ یہ علامتی درہ بندی نہ صرػ صنفی تفریق کو ضبوطط کرتی ہے بلکہ سماجی

ت

امے انجاؾ دینے والا" کردار اختیار کرب

س

" اور "کارب

ت

 بھی جواز مہیا کرتی ہے۔  رویوں کو"سرپرس

ا"، "آنکھ

س

ا"، "سر جھکاب

س

ا ہے۔ جیسے "گھونگھٹ اٹھاب

ت

 دودود نہیں بلکہ روزمرہ زب اؿ میں بھی اپنی جھلک دکھاب

ت

  چاپ ٹھی ر را"،"، یہ علامتی ام ؾ صرػ ادبی متوؿ ی
 

 چی ر رنا"،"، "خ

اؿ کر چلنا"، "اونچی آواز میں بولنا"، "فیصلہ تماؾ علامتیں عورت کے لیے مخصوص کی ئی  یں۔، جو معاشرتی سطح پر اس کے 

ت

رکس  "سینہ ب  بن چکی یں۔۔ اس کے ت 

ت
س

کردار کی شناخ

ا"، یہ علامتیں مردوں سے وابستہ کر دی ئی  یں۔ جو اختیار اور قوت کی نمائندہگی کرتی یں۔ )

س

 (۔6کرب
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بد ہے یں۔۔ بیسویں صدی کے بعد اردو ادب میں ایسی علامتیں بھی ابھرنے لگیں جو عورت کو روایتی صنفی علامتوں کی تعبیر کا ایی اور اہم پہلو یہ ہے کہ وہ زماؿ و مکاؿ کے ساتھ 

راحمت کرنے والی شخصیت کے طور پر پیش کرتی یں۔۔ جیسے "چٹاؿ"، "لہو"، "قلم"، اور "دھوپ" جیسی

س

 علامتیں ئی  عورت کی دود سے نکاؽ کر ایی فعاؽ، خودمختار اور م

راحمت کی بنیانمائندہگی کرنے لگیں

س

از کے خلاػ ایی فکری م ی

ت

 د بھی رکھی ئی ۔۔ اؿ علامتوں کے ذریعے نہ صرػ عورت کی بد ہے ہوئی سماجی حیثیت کو اجاگر کیا گیا بلکہ صنفی ام

ابع داری کو واضح کرتی ہے۔

ت

ری اور عورت کی ب

ت

رت اہم، عمومی سطح پر صنفی علامتوں کی تعبیر آج بھی کئی معاملات میں مرد کی ت 

ت

یہ علامتیں نہ صرػ سماجی بیانیے کو تشکیل دیتی یں۔ بلکہ  ب

ر انداز ہوتی یں۔۔ ہی  وہ ہے کہ آج کے دور میں صنفی مساوات کے تناظر میں زب اؿ اور علامتو

 

 پر بھی ات

ت
س

رد کی شعوری اور لاشعوری ساخ

س

رہ لینا از د ضروری ہو گیا ف

س
 

ں کا تنقیدی جات

 ہے۔

 ذکر ہے کہ علامتی
 
ا ہے۔ ایی مخصوص زب اؿ اور علامتوں کے ام ؾ کےیہ ب ات بھی قاب

ت

ا بلکہ اسے تہ ب بھی کیا جاب

ت

از کو صرػ بیاؿ ہی نہیں کیا جاب ی

ت

 ذریعے  زب اؿ کے ذریعے صنفی ام

 اس علامتی ام ؾ کو تبدیل نہ کیا جائے، صنفی مساوات کا خواب ادھورا رہے 

ت

  ی
 

ا ہے، اور خ

ت

ریم میں قید کر دبیا جاب

س

ائی عورت کو ایی ص ص ف

س

د لسانیات اور ن دیی گا۔ ہی  وہ ہے کہ ج 

ات تلاش کرنے کی کوشش کرتے یں۔۔

س

یااتی امکاب ی

س

 مطالعے زب اؿ کے اس علامتی ڈھانچے کو توڑنے اور نئے معی

دا، صنفی علامتوں کی تعبیر ایی ایسا عمل ہے جو صرػ زب اؿ کی سطح پر نہیں بلکہ معاشرتی، نفسیاتی اور فکری سطح پر بھی تبدیلی 

س

ٰ
 زب اؿ میں ب ائی جانے والی ل

ت

  ی
 

کا متقاضی ہے۔ خ

ریضہ 

س

دوجہد بھی مکمل نہیں ہو سکتی۔ لسانیات کا ف  صنفی انصاػ کی ج 

ت

  ی

ت

ر کرتی ریں۔ گی، ت
 
ازی علامتی ام ؾ کی علامتیں مرد و زؿ کے غیر مساوی کردار کو ظاہ ی

ت

ہے کہ وہ اس ام

 کرم، اس کا تجزیہ کرم اور ایی متبادؽ فکری راستہ

ت
س

ر کرم۔ شناخ

س

 تجوتی

 لسانی ب الیسی اور صنفی مساوات

 کے ام جوں، اور 

ت
ت

دب ات کے اظہار کا ذریعہ نہیں بلکہ معاشرتی ڈھانچوں، طاق

س

  کا بنیادی ستوؿ ہے جو محض خیالات اور ج 
ی

انی تہذت

س

صنفی رویوں کا عکاس بھی ہے۔ لسانی زب اؿ ان

ا ہے ب الیسی اؿ اتولوں، فیصلوں اور حکمتِ عملیوں پر مشتمل ہوتی ہے

ت

رقی ی کو نظم  کرتی ہے۔ اس کے ذریعے یہ ے  کیا جاب

ت

روغ اور ت

س

 جو کسی معاشرم میں زب اؿ کے استعماؽ، تعلیم، ف

 کہ کوؿ سی زب اؿ بیا اسلوب اختیار کیا جائے اور کس صنف کے لیے زب اؿ کیسا کردار ادا کرم گی۔

ب

ت

 اور اس کے استعماؽ میں گہرا پیوس

ت
س

روغ دتے  یں۔،  صنفی مساوات کا تصور زب اؿ کی ساخ

س

از کو ف ی

ت

ا ہے۔ کئی معاشروں میں رائج زب انیں بیا اؿ کے استعماؽ کے طریقے صنفی ام

ت

ہوب

ر کرتے یں۔۔ اردو زب اؿ میں روزمرہ گفتگو سے لے کر سر
 
ا می بیا غیر اہم ظاہ

 

ر، ب

ت

 ایسیجیسے کہ وہ ااظ،ظ، الاحاصلت، بیا محاورم جو عورت کو کم ت

ت

رات اور تعلیمی جواد ی

س

 کئی کاری دستاوتی

ں پس منظر میں چلی جاتی یں۔ )
ی
ی

ت

ی

س

خ

  کہ خواتین بیا دیگر صنفی شنا
 

ری حیثیت دی جاتی ہے، خ

س

 (۔7مثالیں ملتی یں۔ جہاں مرد صنف کو مری

ا ہے۔ اؿ تماؾ ذرائع میں اگر صنفی حسا

ت

 لسانی ب الیسی کے تحت نصابی کتب، ذرائع ابلاغ، عدا ہے ام ؾ، اور سرکاری زب اؿ کو تشکیل دبیا جاب

ت

ازی رویوں کو دواؾ سی ی

ت

امل نہ ہو، تو وہ ام

 

ش

 یں۔۔ اگر نصابی کتابوں میں صرػ مرد کرداروں کو عقلمند، طاقتور اور رہنما بنا کر پیش کیا جائے، بیا روزمرہ کی سرکاری زب اؿ میں

ت

 صرػ مذکر غے ا استعماؽ کیے جاں، ، تو دم سکت

روغ دم رہی ہو

س

 صنفی غیر مساوات کو ف
ً
ملا
ع

 تی ہے۔لسانی ب الیسی 

ری میںمغربی دنیا میں اس مسئلے پر ص ص توہ دی ئی  ہے۔ کئی ممالک نے صنفی غیر جانبدار زب اؿ اپنانے کے لیے اپنی لسانی ب الیسیوں میں تبدیلی

س

کی  "chairman"  کی۔ اگریتی

 نہیں بلکہ جیسے ااظ،ظ کا استعماؽ عاؾ ہو چکا ہے "police officer" کی جگہ "policeman" اور "chairperson" جگہ

ت

۔ یہ تبدلیاںں محض ااظ،ظ کی د ی

 اؿ کے پیچھے سوچ اور معاشرتی شعور میں تبدیلی کی عکاس بھی یں۔۔

 یں۔۔ مثاؽ کے طور پر، تعلیم کے

ت

روغ دینے کے لیے کئی عملی اقدامات کیے جا سکت

س

عورتوں کے کردار کو میداؿ میں لڑکیوں اور  اردو زب اؿ میں صنفی مساوات پر مبنی لسانی ب الیسی کو ف

رجیح دی جائے جو دو

ت

 میں اے ا جملوں اور الاحاصلت کو ت

ت

 
ا چاہیے۔ اسی طرح، سرکاری خط و کتات

س

امل کریں۔مثبت، ب ااختیار اور فعاؽ انداز میں دکھاب

 

  مں بیا تماؾ صنفی شناختوں کو ش

 زبیادہ اہمیت اختیار کر لیتی

ت
ت

 اس وق

ت

رجیح زب اؿ کے انتخاب اور استعماؽ میں صنفی حساسی

ت

  کسی ص ص صنف کو ت
 

  ہم اسے سماجی انصاػ کے آلے کے طور پر دیں۔ ز۔ زب اؿ خ
 

 ہے خ

 کے عدؾ توازؿ کو قائم رکھتی ہے اور خواتین، 

ت
ت

راد اور دیگر صنفی اقلیتوں کو دیتی ہے تو وہ دیگر صنفوں کو پسماندہ، ص جوش بیا غیر مرئی بنا دیتی ہے۔ ایسی زب اؿ طاق

س

خواہ سرا اف

ر مقاؾ صل ر کرنے سے روکتی ہے )معاشرم  رات   (۔8میں ت 
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مذہبی و فتوفتی تنظیمیں لسانی رویوں میں تبدیلی لا لسانی ب الیسی کی تبدیلی صرػ ادارہ جاتی سطح پر ہی نہیں بلکہ عوامی شعور میں تبدیلی کے ساتھ ہی ممکن ہے۔ میڈبیا، تعلیمی ادارم، اور 

روغ دم سکتی یں۔۔ اگر 

س

ری کو ف رات  رار دبیا جائے، تو یہ پورم معاشرم میں مثبت تبدیلی کا آغاز بن سکتی ہے۔کر صنفی ت 

ت

 سرکاری ب الیسیوں میں صنفی غیر جانبدار زب اؿ کو لازؾ ف

ا ہے، جیسے "مردانگی"، "غیرت"، "عورت ذات"، اور دیگر محاورات جو عورت کی ذا

ت

از نمابیاں ہوب ی

ت

ر ت کو کمزور، اردو زب اؿ میں بھی کئی جواقع پر صنفی ام
 
دہ ظاہ اپسندیی

س

ا ب محتاج بی

روغ دیں۔ تعلیمی

س

ری کو ف رات   یں۔۔کرتے یں۔۔ لسانی ب الیسی اگر چاہے تو اے ا ااظ،ظ کی حوصلہ شکنی کر کے ئی  الاحاصلت رائج کر سکتی ہے جو صنفی ت 

ت

  ادارم اس تبدیلی کا آغاز کر سکت

ا

س

رقی ی بیافتہ ممالک میں لسانی ب الیسی کو ان

ت

 ذکر ہے کہ کئی ت
 
نی وق ؼ سے جوڑ دبیا گیا ہے۔ وہاں زب اؿ کے ذریعے نہ صرػ اقلیتوں کے وق ؼ بلکہ صنفی مساوات کے لیے بھی یہ بھی قاب

رقی ی

ت

 آ چکا ہے کہ ہم زب اؿ کو محض ابلاغ کا ذریعہ نہ سمجھیں بلکہ اسے سماجی ت

ت
ت

 کا ہتھیار بناں، ۔ اقدامات کیے جاتے یں۔۔ ب اکستاؿ جیسے معاشرم میں بھی وق

 معاشرتی ڈھانچوں، صنفی رویوں، اور سماجی انصاػ سے تعلقنتیجہ یہ ہے کہ

ت

راہ راس رجیح کا مسئلہ نہیں بلکہ یہ ت 

ت

روغ بیا ت

س

 ہے۔ اگر زب اؿ کو صنفی  لسانی ب الیسی محض زب ا مں کے ف

ا ہے تو ہمیں اپنی ب الیسیوں، اداروں اور رویوں میں ایسی تبدلیاںں لانی ہوں گی جو 

س

روغ کا ذریعہ بناب

س

 تماؾ صنفوں کو زب اؿ کے ذریعے ب ااختیار بناں، ۔مساوات کے ف

 اردو ادب اور میڈبیا میں صنفی زب اؿ

  ہم زب اؿ کو صنفی تناظر میں
 

انی شعور، سماجی رویوں اور فتوفتی قدروں کی عکاس بھی ہے۔ خ

س

ا ہے کہ اس کا استعماؽ زب اؿ محض اظہارِ خیاؽ کا ذریعہ نہیں بلکہ ان

ت

 دکھتے  یں۔ تو اندازہ ہوب

روغ دیتا ہے۔ اردو ادب اور ذرائع ابلاغ )میڈبیا( میں صنفی زب اؿ کے استعماؽ نے سماجی شعور پر گہراکثر 

س

از کو ف ی

ت

  کیے یں۔، جو بعض غیر محسوس انداز میں صنفی ام

ت

رات مرت

 

م ات

 بنتے

 

ازی رویوں کا ب اع ی

ت

ر تورتوں میں عورت اور دیگر صنفی طبقات کے لیے ام

ت

  یں۔۔اوقات مثبت ہوتے یں۔ لیکن زبیادہ ت

اعری میں عورت کو حسن، عشق، وفا بیا بےوفائی 

 

رجماؿ رہا ہے۔ کلاسیکی ش

ت

اعری ہو بیا نثر، صدیوں سے صنفی ساختوں کا ت

 

  کہ اردو ادب، خواہ وہ ش
 

ا رہا، خ

ت

کے استعاروں میں پیش کیا جاب

 

ت
ت

ر اس وق

س

 
ی

 کے طور پر دکھابیا گیا۔ اگرہ  یہ ام

ت

کے فتوفتی اور معاشرتی پس منظر سے جڑم ہوئے تھے، لیکن اؿ کی جوجودگی نے زب اؿ میں مرد کو عقل، بہادری اور قیادت کی علام

از کی جڑیں ضبوطط کر دیں۔ ی

ت

 صنفی ام

د اردو ادب میں اگرہ  صنفی شعور بیدار ہوا ہے، لیکن صنفی زب اؿ کے استعماؽ میں اب بھی کئی چیلنجز جوجود یں۔۔ خواتین کے کردار اکثر دیی ا می  مت ک کے ہوج 

 

تے یں۔، بیا پھر انہیں  ب

ا ہے، جیسے ماں، بیوی، محبوبہ بیا مظلوؾ عورت۔ دوسری طرػ مرد کرداروں کو فیصلہ کن، عقلمند اور متحرک دکھا

ت

رم میں دکھابیا جاب

 

رؼ زب اؿ کے استعماؽ دودود دات

س

ا ہے۔ ہی  ف

ت

بیا جاب

از کی نمائندہگی کرتے یں۔ ی

ت

ا ہے، جہاں ااظ،ظ اور جملے صنفی ام

ت

ر ہوب
 
 ۔میں بھی ظاہ

راج"، "شرمیلی"، "گھریلو" جیسے ااظ،ظ استعماؽ کیے جاتے یں۔،

س

  کہ مردوں کے لیے "طاقتور"،  مثاؽ کے طور پر، اردو فکشن میں اکثر عورتوں کے لیے "کمزور جنس"، "نرؾ م
 

خ

بیا قاری کے ذہن میں صنفی کرداروں کا ایی ص ص تصور قائم کر دیتا  "بہادر"، "فیصلہ کن"، اور "غیرت مند" جیسے القاب ات مخصوص ہوتے یں۔۔ اؿ ااظ،ظ کا ب ار ب ار استعماؽ ساع 

 (۔9ہے )

رؿ ڈرامے، نیوز چینلز، اشتہارات، سوشل میڈبیا

 

ر اردو ادب سے کہیں زبیادہ وسیع اور طاقتور ہے۔ ٹیلی وتی

 

ر پر زب اؿ کا استعماؽ ذرائع ابلاغ میں صنفی زب اؿ کا ات

س

دیو جیسے پلیٹ فارم

ٹ

، اور ریی

 عوا

ت

راہِ راس روغ دیتی ہے۔ عورت کو اکثر اشیات 

س

ا ہے۔ میڈبیا میں صنفی زب اؿ بعض اوقات بہت ظالمانہ اور دقیا مسی رویوں کو ف

ت

ر انداز ہوب

 

ا ہے، جیسے می شعور پر ات

ت

ء کی طرح پیش کیا جاب

رب انی دینے والی شخصیت۔

ت

 گزار، بیا ف

ت

دم

س

رنے والی، ج

ت

 خوبصورتی کے معیار پر پورا ات

 بنا اشتہارات میں خواتین کو ا

ت

 کی علام

ت
ت

، قیادت بیا طاق

ت
س

  کہ مردوں کو ضبوططی، ذہات
 

ا ہے، خ

ت

ا کثر گھریلو مصنوعات بیا خوبصورتی سے تعلق اشیاء کے ساتھ جوڑا جاب

ت

کر پیش کیا جاب

ری نمائندہگی صنفی مساوات کی راہ میں رکاوٹ بنتی ہے۔ زب اؿ یہاں محض ااظ،ظ کا مجموعہ نہیں بلکہ  نظربیاتی ہتھیار بن جاتی ہے جو سماجی ڈھانچوں کو ہے۔ اس طرح کی زب اؿ اور تصوتی

 دیتی ہے )

ت

ی
 (۔11قویت

 ادبی تحریی نے اردو ادب میں خواتین

ٹ

سٹ

س

ییی
یم
فی

رقی ی پسند ادں اں اور صحافیوں نے صنفی زب اؿ کے خلاػ آواز بلند کی ہے۔ 

ت

رکس ، کچھ ت  کو زب اؿ کے ذریعے  اس کے ت 

ت
س

کی ئی  شناخ

رۃ ا

ت

اؿاجاگر کیا ہے۔ عصمت چغتائی، ف

س

کے  لعین حیدر، اور فہمیدہ ربیاض جیسی شخصیات نے اے د ادب میں ایسی زب اؿ استعماؽ کی جو عورت کو محض ایی کردار نہیں بلکہ ایی مکمل ان

 طور پر پیش کرتی ہے۔



 

02 

روغ دم رہے یں۔۔ لیکن اس کو

س

ر اور ڈرامے صنفی حساس زب اؿ کے استعماؽ کو ف

س

د میڈبیا میں بھی کچھ پروگرام دیی اکہ اسی طرح، ج 

ت

شش کو نظم  انداز میں اپنانے کی ضرورت ہے ب

 میڈبیا ایی مثبت صنفی شعور پیدا کرنے والا پلیٹ فارؾ بن سکے۔

انی کی جائے۔ زب اؿ میں اے ا ااظ،

 

روغ کے لیے یہ ضروری ہے کہ اردو ادب اور میڈبیا دو مں میں زب اؿ کے استعماؽ پر نظرب

س

 صنف ظ اور جملے اپنائے جاں،  جو کسیصنفی مساوات کے ف

راہم کریں۔

س

ری، احتراؾ اور آزادی ف رات  رد کو ت 

س

ر ف
 
  نہ بنیں، بلکہ ہ

 
دلیل کا س

س ت

بکی توہین بیا ی

 ادب اور میڈبیا 

ت

  ی
 

روغاردو ادب اور میڈبیا میں صنفی زب اؿ کا استعماؽ محض لسانی مسئلہ نہیں بلکہ ایی سماجی اور فتوفتی چیلنج بھی ہے۔ خ

س

نہیں  اپنی زب اؿ کے ذریعے صنفی مساوات کو ف

ا چاہیے جو تماؾ صنفوں کے لیے ب ا

س

دا، زب اؿ کو شعوری طور پر ایسا بنابیا جاب

س

ٰ
ری ممکن نہیں۔ ل رات   معاشرم میں حقیقی ت 

ت

 ی

ت
ت

 قائم دیں گے، اس وق

ت
س

عزت، ب اوقار اور مساوی شناخ

 کرم۔

رہ لینے سے یہ ب ات واضح ہو جاتی ہے کہ

س
 

زب اؿ محض اظہار کا ذریعہ نہیں، بلکہ ایی طاقتور سماجی آلہ ہے جو معاشرتی رویوں، اقدار،  اردو ادب اور میڈبیا میں صنفی زب اؿ کے استعماؽ کا جات

ا ہے۔ زب اؿ میں استعماؽ ہونے والے ااظ،ظ، جملے، محاورم، اور بیانیے محض لغوی معا

ت

 دودود نہیں ہوتے بلکہ اؿ کے پیچھے اور شناختوں کو تشکیل دینے میں کلیدی کردار ادا کرب

ت

نی ی

ا ہے۔ایی مخصو

ت

 ہوب

ت

 
ات

 

ا ہے، جو صنفی درہ بندی کو قائم رنے م میں مددگار ب

ت

رما ہوب

س

 ص سماجی اور فتوفتی ام ؾ کار ف

ابع نظر آتی 

ت

ر مرد کرداروں کے ب

ت

ہے۔ اس سانچے میں عورت کو حسن، اردو ادب، ص ص طور پر کلاسیکی ادب، نے عورت کو ایی ص ص سانچے میں ڈھاؽ کر پیش کیا، جہاں وہ زبیادہ ت

رار دبیا گیا۔ یہ صنفی نما

ت

رات اور اختیار کا مظہر ف
 
  کہ مرد کو عقل، قیادت، ج

 
 بنابیا گیا، خ

ت

رب انی، کمزوری بیا مظلومیت کی علام

ت

ئندہگی زب اؿ کے ذریعے قاری کے ذہن میں بیٹھتی وفا، ف

ر کرتی ہے۔

 

 ہے اور شعوری بیا لاشعوری طور پر سماجی رویوں کو تاثت

د اردو ادب کو دکھتے  دیی   ہم ج 
 

ری کردار کے طوخ

س

ر وہی یں۔۔ عورت کو مری

ت

ا ہے، لیکن صنفی زب اؿ کی بنیادیں اب بھی زبیادہ ت

ت

ر پر پیش کرنے  یں۔ تو وہاں ایی تبدیلی کا احساس ضرور ہوب

ری ہے کہ کرداروں کی تخلیق میں صنف کی کی کوششیں ضرور کی ئی  یں۔، مگر اکثر اؿ کرداروں میں بھی وہی روایتی نسوانی خصوصیات غال  آتی یں۔۔ صنفی مساوات کے لیے ضرو

رجیح دی جائے۔

ت

 اور قابلیت کو ت

ت

ی
رد کی افراادت

س

 بجائے ف

 عو

ت

راہِ راس ر وسیع ہے اور اس کی رسائی ت 

 

رہ ات

 

ا کا دات رؿ، اباررات، سوشل میڈبیا، میڈبیا کا کردار اردو ادب سے بھی زبیادہ اہم اور فوری  مت ک کا ہے، کیونکہ میڈبی

 

 ہے۔ ٹیلی وتی

ت

اؾ ی

ر اکثر عور  اور اشتہارات روزمرہ کی زندگی میں صنفی زب اؿ کے استعماؽ کو متعین کرتے یں۔۔ میڈبیا میں استعماؽ ہونے والی زب اؿ اور تصاوتی

ت

ری حسن ی
 
دب اتی، بیا ظاہ

س

ت کو دودود، ج 

ر سما

 

ات

ت

ا ہے۔ یہ ب

ت

ر کیا جاب
 
  کہ مردوں کو ب ااختیار، عملی، اور عقلمند ظاہ

 
 دیتا ہے۔دودود کر کے پیش کرتی یں۔، خ

ت

ی
د قویت ریی

س

اہمواری کو م

س

ر ڈاا ہ ہے اور صنفی ب

 

 ات

ت

راہ راس  جی شعور پر ت 

ا ہے۔ اے ا

ت

 کے طور پر پیش کرب

ت

ر جو عورت کو محض میڈبیا میں صنفی زب اؿ کے استعماؽ کا ایی فی پہلو یہ بھی ہے کہ یہ خواتین کو صارفین، شے بیا جنسی علام

س

 اشتہارات اور پروگرام

دمات کو پسِ ایی جسمانی وجود

س

، کردار، اور ج

ت
س

روغ دتے  یں۔ بلکہ خواتین کی حقیقی شناخ

س

از کو ف ی

ت

 دودود رکھتے یں۔، وہ نہ صرػ صنفی ام

ت

دمات ی

س

 پردہ ڈاؽ دتے  یں۔۔ ہی  رویہ بیا گھریلو ج

ا ہے۔

ت
س

 
 معاشرم میں خواتین کے خلاػ تعصب، تفریق، اور عدؾ مساوات کی بنیاد ب

اہم، ادب اور میڈبیا دو مں میں

ت

د میڈبیا پروڈیوسرز نے صنفی زب اؿ کے استعماؽ پر تنقید کیب دیی رقی ی پسند ادں اں اور ج 

ت

یااں بھی نظر آتی یں۔۔ ند  ت کی
ھل
 
ج

ہے اور اس کے   مثبت تبدلیوںں کی 

 انداز میں پیش کرنے کا رجحا

ت

ؿ بھی اب دیکھنے کو مل رہا ہے، جو خوش آئندہ متبادؽ بیانیے متعارػ کرانے کی کوشش کی ہے۔ خواتین کرداروں کو متحرک، خود مختار، اور ب اصلاحی

 ہے۔

ا ہوگا۔

س

  بیا صحافی نہیں بلکہ معاشرم کے تماؾ طبقات کو اپنا کردار ادا کرب
ی

تعلیمی اداروں میں زب اؿ کے  صنفی زب اؿ کی اصلاح ایی فوری ضرورت ہے، جس کے لیے صرػ ادت

 

ت

ا اداروں میں صنفی حساسی روغ دینا، میڈبی

س

 یں۔۔ ص ص طور پر زب اؿ کی استعماؽ پر بحث کو ف

ت

ر ہو سکت

 

ربیت، اور عوامی شعور کی بیداری جیسے اقدامات صنفی مساوات کے قیاؾ میں مؤت

ت

کی ت

ری تبدیلی لائی جا سکتی ہے۔

ٹ

ا ایی ایسا عمل ہے جس سے معاشرتی سطح پر ت 

س

اؿ دہی اور اس کے متبادؽ پیش کرب

 
س

از کی ن ی

ت

 سطح پر صنفی ام

 زب اؿ

ت

  ی
 

ا ہوگا  خلاصہ یہ ہے کہ خ

س

 صنفی مساوات کا خواب مکمل نہیں ہو سکتا۔ ادب اور میڈبیا کو یہ تسلیم کرب

ت

 ی

ت
ت

امل نہیں ہوگا، اس وق

 

ری کا اتوؽ ش رات  کہ زب اؿ ایی میں صنفی ت 

از سے ب اک اور شمولیتی زب ا ی

ت

ر لفظ کسی نہ کسی نظریے بیا تعصب کو جنم دم سکتا ہے۔ اگر صنفی ام
 
روغ دبیا جائے تو نہ صرػ ادب اور میڈبیا کا معیار سماجی ذ  داری ہے، اور اس کا ہ

س

ؿ کو ف

رب ا تبدیلی ممکن ہو گی  بلند ہو گا بلکہ معاشرم میں بھی مثبت اور دتی



 

02 

 حوالہ جات                                                      

 

 ۔112، ص 2111مقتدرہ قومی زب اؿ،  .ا مر، شمیم۔ لسانیات اور اردو زب اؿ :1

 ۔89، ص 2115سنگ میل پبلی کیشنز،  .سعید، فوزیہ۔ زب اؿ، صنف، اور سماج :2

دیشن،  .فاطمہ، رفعت۔ اردو زب اؿ اور عورت کا امیج .3

ٹ س

 ۔55، صفحہ 2117نیشنل ی  فاؤی

اصر۔ لسانیات اور فتوفت: ایی مطالعہ .4

س

 ۔92، صفحہ 2114مقتدرہ قومی زب اؿ،  .امد ، ب

ائی علا .5

س

 ۔61، صفحہ 2111مقتدرہ قومی زب اؿ،  .متیں: ایی لسانی مطالعہعباسی، شمیم۔ اردو میں ن

 اور صنف کا بیانیہ .6

ت

 ۔88، صفحہ 2115سنگ میل پبلی کیشنز،  .حسن، رفیق۔ لسانی علام

 ۔71، ص 2114فہمیدہ ربیاض، زب اؿ اور صنف، سنگ میل پبلیکیشنز، 7 

 ۔112، ص 2111نگہت سعید، لسانی ب الیسی اور صنفی مساوات، قندیل پبلشرز،  8

ر کشی، سنگ میل پبلیکیشنز،  9 رہ مظہر، ادب میں عورت کی تصوتی
 
 ۔88، ص 2112طاہ

از، جامعہ کراچی پبلیکیشنز،  10 ی

ت

ا اور صنفی ام رہ بیاسمین، اردو میڈبی

 

 ۔121، ص 2114سات


