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Gendered Oppression in Sajida Zaidi’s “Mitti Ke Haram” 

Urdu novels always feel incomplete without strong women characters, and Matti Ke Haram 

by Sajida Zaidi really brings that out. She writes every detail of women’s struggles and 

helplessness so honestly. One of the main characters, Saeeda, goes through so much from a 

difficult childhood to the challenges of being a grown woman. Sajida Zaidi describes 

everything so visually that it feels like you’re seeing it with your own eyes. Whether it’s the 

setting, clothes, or language like in the parts set in Lucknow you can tell she’s done justice to 

the culture. Even characters like Pertar Singh speak the way someone from their background 

actually would he speaks Punjabi and it feels natural.You feel for every single one of them. 

What stood out the most was how she shows the difference between how men and women 

love. Men can separate love from desire, but for women, love and longing come together. 

This novel really makes you feel things. 

Key Words:Urdu Literature, Sajida Zaidi's Novel, Matti Ke Haram,Urdu Fiction, Female 

Characters In Urdu Novels.  

اوؽ  ردو بغیر کے کےکرد ر عورت

 

  ن

 

ار ہم ۔ہیں بےرن

 

اوؽ یخین

 

 یںکر کامطالعہ ن

ف 
لس
س

اوؽ ی،

 

اوؽ یپھررومانو ن اکا ن

 

  ور کرد ر،کہانی کا عورت ۔کا ن

اوؽ ۔گے ہوں ملزوؾ و لازؾ میں  س مسائل

 

ر کے  ؿ کر لے سے مسائل کے نےعورتوں نگاروں ن
 
اوؽ خو تین۔کیا بند قلم کو کے ستحصاؽ قسم ہ

 

 ن

دن اتی عورت طرح نگارنےجس

 

  وہکیا کورقم  ستحصاؽ وجسمانی کےج 
 
܁ہے یفتعر قاب   سفیو۔

 

اوؽ  ردو میں یصد یںبیسو" کتاب  پنی سرم

 

 میں" ن

 :کہ ہیں لکھتے

اوؽ  ردو میں یصد یںبیسو ’’

 

ر جتنا سے لحاظ کے فن  ور  سلوب موضوع ن

 

  ق
 
܁تھا ہو  نہیں کبھی میں دور کے پہلے سے  س گیا ہو ی   یہ۔

 

 
ری

 

 ق

܁ہے کی طرح دونوں ذہنی  ور طبعی ر جیسے سے پہلوؤں کے زندگی ذہن خلاؼ کے  ؿ۔

 

اوؽ کو ہم عکس کا  ؿ ۓہو متاب
 

 ہےکسی ملتا و ضح جیسا میں ن

رتحر  ور  ؎١‘‘ ۔ملتا نہیں میں ب 

 

  پنی ،ہیں بناتے تیں ،ن اہیں کتر تے لوگ ہوئے کرتے ن ات پر نسو ں حقوؼ بھی سےآج بدقسمتی لیکن ہیں لےرہے سانس میں یصد یں کیسو ہم

  ن ات  ور منطق

 

 
ای

 

  حاد ی دھور آدھی کرنے ن

 

 
܁ہیں لگتے ینےد حو لہ کا تن اآ ن ا ی دہ۔ دز ساج  اوؽ  پنے نے یی 

 

ر میں" حرؾ کے مٹی" ن
 
 کی طبقے ہ
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دوجہد، درد، مسائل، ستحصاؽ، تماؾ منسلک سے زندگی کی عورت  ۔کیا بند قلم کو ج 

دہ دز ساج  اعرہ، نقاد، محقق، ،یبہ د ،یی 

 

اوؽ  ور ش

 

܁تھیں نگار ن ܁ہوئی میں ٹھمیر کو  ء۾۹܀۸ مئی ۿ۸  شپید کی  ؿ۔ د ز مستحسن محمد سید و لد کے  ؿ۔  یی 

 ن ار  نے  نہوں سے لندؿ ۔تھے رکھتے شغف گہر  سے  دب فارسی  ور  ردو  سکالرتھےلیکن کے ضین ار میں جکیمبر

 
 
دہ۔تھا کیا لاء ی دز ساج   کے یی 

܁د ؿ زن اؿ طرػ یدوسر  ور تھے د ؿ قانوؿ طرػ ی    وہ مطابق دز فاطمہ مختار و لدہ۔ اعرہ بھی یی 

 

  خود  پنی۔تھی ش

 
 

 میں ‘‘زندگی نو ئے’’ نوش

ہِہ چر غ’’ ور ‘‘تعقید ؿچمنستا ’’کتاب کی  ؿ نے  نہوں

 

ت
܁ہے کیا ذکر کا ‘‘د ماں  دہ۔ دز ساج  اعر و شعر بھی د د  کے یی 

 

دہ۔تھے کرتے کیا یش  ساج 

دز ر  پنی وہ  ور تھیں بہنیں چار کی یی 

 

رہ بہن یب  د ز صاب  ر حد بے سے شخصیت کی یی 

 

 کم بھی  نہیں لیے  سی تھا  دبی خاصا ماحوؽ کا گھر۔تھی متاب

اعر  ور  دب ہی میں یعمر

 

  ۔تھا گیا ہو لگاؤ سے یش
 

  ج

 

 کو صاج   مستحسن۔یگز ر زندگی سی خو بوں نے  نہوں رہے تحیا کےو لد  ؿ ی

 مستحسن بہار یہ کی زندگی لیکن ید کرنے کو کسی نہ کی ن ات میں آو ز  ونچی سے ںبچیو کبھی نے  نہوں نہ لیے  سی تھی محبت بےحد سے ںبیٹیو

ر ں بعد کے وفات کی صاج  

 
 

  یلتبد میں خ

 

ا چچا  نکے۔تھی ہوگ

 

ر تماؾ کی مستحسن نے ن ان

 

اؾ  پنے  دجائید ب

 

 یںآٹھو نے  نہوں۔تھی لی کرو  ن

 

 

رھ علی  ور کی ن اس سے  سکوؽ گرلز کردہ قائم کے خالہ  پنی جماع

 

ٰ  شیخ کے گ ܁کیا  ے-یف   ور سکوؽ ہائی سے  سکوؽ کے عبد للّ رس ܀۸۔  کی ب 

 ۔رکھا یجار سلسلہ کا تعلیم لیکن بندھیں میں بندھن  زدو جی میں عمر

رھ علی نے  نہوں ءمیںۼۼ܀۸’’

 

  میں تتعلیما شعبہ کے رسٹینیویو مسلم گ

 

 یجوگر پوش

 
 
܁کیا آغاز کا یئرکیر  پنے سے حیثیت کی لکچرر ی  ۔

ع

 

ت

 

ی 

م

ل

 کی 

 ء܀ۼ܀۸۔܁کی حاصل یڈگر چیسرر کی فل یم  ساتھ کے  عز ز میں تنفسیا کی تخلیق سے رسٹینیویو لندؿ میں ء۽۽܀۸ ور گئیں ملک وؿبیر سے غرض

ع   کے یو یم   ے میں

 

در بحیثیت میں تعلیم ش

 

܁ہو  تقرر کیشنیجو  پروفیسر بحیثیت میں ء١٧٩١ ور ری  ع   پرنچیئر بحیثیت ءمیں١٧٩١۔

 

 تتعلیما ش

 ؎۹‘‘ ۔ہوئیں سبکدوش

  کے دنیا  نہیں میں یصد یںبیسو
 
  ںیہا رکھا دو ں رو ں قلم  پنا عمر تماؾ نے  نہوں۔گیاکیا منتخب میں فنکاروں ستاش قاب

 

  خود  پنی کہ ی

 
 

 نوش

ر کہ زندگی  پنی بھی ‘‘زندگی نو ئے’’

 

دز ن ازو ڈ کٹر بیٹی کی  ؿ مطابق کے خو ہش کی  ؿ بعد کے وفات کی  ؿ جو کی رقم میں ؾن ا  یآخ  نے یی 

ائع

 

 ۔کرو ئی ش

دہ دز ساج  اوؽ کا یی 

 

 یسی  سے شآمیز کی تخیل میں و قعات  ور کرد روں حقیقی نے  نہوں ۔ہے مماثل کے زندگی حقیقی کی  ؿ‘‘حرؾ کے مٹی’’ ن

دن ات عکس کا ںتلخیو کی زندگی کہ کی رقم کہانی

 

ر و نی کی ج 

 

اوؽ ۔گیا بس رچ میں ق

 

اؾ کا حرؾ کے مٹی ن

 

ارہ ہمیں ہی ن

 

 کہانی  س کہ ہے رہا دے  ش

ؾ ۔گی آئیں نظر لڑتی سے دنیا لیے کے بنانے حرؾ  پنے  پنے عورتیں میں
َ
 لفظ ہیں کے چیز مقدس ن ا محترؾ معنی کے جس ہے لفظ کا زن اؿ عربی خَر

اؿ معنی ی    کے حرؾ ۔ہے ی    مادہ کا  حتر ؾ  ور حرؾ

 

اوؽ ۔܁ہیں جاتے لیے بھی کے یبیو ن ا خانہ زن

 

رعورت ہمیں میں حرؾ کے مٹی ن
 
 مٹی  پنے ہ

رھ سے  پنےخاند ؿ گھر  پنا لیے کے عورت کہ ہے آتی نظر بناتی حرؾ کے

 

  ور گھر  پنے جو وقار کا  س  ور عزت کی  س نہیں  ہم شے کوئ کر ب 

اوؽ ۔ملتا نہیں سے تعلق ن ا  رشتے دوسرے کسی طرح  س ہے ملتا  سے سے خاند ؿ

 

 تماؾ یہ ہیں ملتی ںکہانیا مختلف کی عورتوں مختلف ہمیں میں ن

ری܁کرد ر܁ہے۔܁۔ہیں یجڑ ساتھ کے زندگی کی ہسعید عورتیں

 

اوؽ܁کی܁مرک

 

 سعیدہ܁ن

اوؽ

 

دہ میں ن دز ساج    کے ہند تقسیم ساتھ ساتھ کے  ستحصاؽ کے عورتوں نے یی 

 
 

 کےلیے سنبھلنےکےبعدمسلمانوں  ورحالات بےجامظالم وق

اقدر کی  ردوزن اؿ۔ذکرکیا کابھی رکاوٹوں میں کےحصوؽ ملازمتوں

 

اوؽ غرض۔کیا ؿبیا بھی کو کوششوں جانےو لی کی کومٹانےکی  ور ردو دب ین

 

 ن

اوؽ ۔بھرمارہے کی مسائل سماجی  ور معاشرتی میں

 

  ن انی ن ا ہو دہلی ۔ہے گئی کی سے خوبصورتی بہت ینگار منظر میں ن

 

 
܁ی دہ گاؤں ن ا ہو لندؿ،  ساج 

دز رمنظربہت یی 
 
اوؽ۔܁ہےکیا ؿسےبیا بینی ی  ن ار نےہ

 

 :سے قتباس ن

ے پر ڈھلانوں کی پہاڑوں  لشاؿ عظیم نے کانٹوں ہوئے جھڑتے مسلسل کے درختوں ن الا بلند کے چیڑ’’

 

ھن
گ

 یبھور مائل یسنہر ؿدرمیا کے جنگلوں 

 ۔۔۔تھا ن اد بچھا بستر دبیز کا ںںیٹوسو

 

ری

ظ

ّ

 

 کہ تھا  ورپھسلو ں کے تنانرؾ،خنک چبھن سی خفیف کی کےکانٹوں چیڑ ن اوجود قالین یسنہر یہہو پھیلا حدن

تھے جم نہ ہی کےن اؤں ہسعید پر  س

 

 ؎ۺ‘‘ ۔۔۔سکت

دہ دز ساج  اوؽ یی 

 

  جو نی کر لے سے کےلڑکپن ںلڑکیو میں نےن

 

 ںیون ابند کن کو ںلڑکیو ہی رکھتے قدؾ پر دہلیز کی جو نی۔کیے رقم کےحالات ی

ا سامنا کا مشکلات  ور

 

ا کرن

 

دہ ہے پڑن دز ساج  ا محسوس تنہا کو کاخود ہسعید ہوتےہی ن الغ۔کیا ؿبیا بخوبی نے یی 

 

ا یچور یچور پر چھت  ور کرن

 

 جان
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رتصو کی کے ضطر ب ںلڑکیو مشرقی ا کر کھل وہ ہےکہ کشی ب 

 

ا ہیں سکتی کر ن ات کی دؽ  پنے سے کسی ن

 

ر خوشی  پنی ن
 
اوؽ ۔ہیں جاسکتی جگہ سےہ

 

 ن

 :سے قتباس

ر پر چھت یغبےدر وہ  ب’’

 

 چھپ یچور بجائے کے بہلانے جی سے پرو ز کی پرندوں  ور کوتکنے ،آسماؿسےکھیلنے ںیوگلہر ہوئی بھرتی ںن اچوک

 ؎ۻ‘‘ ۔لیے کے چھپانے سے نظروں کی دنیا کو ؿہیجا  پنے لیے کے ہونے گم میں لوںخیا  پنے محض۔ وپرجاتی آہستہ ےآہستہ

دہ دز ساج  اوؽ نے یی 

 

ر کے ن
 
  زن اؿ  نکی لےکر سے کےلباس عورتوں لکھنؤکی ہے ن ادکھا ہو  ڈھلا میں ماحوؽ کے  س مکمل کو کرد ر ہ

 

 نے  نہوں ی

رکرد ر  نہوں ساتھ ساتھ کے ینگار منظر ۔بولاکرتےتھے لوگ کے وہاں جیسے کی  ستعماؽ ہی یسی 
 
رچھوٹی کی نےہ

 
ر ہ

 

 ن اد ؿدھیا بخوبی شےپر یب 

  کے ورسیما ہرسےلےکرسعیدیووز کےلباس شہرن انو  ور آن ابیگم۔ہے

 

رقعےی اوؽ ۔کی ؿنےبیا  نہوں یکین ار کی کپڑوں کے ب 

 

 :سے قتباس ن

اک ملبوس کےجوڑےمیں غر رے یشمیر بیگم ن انو شہر’’

 

ر میں ن

 

  کی ےہیر سی یب 

 

  ور ںن اچوڑ میں ہاتھوں بھرے بھرے۔جھمکے میں کانوں لون

ا ) ساتھ کے کھلےن الوں ہسیا لمبے لمبے

 

دش   ( تھیں رہی آ کر نہا وہ ی 
 

 د ش   وہ تو ہوئی د خل میں کمرے ج

ی 

 

 

ھت
ک

 ؎٥  ‘‘گئیں رہ ی

دہ دز ساج  اوؽ نے یی 

 

ر بھی کا  ند ز کے ؿوبیا زن اؿ میں ن
 
ار ۔رکھاہے ؽخیا جگہ ہ

 

 تو گیا ن ا پنا  ند ز  ور زن اؿ پنجابی کی گاؤں میں کےکرد ر سنگھ کرن

ا نور میں لکھنؤ

 

 کوچےمیں  ورگلی  ستعماؽ کا زن اؿ شستہ کےمطابق کےماحوؽ گھر مہذب۔گیاکیا رقم میں  ند ز کے شہر   سی  ند ز کا ن اش

اوؽ۔܁کیا ؿبیا د ر نہ محلے خاصا  ند ز کا صاج   یرہنےو لےمولو

 

 :سے قتباس ن

رآؤ،دنیادنیا  پنی۔۔۔نور لصباح۔۔۔۔بولتے یمہد’’
 
اں کیسےن اہ

 

ن اں پنےخیا۔۔۔سمجھو ن ا

 

اں یگہر یگہر بیت  نہوں۔۔۔کرو وسیع کو لان

 

ن  ن ا

ر روں۔۔۔سمجھتے

 

 
 ؎١‘‘ ۔ نہوں سےبولتے قابلیت کیسی کر پڑھ پڑھ کتان اں ہ

اوؽ

 

دہ میں ن د ز ساج  رسطح نے یی 
 
ا  ور چچا کے  س بعد کے وفات کی صاج   جج کےو لد ہسعید۔کیا کوو ضح  ستحصاؽ کے پرعورتوں ہ

 

ر  تماؾ ن ا ن

 

 ب

اؾ  پنے  دجائید

 

و کی  ؿ  ور فاطمہ کلثوؾ و لدہ کی  س کر کرو  ن

 

 

 

رز نہ ںبیٹیو ںت

 

 کے ریو،د جیٹھ تووہ ہیں یتےد کر تنگ زندگی پر  ورسیما ہ،سعید ق

܁ہیں آتی چلی ہاں کے یعابد عباس علی پروفیسر بھائی  پنے ہمر ہ کے ںبیٹیو کر آ تنگ سے ںیورو  لیے کے رہنے  نکے شہرن انو بھاوج کی  ؿ جہاں۔

ر سے ش   کا صحن کے یلیحو

 

܁کے بیٹی ی     پنی بھی بیگم آن ا بہن فتہن ا طلاؼ کی  س میں یلیحو کی ن انو شہر۔ہے کرو تی رتیا کمرہ نما  ورکھنڈر یآخ

 .تھی رہتی ساتھ

ر  پنے بھی وہ لیکن ہے منفی کرد ر کا بیگم آن ا
 
܁ہیں شکاررہی کا  ستحصاؽ ہاتھوں کے ںبھائیو  ور شوہ رکی۔

 
اد یدوسر شوہ

 

ا قبوؽ یش

 

 صورت کی کرنے ن

܁تھا ن اد ڈر  لیے کے مستقبل کے بیٹی  پنی  ور  پنے  نہیں نے  نکار سے لینے ید ر ذمہ کے  ںبھائیو  ور گئی ید دے طلاؼ  نہیں اوؽ۔

 

ر  وہ میں ن
 
 ہ

  کی بنانے مقاؾ  ور جگہ  پنی جگہ

 

܁ہیں آتی نظر میں دو و ن ܁ہے مظلوؾ  ور بس بے ہی  تنی عورت میں زندگی  زدو جی۔  یےد میں  سلاؾ کو مرد۔

اد چار پھر ن ا ہیں رہتے دن ا حقوؼ  پنے گئے

 

܁ جازت کی ںیوش  کرتے نہیں غور وہ پر ن اتوں کی  نصاػ ؿدرمیا کے وںبیو دو  ور حقوؼ کے عورت۔

܁ہے رہا آ چلتا سے زمانے یمقد یہرو یہ کا مرد  ور ار ’’ کتاب  پنی نے علی مبارک ڈ کٹر۔

 

 خوبی بہت کو بسی بے کی عورت میں‘‘  عورت  ور یخن

 : قتباس سے کتاب ۔کیا ؿبیا سے

܁܁’’ ا نہیں خوش سے یبیومرد

 

اد یدوسر وہ تو تھا ہون

 

܁تھی لیتی گز ر زندگی سے خاموشی میں گھر یبیو پہلی  ور تھا لیتا کر یش ر در۔  میں خاند ؿ ن ا یب 

ر  کو طلاؼ چونکہ ا سمجھا ب 

 

 حیثیت کی سوکن وہ لیے  س تھا، سکتا جا ن ابنا نہیں حصہ کا  س  سے دون ارہ آتی چھوڑ گھر  پنا ن ار ی    جو عورت  ور تھا جان

 ؎۾‘‘ ۔܁تھی کرتی گو ر  رہنا سے

܁نے ܁بیگم ر آن ا

 

رذمہ تماؾ کی سےگھر چالاکی یب 

 

ا تھی رکھی لے میں ہاتھوں  پنے ید ر ب

 

 نہ نکاؽ سے یلیحو  سے طرح کی بھائی کے  س ن انو شہر کہ ن

ا میں کمروں آر ئشی غیر تھلگ  لگ سے یلیحو کو ںبیٹیو کی  س  ور کلثوؾ میں یلیحو ۔یںد

 

  ور سوچ پست کی عورتوں پست  کی معاشرے ہی ٹھہر ن

 مغرور

 

 
ا ملنے سے کلثوؾ میں لباس خوبصورت  ور ریوز یبھار کا آن ابیگم  ور شہرن انو ۔ہے مثاؽ کی ی

 

ارہ طرػ کی ن ات  س بھی آن

 

ا  ش

 

 وہ کہ ہے کرن

ا سے شدت بہت  حساس کا ینےد کھو کچھ  ور محرومی کی  ؿ کو ںبیٹیو کی  س  ور کلثوؾ

 

 ۔تھی چاہتی کرو ن
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  ن انی

 

 
  تقر کی نکاح کی یمہد  ور رضو ن اجی ہیں آتی ںکہانیا دومختلف کی محبت یعےذر کے شمسہ  ور رضو ن اجی سامنے کے ہسعید میں ی

 
 وہ پر ی

ر جی ہم کی رضو  ورن اجی یمہد

 

ر جہاں سے م

 

 جاتی ہو  فسردہ کے܁ن د ستاؿ کی محبت ی دھور کی شمسہ خالہ  پنی طرػ یدوسر وہیں ہے ہوتی متاب

اہ  ور غلطی کسی بنا جو ہے مثاؽ کی عورتوں ڈسی کی رشتوں  ور کرد رحالات کا شمسہ ۔ہے

 

 .ہیں یتید توڑ دؾ کاٹتے کاٹتے سز  کے گ

 کو  س وہ پہلے سے مرنے  پنے ن ات کوئی ر ز کوئی جیسے ہے جاتی رک کہتے کہتے کچھ وہ کہ تھی کرتی محسوس ہمیشہ ہوئے ملتے سے شمسہ ہسعید

ا

 

 

 

ر ہو چاہتی سون

 

ر  پنے شمسہ ۔ہے یتید کرو  آز د بھی سے بوجھ کے ر ز  س  سے دلاتے ہمت کو شمسہ وہ دؿ ی    آخ

 

 کو ہسعید میں ؾن ا  یآخ

 ۔ہے بتاتی متعلق کے محبت کی صاج   یعابد  ور  پنی

ر ج  ؿ تھے کرتے محبت سے دوسرے ی    شمسہ  ور صاج   یعابد

 

   کے منگنی کی بچپن ۔تھے سے ی    شوؼ  ور کےم
 
 شمسہ صاج   یعابد س

 ۔تھے رکھے سجا خو ب کرکئی لے کو صاج   یعابد نے  س تھے مرد پہلے و لے آنے میں زندگی کی

 

 کے موت کی بھائ جو ؿ کے شمسہ  چای

  
 
دن اتی ماں کی  س س

 

  سے ن ات  سی تھی ہوتی معلوؾ  نییود ذکرکرتی کا جادو کالے پر ن ات ن ات  ور تھی گئی ہو ج 

 
 

 کی کلثوؾ  ور یعابد کر ہو خائ

رجیح کو کرنے ختم رشتہ نے ماں

 

دن اتی کو صاج   یعابد ماں کی شمسہ کہ تھا ڈر  نہیں کہ ید ب

 

 کی صاج   یعابد وہ گی لیں بنا جمائی گھر کے کر ج 

دن اتی پر  ؿ لیے  س تھی و قف بھی سے پسند

 

اد کی صاج   یعابد  ور ید کر ختم منگنی کی بچپن نے  نہوں ۓہو  ڈ لتے دن اؤ ج 

 

 سے ن انو شہر یش

رر شخصیت  ور خو ب کے جس میں ش    س۔ید کرو 

 

رر ہب 

 

  سے نے یربیما کی  س لیکن تھی خووبصورت بےحد شمسہ ۔تھی شمسہ وہ ہوئ ہب 

رر دون ارہ
ف 
 م
ہ

ر وہ ن ا د نہیں موقع کا تلاش کی 

 

  دؾ یآخ

 

ر  ور رہی زندہ سہارے کے دوںن ا کی صاج   یعابد  ور  پنی ی

 

 د ر ر ز کا محبت  پنی میں آخ

 ووب ۔گئی بنا کو ہسعید
حن
م
م

܁تھی کوشش کی شمسہ یہ ۔ہیں کرتے کوشش کی رکھنے زندہ طرح کسی نہ کسی دن ا کی محبت  پنی   میں دؽ کے ماں کی کلثوؾ۔

دن ات کے بچوں میں لڑ ئی کی ر نییود نیجیٹھا نے  س لیکن تھا نہیں کھوٹ چاہے کےلیے شمسہ

 

܁تھے یےد روندھ ج   گیا بس گھر تو کا صاج   یعابد۔

اسور روگ کا شمسہ لیکن تھا

 

 ۔گیا کر ختم  سے کر بن ن

ر بیٹے ۔ہے آتی سامنے کہانی کی  ستحصاؽ کے عورتوں بوڑھی صورت کی ماں کی شمسہ 

 

 کو ذ ماؤں طرح جس حصےمیں ی وربہوعمرکےآخ

 

 
 ی

دہ ۔دےجاتےہیں دز ساج  ائی یی 

 

ر  ور بچوں دو ۔کیا و ضح سے کرد ر کے  ماں نےن
 
  بہونےجس کےبعد نکی وفات کی شوہ

 

  س رکھاوہ  نہیں میں حال

رکرنےکےلیے کاذہن عورت بوڑھی

 

اوؽ ۔تھا کایمتاب

 

 :سے قتباس ن

  ذ ہوئی پہنچی ہاتھوں کے بیٹے  پنے’’

 

 
ر، یہگھٹن، یہ۔۔۔کسمپرسی یہ۔۔۔۔رہیں بولتی تکاؿ بے وہ۔۔۔ نتہا کی  حساس،درد  لیو جاؿ کا ی

 
 یہ،قید یہخ

  ذ کی بیٹھنے گنو  ہوش کا بدؿ ،تن گییود

 

 
د ؟  ے ہے ہوتی زن اؿ کیا  ور کی لمیے  ۔۔۔ لزماں صاج   ن ا  لاماں ، لاماںی

 

رتقدکیسے یہ۔ج  کےھیلب 

 ۿ‘‘ ۔ہیں

اوؽ܁میں܁ش  

 

܁دوسرے܁کو܁سمجھتے܁بھی܁ہیں܁ ور܁نہیں܁بھی۔܁عادؽ܁سعیدہ܁کو܁عادؽ܁ ور܁سعیدہ܁کی܁کہانی܁ن ܁ساتھ܁چند܁دؿ܁سے܁پیچیدہ܁ہے۔وہ܁ ی  تفریح܁کے܁دور ؿ܁ملتا܁ہے܁وہ܁ ی 

܁ ܁ و ܁ہیں   ن انی لیکن ہیں ہوتے رو نہ گھر  پنے  پنے سے  مید کی ملنے دون ارہگز رتے

 

 
 قیا پر مسلمانوں ن اقی  ور ہسعید ہی پہنچتے ی

 

 کہ ہے پڑتی ٹوٹ م

ا سمجھا مستحق کا تشدد  نہیں پر ملنے ملک  لگ کو مسلمانوں پر دبنیا کی یےنظر قومی دو

 

 ہو مجبور پر چھوڑنے ماؽ  ور گھر  پنا مسلماؿ تماؾ  ور ہے جان

܁ہیں جاتے رز نہ۔

 

   س ق

 
 

܁تھی سپیر میں سلسلے کے پڑھائی وق  ہیں جاتی ہو رو نہ لیے کے دہلی پہنے لباس کا ہندوؤں ساتھ کے سیما  ور ہسعید کلثوؾ۔

 ۔ہے ہوتی جارہی کی بھاؽ یکھد کی مسلمانوں سارے جہاں ہیں پہنچتی پہ کیمپ ی    وہ تیسے جیسے وہاں

 خاند ؿ تھی چچاز د کی  ؿ  ور تھی ن انجھ یبیو کی کےو لد عادؽ۔ہے سامنےآتی کہانی  ور ی    کی  ستحصاؽ کے عورت میں صورت کی ماں کی عادؽ

  کر نہیں بھی تصور کا لانے سوتن پر بیگم و لد کے  س سے وجہ کی ہونے مضبوط

 

 کے عادؽ لیے  س تھی نہ کمی کی ماماؤں میں یلیحو ۔تھے سکت

ا نکاح سے لڑکی  س نہ لیکن لی یکھد تو شکل کی  ولاد کرتے یپور ضرورت  پنی سے لڑکی معصوؾ  ور مظلوؾ ی    نے و لد

 

 نہ سمجھا یضرور کرن

اؾ  پنا کو بچوں دو  پنے

 

܁یناد ن ر کی  س  ور عادؽ یعنی۔

 

ر کی و لد کے  س بہن یب 

 
 

اجاب

 

 ہے عکاس کی عورتوں  ؿ کہانی کی و لدہ کی عادؽ۔تھی  ولاد ن

رھ بھینٹ کی نفس کے مردوں مالد ر میں بےبسی  ور یبیغر جو

 
 
اوؽ ۔ہیں جاتی خ

 

 : قتباس سے ن
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ر ج نیک  ور گو مظلوؾ،کم بہت وہ کہ ہوں جانتا ہی  تنا میں بس متعلق کے ماں حقیقی  پنی’’

 

 پلی طرح کی ماماؤں میں یلیحو۔۔۔تھیں لڑکی م

ے  س نہ  ور تھا ر ن ا میں جن نہ کا عدولی حکم کی و لوں یلیحو۔تھیں

 

ھن
گ

 کے نکاح کے و لد وہ۔۔۔چارہ  ور کوئی لیے کے  ؿ میں ماحوؽ ہوئے 

ر ر ر ہ تو آئیں مرتبہ ی     ور گئیں آ میں جھانسوں

 

 ؎܀‘‘ ۔تھی نہ ق

ار کی سیما سے دؽ کے کلثوؾ نے  شپید کی آفتاب

 

اد سے سنگھ کرن

 

دھاؽ طبیعت کی کلثوؾ ۔تھان اکرد ختم بھی دکھ کا یش

  

 نے ہسعید تو لگی رہنے سی ی

 ۔ہے آتی کہانی کی  ستحصاؽ کے عورت بس بے  ور ی    سامنے کے یقار صورت کی  ورحبیبہ کیا  ہتماؾ کا ملازمہ ییکا  لیے کے کےآر ؾ  ؿ

رچ کا گھر کر پڑھا کو بچوں لیے  سی تھی لکھی پڑھی۔تھی رہتی ساتھ کے چچی  پنی  ور تھی لڑکی یتیم حبیبہ

 

 جو ؿ  ور خووبصورت ۔تھی کرتی ن اچلا خ

ر وہ لیکن تھے مند خو ہش مرد کئی لیے کے ساتھ کے حبیبہ

 

دم  رشتے گھر ن اوجود کے  نکار کے  س نے صاج   یمولو روز ی    تھی چاہتی پڑھنا ی 

دن اتی کو حبیبہ نے چچی کی  س  ور ن اد بھیج ؾپیغا کا

 

 ۔ن اد کر رخصت ساتھ کے صاج   یمولو یعنی ن اپ کے بیٹی ی    ہوئے کرتے ج 

ا عکاسی کی حقیقت  س و قعہ یہ

 

 خطرہ لیے کے وجود  ور وقار کے  ؿ  کثر بلکہ ہیں محفوظ غیر صرػ نہ جگہیں کی کاؾ لیے کے خو تین کہ ہے کرن

܁ہیں جاتی بن   سطح مقامی صرػ مسئلہ یہ۔

 

܁ہیں کرتی سامنا کا تحفظ عدؾ  س خو تین کی بھر دنیا بلکہ نہیں محدود ی  نے فائل یلیاکورڈ کہ جیسا۔

رآػیلیوڈ’’

 
 

  زب
ج 
  
ی

در

 

ڈ

 

گ ی    میں ‘‘ی

 

کی
ع
 : قتباس سے کتاب۔܁ہیں کرتی رقم ؿبیا کا وومین و

“The awful, intractable incompatibility of being a woman In a male-dominated SET 

workplace was starkly encapsulated by one woman quoted in the report, who described how, 

increasingly, she had developed a “discomfort with being a woman” ١١؎ 

رچ کا گھر  ور کیا قبوؽ ہوئے سمجھتے نصیب  پنا کو صاج   یمولو نے حبیبہ

 

  گھر کے کسی پر ہونے تنگ خ

 

 شر بی مالک کا گھر  س۔لگی کرنے ملازم

  ساتھ کے حبیبہ میں نشے کے روزشر ب ی    تھا

 

  کی  س۔آئی لوٹ گھر کر بچا عزت  پنی طرح کسی حبیبہ تو لگا کرنے یدر ز دش

 

 یکھتےد حال

   ہوئے
 

ان اشی ن ا تسلی کو  س لیکن کیا ؿبیا و قعہ سار  نے حبیبہ تو کیے جو ب سو ؽ نے ساس  ور صاج   یمولو ج

 

 یمولو بجائے کی ینےد ش

ا صاج  

 

   نے سےمارن
پ
  
ی
اا

 

ی

 

۔܁ن اد کر  نکار سے جانے لے ساتھ بھی کو ںبیٹو دونوں کے  س  ور ن اد نکاؽ سے گھر ہوئے یتےد طلاؼ  ور ن اد کر شروع ی

ا  ہے جاتی گھر کے صاج   یمولو ساتھ کے حبیبہ ہسعید

 

د  کی بچوں کہ ن

 
 

 یمولو لیکن سکے کر کوشش سے صفائی صلح پہلے سے کیس کے یک

 سمجھتی نہیں تڑپ کی  ولاد لیے کے حبیبہ بھی ہوئے ہوتے عورت ماں کی صاج   یمولو۔ہیں کرتے کشی کرد ر کی حبیبہ ماں کی  س  ور صاج  

اوؽ ۔ہے یتید نکاؽ سے گھر  سے ہوئے یتےد ںگالیا  ور

 

 : قتباس سے ن

دے۔۔۔دہاڑے وہ۔جی  ستانی نہیں’’

  

ر۔گئی چلی کر سمیت لتے کپڑے میں چوتھائ کی یگھڑ۔گا کروں نہیں حو لے کے حر فہ  س میں لوی

 

 غرور یب 

ا و لی

 

اج کا سر خاوند  رے۔۔۔ہےن

 

ا ن

 

د  یمجاز۔۔۔ہے ہون

 

 ؎١١‘‘  ۔یتاد کر معاػ  سے میں تو لیتی پکڑ ن اؤں۔۔۔ج

 کے گھر کو حبیبہ بھی بعد کے طلاؼ مطابق کے  ؿ ہیں یتےد ڈ ؽ پر حبیبہ ملبہ سار  سامنے کے ہسعید بھی ہوئے ہوتے غلطی  پنی صاج   یمولو

ا تھے چاہیے کرنے منتے کےتڑلے  ؿ پر درو زے

 

   کہ ن
 

ا ہو ٹھنڈ  غصہ ج

 

  ؿ کہ لیتے رکھ میں گھر و پس  سے ہوئے کرتے توبہ وہ تو جان

ا سو ئے کےن اس

 

ا مرد پھر  ور کیا ہی تھا  ور کے  ن

 

 .رہے؟ کیسے تو رہے بھی زندہ بغیر کے  ن

  سے وہ میں جس ہے ملتا خط کا یمہد  سے بعد دؿ کچھ۔ہے جاتی آ و پس ساتھ کے حبیبہ ہسعید بعد کے ینےد دھمکی کی کیس کو صاج   یمولو

ا نور

 

  تیر لیے کے ہسعید نہیں صفحہ کوئی خط وہ۔ہے یتاد خبر کی  پنانے  سے میں یمجبور ہوئے بتاتے کا کوشش کی خودکشی کی ن اش

 

 
ای

 

ا ن

 

 جو ہے ہون

ر  لفظ ی    کو یمہد وہ مجبور ہاتھوں کے دؽ بھی پھر لیکن ہے یتاد کر لہولہاؿ  سے لگتے میں دؽ کے  س ھاسید  ۔ن اتی کہہ نہیں ب 

ار پہلے روز کچھ محض سے جانے لندؿ

 

ا سنگھ کرن

 

ا ن اس کے  س ہو  رون

 

܁ ورآن ܁کر کو آفتاب سیما کہ ہےیتاد خبر کو  س ܁ہے  نکہکیو ہے گئی بھاگ لے

ار

 

ار۔تھی نہیں موجود وہاں سیما لیے کے یکھنےد شرمندگی یہ  ب لیکن ہے بھی شرمندہ وہ پر جس تھا ن ا ٹھا ہاتھ پر سیما نے سنگھ کرن

 

 دؿ دو سنگھ کرن

دنے کو سیما

  

ا لوٹ گاؤں ہوئے لیتے وعدہ کا کرنے پرخبر ملنے کے سیما سے ہسعید بعد کے ڈھوی

 

 خط کا سیما کو ہسعید قبل سے جانے لندؿ۔ہے جان

اد سے  س جو ہے گیا مل سلیم ںیہا  سے سے  تفاؼ  ور ہے میں ن اکستاؿ  ب وہ کہ ہے ملتا

 

ا یش

 

اد  ور ہے چاہتا کرن

 

 جائیں آ لندؿ وہ کےبعد یش

ار نے  س گے

 

امہ طلاؼ کو سنگھ کرن

 

حااؽ ہے ن اد بھیج ن
فل
  سے خط کے سیما ۔ہے رہی رہ گھر کے رضو ن اجی وہ  ور

 

عں

م
مط

 جاتی چلی لندؿ ہسعید کر ہو 
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  کچھ سے لندؿ ۔܁ہے جاتی ہو بھی سے سیما ملاقات کی  س بعد ماہ کچھ  ور ہے

 
 

رز نہ ہسعید لیے کے وق

 

  ور ؿ ہے جاتی ملنے سے جوؿ  ور ق

ر سے رشتے کے دونوں

 

 پھر  سے ن ار ی    کرب و دکھ  ور ہے لگتی سوچنے کےمتعلق یمہد  ور  پنے ہی یکھتےد  نہیں وہ ن اتی رہ نہیں بغیر ہوئے متاب

دن ات  پنے ہیں لیتے لے میں لپیٹ  پنی

 

   ب نے عادؽ۔ہے ہوجاتی سے عادؽ ملاقات کی  س جہاں ہے جاتی ن اکستاؿ ہسعید میں کشمکش کی ج 

 

 ی

اد

 

ددعو کا محبت سے ہسعید بھی  ب وہ تھی کی نہیں یش اوؽ ۔܁تھا رہتا تلے چھت ی    لیے کے تسکین جنسی ساتھ کے عورت کسی تھالیکن  ری 

 

 ن

دہ میں حصے  س کے دز ساج  رب  ور محبت مرد کہ کیا و ضح نے یی 

 

د  کو ق ا ج 

 

  کی عورت یدوسر کسی کےمطابق  س ہے رکھ

 

 
ری

 

 نہیں وفائی بے ق

رھنے آگے کو عادؽ ہسعید۔جاتی مانی

 

ا  پر نکشاػ  س  ور ہے آتی ملنے سے  س سیما بعد دؿ ہی  ورکچھ ہے جاتی چلی و پس لندؿ ہوئے کہتے کا ب 

 

 ہون

ر تماؾ کی دونوں  ؿ مطابق کے سلیم  ور تھی سے  میدسیما نکہکیو چاہتا رکھنا نہیں ن اس  پنے کو آفتاب سلیم کہ ہے

 

  نکا د ر حق کا محبت  ور توجہ ب

܁تھا بچہ ا یقین لیے کے ہسعید۔

 

ا ہو مشکل کرن

 

اؾ کے محبت کہ ہے جان

 

رے پر ن

 

رے ب 

 

اد مرد و لے کرنے دعوے ب 

 

 ش   بعد عرصے ہی کچھ کے یش

  مار کیسے مار کی ہجر کے  ولاد کی  س  سے ہیں کرتے محبت سے عورت جس ؟ہیں جاتے بھوؽ کیسے

 

 لیے کے کرنے حل مشکل کی سیما.؟ہیں سکت

܁ہے لیتی لے ید ر ذمہ کی آفتاب وہ دہ یعےذر کے کرد ر کے سلیم۔ د ز ساج  رتصو کی مردوں خودغرض کے معاشرے نے یی   سلیم۔ہے کی کشی ب 

ر سے ہنر کے  س سے سیما

 

اد کر ہو متاب

 

ا یش

 

  فائدہ بہت حو لےسے سکےلیے معاشی کاہنر  س کہ ہے کرن

 

 
ای

 

 کی سلیم ن اس کےتھاسیما ہونےو لا مندن

 بےبسی کی نے س سلیم۔تھی سکتی نہیں بھی کاسوچ لینے طلاؼ دون ارہ لیے کے آفتاب صرػ وہ  ور تھی نہیں گاہ پناہ یدوسر کوئی سو  کے رہاش

اوؽ ۔لی چھین بھی گود کی سےماں  س بلکہ ن ا ٹھا ہاتھ  پنا صرػ سےنہ یمد ر ذمہ کی ہوئےآفتاب  ٹھاتے کافائدہ

 

 :سے قتباس ن

 زندگی میں دنیا  جنبی  س۔۔۔دوں چھوڑ کیسے کو سلیم میں بتاؤ ہی تم  ب۔ہےگیا بدؽ ہی یہرو تو  سکا۔۔۔کہا کچھ سےش   نے س میں’’

اآساؿ

 

 ؎١١‘‘ ۔ہے نہیں گز رن

دہ دز ساج  اوؽ  پنے نے یی 

 

  ذ ذہنی ہوکر نہیں کاشکار یکمتر  ورہنرسے حساس ی عتماد خود کی یبیو جو ن ابنا موضوع بھی کو مردوں یسے  میں ن

 

 
 ی

   عتماد کا  ؿ ہوئےیتےد

 ھ
چ

 
ی
ے

 

ن

 

ی
ر کے  ؿ رکھنےکےلیے ۓبنا  پناحرؾ ی وربیو کرتےرہتےہیں کوشش کی 

 
   لفاظ یلےزہ

 
 

رد ش  لندؿ ۔ہے رہتی کرتی ب 

ر کے نجمہ سہیلی کی ہسعید بنی میں
 
اہے عکاسی کی ےمردوں یس  کرد ر کا شوہ

 

ا دکھانےکا نیچا کو یبیو پر ن ات ن ات جو کرن

 

 ۔کرتےرہتےہیں تلاش بہان

اوؽ

 

 :سے قتباس ن

ر کے نجمہ ہو ،کہ  ند زہ میں ملاقاتوں کی بعد  سے’’
 
ردماغ بہت شوہ

 

ر  حساس  ۔تھے آدمی خ

 

رب  نہا  پنی جو ۔ہوئے مارے کے یب 

 

 
 ہوئے سلجھے ی

   ٹھتے کو یبیو لکھی پڑھی  ور ذہین کی دماغ

ی 

 

ی 

ے

 

ھن

 

ت

  پنی  ور خوبصورتی کی ، س نوٹومی کی عورت میں ن ات ن ات تھے، ور چوکتے نہیں سے دکھانے نیچا 

 ؎١١‘‘ ۔کا ظہارکرتےتھے مرد گی کر پنی چھیڑ ذکر کا پرستی حسن

دہ دز ساج  اوؽ  پنے یی 

 

دوجہد یفکر بلکہ نہیں کرد ر سماجی محض کو وجود کے عورت میں ن  ۔ہیں کرتی پیش پر طور کے محور کے ج 

 رو  جہاں ہیں رکھتی میں نظاؾ یسے  ی    کو عورت وہ

 

 
  کی  س مسلسل ٹکر ؤ کا ضرورت  ور ی

 
 

 ۔ہے یتاد شکل نئی کو شناج

رد کے مصنفہ

 
 

ر وہ کہ ہے میں  سی گیپیچید  صل کی عورت ی  ب
 
 ۔ہے رکھتی تبصیر د خلی یگہر میں پردے کے یکمزور یظاہ

دز ار  جتماعی یلطو ی    بلکہ نہیں خاموشی محض خاموشی کی عورت کہ ہیں یتید زور پر ن ات  س یی 

 

 ۔ہے زن اؿ کوڈڈ کی یخن

اقد خاموش کی نظاؾ  س وہ ہے، ن ادکھا بنتے مضبوط سے مظلوؾ کو عورت نے  نہوں

 

ا طے ر ستے لیے کے  س جو ہے ن

 

 ۔ہے رہتا کرن

دن ات کے عورت مصنفہ

 

 ۔ہیں دکھاتی پر طور کے قوت و لی رکھنے قدرت کی یہتجز و تحلیل بلکہ نہیں کمزور کو ج 

د مطابقت کی  س بلکہ نہیں پر طور کے بوجھ کے  س کو کثرت کی ںیود ر ذمہ کی عورت وہ

 

ری   ۔ہیں پڑھتی پر طور کے ثبوت کے یب 

دز  ۔ہے رہتی کرتی ئنیفار  ور ئنیفاڈ کو خود یعےذر کے  ؿ بلکہ ،نہیں قید میں رشتوں  پنے عورت مطابق کے یی 

  گھر صرػ یںقدر کی عورت کہ ہیں یکھڑ خلاػ کے تصور  س مصنفہ

 

 ۔ہے مالک کی فکر عورت ہاں کے  ؿ ہوں، محدود ی

 د پر طور کے کمپاس  خلاقی ی    کو دنیا د خلی کی عورت وہ

ی 

 

 

ھت
ک

 ۔ہے کرتی تعین کا سمت کی سماج جو ہیں ی

دز رد کے یی 

 
 

 ۔ہے فتن ان از کی حق یفطر ی    بلکہ نہیں نعرہ کا بغاوت کسی یخودمختار کی عورت ی  ب
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دوجہد کی عورت وہ دن اتی کو ج 

 

ر ر عمل کا رٹیمیچو ذہنی بلکہ نہیں ج 

 

 ۔ہیں یتید ق

ر کے عورت مصنفہ
 
 د شعور د ر تہہ ی    میں فیصلے ہ

ی 

 

 

ھت
ک

 ۔یتاد بننے نہیں شکار کا حالات  سے جو ہیں ی

دز ابع محض کی یلیتبد عورت ہاں کے یی 

 

ِ شر فعاؽ ی    بلکہ نہیں ن  رو  جو ہے، کار ی 

 

 
 بھی ڈھالتی میں سمتوں نئی  سے  ور ہے بھی سمجھتی کو ی

 ۔ہے

ا  جاگر پر طور کے قوت سماجی  ور  خلاقی یفکر ی    بلکہ نہیں پر طور کے ہستی کمزور کو عورت نیہبیا پور  کا  ؿ ںیو

 

 ۔ہے کرن

اوؽ

 

دہ میں" حرؾ کے مٹی" ن دز ساج  ر نے یی 
 
 خو ہشات  پنی لیے کے بچانے گھر  پنا وہ حبیبہ ن ا ہو سیما ۔ہے ن ادکھا بناتے حرؾ کے مٹی کو عورت ہ

  گلا کا

 

  ی

 
 

ر سے محبت پہلی ہ ورسعید کرتی نہیں پرو ہ کی نقصاؿ کے دوسروں لیے کے ن انے پناہ بیگم آن ا ۔ہیں یتید گھوی

 

ر   ور یآخ

 

 پہلی سے یآخ

دہ ۔ہے جاتی پہنچ پر منزؽ کی ںیود ر ذمہ میں کےسفر محبت د ز ساج  اوؽ نے یی 

 

 کے عورت رہے ہو ہاتھوں کے عورت  ور معاشرہ،سماج،مرد میں ن

ر کا  ستحصاؽ
 
ا ہ

 

ر  چھون

 

رؼ میں محبت کی عورت و مرد  ور کیا رقم نقطہ ب 

 

ا محبت سے عورت مردجس ۔کیا ؿبیا بھی ق

 

ا  سے ہے کرن

 

 تو ن ائے بھی ن

ا نہیں محبت سے  س لیکن ہے سکتا بنا سے عورت بھی کسی تعلق جسمانی

 

اوؽ ہو نہ ںکیو ہی یبیو کی  س وہ بیشک کرن

 

 یعابد مثاؽ  سکی میں ن

܁ہیں کرد ر کا یمہد  ور صاج   ددعو کا محبت لیکن ہے لیتا بنا تعلق جسمانیلیے کے تسکین جنسی محض سے عورت ی    مرد طرػ یدوسر  ور۔   ری 

دبوں دو  ؿ عورت لیکن کرد ر کا عادؽ جیسے ہے رہتا ہی سے محبوب  پنے بھی پھر

 

 ۔سکتی کر نہیں  لگ کو ج 

 

 جات حو لہ
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