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Psychological Factors Of Fear In “Udas Naslain”: An Analytical Study 

This article examines the psychological factors of fear in Abdullah Hussain’s novel Udas 
Naslain. It explores fear as a significant human emotion shaped by social conditions, historical 

context, and individual experiences, while also highlighting the literary importance of the novel. 
The study analyzes key dimensions of fear, including insecurity, alienation, anxiety, fear of 

death, uncertainty, inferiority complex, and feelings of helplessness. It also considers irrational 

fears that influence characters’ behavior and decisions. The analysis shows that fear in Udas 

Naslain functions as a deep psychological force that shapes characters’ inner conflicts, thoughts, 
and actions. The study concludes that fear plays a central role in character development and 

reflects the complex relationship between individual psychology and socio-historical realities. 
Key Words: Fear, Psychology, Urdu Novel, Udas Naslain, Anxiety, Insecurity, Psychological 

Conflict. 
ازگیۺاورۺجلابخشیۺۺعبداللہۺحسینۺکا‘‘اداسۺنسلیں’’ 

 
اکہۺاردوۺادبۺکیۺروحۺکوۺب

 
اولۺہے۔ۺجسۺنےۺنہۺصرػۺافسانویۺادبۺمیںۺنئےۺموضوعاتۺکاۺاضافہۺکیاۺہےۺکہۺب

 
اہکارۺب
 
ش

اریخیۺشعور،ۺماحول،ۺتہذی  ۺوۺثقافت،ۺبدلتیۺتہذیبوںۺکےۺمسائلۺوۺمحرکات،ۺسماجیۺمسائل،ۺنفسیاتیۺمسائلۺاورۺجاگیردا
 
انیۺب
 
اولۺان
 
ذبوںۺۺرانہۺطبقہۺکیہے۔ۺیہۺب

 
سوچ،ۺفکرۺیۺرویوں،ۺج 

اولۺنگارۺنےۺاپنےۺعہدۺکےۺہندوستانۺکیۺتہذی  ۺوۺثقافت،ۺرسمۺوۺرواج،ۺدیہاتیۺوۺشہر
 
اۺہے۔ۺب
 
ذب اتۺکیۺعکاسیۺکرب

 
یۺلچرااورۺماحولۺکیۺعکاسیۺکیۺہے۔ۺاھوںںۺاورۺجنسیۺوۺمعاشرتیۺشعورۺوۺج 

اکہۺماحولۺکیۺپیشۺکشۺمیںۺتضادۺنہۺ
 
راشےۺہیںۺب

 
اولۺمیںۺیہۺنےۺماحولۺکےۺمطابقۺکردارۺت

 
اۺہے۔ۺب
 
اۺٓسکے۔ۺبعضۺکرداروںۺکیۺپیشۺکشۺمیںۺاھوںںۺنےۺماحولیاتیۺتبدیلیوںۺکوۺبھیۺمدنظرۺرکھ

اۺ
 
اۺہےۺکہۺجسۺماحولۺب اۺتہذی  ۺوۺثقافتۺکوۺپیشۺکیاۺجائے۔ۺکردارکیۺسوچ،ۺزب ان،ۺلباسۺاورطرزۺِزندگیۺبھیۺاسۺماحولۺکےۺمطابقۺہوب

 
 :چاہیے۔ۺڈاکٹرۺاسلمۺآزادۺرقمۺطرازۺہیںضروریۺہوب

اولۺنگارۺ’’
 
رادۺکےۺبغیرۺپیشۺنہیںۺکیےۺجاۺسکے۔ۺب

 
رضیۺواقعاتۺبھیۺاف

 
رادکیۺضرورتۺہےۺہی۔ۺف

 
ۺکےۺلیےۺاف

پی    متعلقۺواقعاتۺکیۺ اپنےۺقصےۺمیںۺواقعاتۺکاۺجوۺبعضۺواقعاتۺسےۺ

اۺہے۔ۺاسۺکےۺکردارۺبھیۺاسیۺماحولۺسےماخوذۺہوتےۺہیں۔
 
 (۱)‘‘ماحولۺبیانۺکرب

اۺہے۔ۺیہۺکردارۺماحولیۺتبدیلیوںۺاوعبداللہۺحسینۺنےۺماحولۺکےۺ 
 
تخلیقۺکیےۺہیں۔ۺنعیمۺکاۺکردارۺدیہاتیۺوۺشہریۺزندگیۺکیۺپیشۺکشۺمیںۺاہمۺکردارۺاداۺکرب رۺمطابقۺکردارۺ

انیۺرویوںۺکاۺعکاسۺبھیۺہے۔ۺ
 
اولۺہے۔ۺکہیںۺجاگیردارانہۺنظامۺکےۺخلاػۺبغاوتۺکاۺعنصرنظر‘‘اداسۺنسلیں’’بدلتےۺان

 
ریۺۺمختلفۺموضوعاتۺۺسےۺبھرپورۺب

اۺہےۺتوۺکہیںۺانگرت  
 
ابٓ

ہتھکنڈےۺاستعمالۺکرنےۺوالےۺ اولۺنگارۺنےۺمنفیۺ،
 
روںۺکیۺسوچ،ۺفکریۺرویوںۺکوۺبھیۺپیشۺکیاۺگیاۺہے۔ۺب

رادۺکےۺب ارےۺمیںۺت  ریۺفنیۺچاب کدذستیۺکےۺسامراجۺپرۺتنقیدۺنظرۺاتیۺہے۔ۺانگرت  
 
اف
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رسائیۺکیۺہے۔ۺاھوںںۺنےۺسیاس ۺدانوں،ۺپولیسۺاورۺجاگیرداروںۺپر
 
ذبوںۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺحمد ۺعام ۺی  ۺکھتے ۺہیں:ساتھۺخامہۺف

 
ا  اۺسوچۺاورۺج 

رادۺکیۺھٹی 
 
 ۺہرااۺنز ۺکیاۺہےۺاورۺاسے ۺاف

مختلفۺصورتوںۺمیںۺپیشۺکیاۺہے۔ۺوہۺکبھیۺجاگیرداروںۺکےۺروپۺمیںۺجلوہۺگرۺہوتیۺہیںۺتوۺکبھی’’ اولۺمیںۺاستحصالیۺقوتوںۺکوۺ
 
حسینۺنےۺب ۺۺۺسیاس ۺدانوںۺاورۺکبھیۺفاک ۺپولیسعبداللہۺ

ادارلوگۺہیں۔
 
 (۲)‘‘کیۺصورتۺمیں۔ۺہ رۺصورتۺمیںۺانُۺۺکاۺشکارۺمذہ  ۺاورۺب

رادۺجوزندگیۺکیۺتمامۺاسائشوںۺ‘‘ اداسۺنسلیں’’عبداللہۺحسینۺنےۺ 
 
میںۺت رصغیرۺکےۺاسے ۺطبقاتۺکوۺموضوعۺبناب اۺہے۔ۺجوۺنچلےۺدرجےۺکیۺزندگیۺجینےۺپرۺمجبورہیں۔ۺاسے اف

رادۺجوۺسامراجیۺقتوںۺکےۺآگےۺبےۺبسۺہوۺچکےۺۺسےمحرومۺہیں۔ۺاھوںںۺنےۺسامراجیۺقوتوںۺکے
 
اۺہے۔ۺۺاسے ۺاف

 
راش
 
رادۺکیۺزندگیۺکوۺلفظیۺپیکرۺمیںۺت

 
ہاتھوںۺمجبورۺاورۺبےۺبسۺہونےۺوالےۺاف

اولۺ
 
ذبوںۺکوۺب
 
رادۺکیۺسوچ،ۺفکرۺاورۺج 

 
اولۺنگارۺنےۺکمزوراف

 
اولۺکاۺحصہۺہیں۔ۺب

 
اۺۺمیںۺاستھےۺاورۺپھرۺانُۺکوۺیہۺۺہجرتۺکےۺمسائلۺکاۺسامناۺتھا،ۺاسۺب

 
طرحۺڈھالاۺہےۺکہۺقاریۺحیرانۺرہۺجاب

اۺۺاورۺسانسۺلیتا
 
ا،ۺہنستامسکراب

 
اولۺکیۺفضاۺمیںۺچلتاۺپھرب

 
اۺہے۔ۺیہۺب

 
اولۺنگارۺکےۺل ۺولہجہۺاورۺاندازۺبیانۺکےۺسحرۺمیںۺمبتلاۺہوۺجاب

 
اراوۺاوربدلتےۺہے۔ۺب

 
اۺہے۔ۺاھوںںۺنےۺوں کںۺکیۺب

 
ۺوس کسۺکرب

انیۺشعورۺکوۺپیشۺکیا۔ۺڈاکٹر
 
 ۺتاز زۺاحمدۺخانۺکےۺول:تہذیبیۺورثےۺاورۺان

رہۺوں ک’’
 
تشخصۺدب اہے،ۺاسۺکاۺدات تخلیقۺۺمیںۺجسۺفکریۺرویےۺکوۺموضوعاتیۺ اولۺکیۺ

 
حسینۺب اولۺہے۔ۺعبداللہۺ

 
نسلیںۺفکریۺطورۺپرۺای ۺکامیابۺب ذب اتیۺاداسۺ

 
اراوۺوۺتہذی  ۺکےۺج 

 
ںۺکیۺب

ارۺوۺپورۺمیںۺمحضۺژرفن گ اہیۺکاۺوظیفہۺنہیں۔ۺاس
 
کاتیۺاستعارہۺبھیۺہے۔ۺجوۺسیاسی،ۺثقافتیۺاورۺتہذیبیۺزوالۺاورۺارتقاءۺکےۺتحتۺالشعوریۺادرا ۺسےۺہمۺآمیزیۺلیےۺالمیہۺکاۺمحا اورۺفکریۺب

اۺہے۔
 
 (۳)‘‘کرب

اولۺنگاریۺکاۺبنیادیۺموضوعۺۺیہۺہےۺکہۺوہۺقصےۺکیۺمعنوی  ۺکوۺپسۺپشتۺنہیںۺڈالتے۔ۺماحولۺکومدنظرۺرکھتےۺہوئےۺکہانیۺکو 
 
حسینۺکیۺب زندگیۺآگےۺت  رھاتےۺہیں۔ۺعبداللہۺ

ریۺکردارۺنعیمۺجوۺکہۺبعضۺپورۺۺپورکے
 
اولۺکاۺقصہۺت  راۺجانۺدارۺہے۔ۺمرک

 
زمینۺدارۺکاۺبیٹاۺہے۔ۺوہۺاپنےۺب اپۺسےۺۺکےۺمبہمۺگوشوںۺکوعیاںۺکرنےۺکےۺلیےۺفلفسا  انہۺاندازۺاپناتےۺہیں۔ۺب

اکامۺہوۺجاتیۺہے۔ۺاسۺکے
 
ادیۺب
 
ادیۺعذراۺسےۺکیۺجاتیۺہےۺلیکنۺش

 
اۺہے۔ۺاسۺکیۺش

 
اولۺنگارۺت  ریۺفہمۺوۺۺنظرب اتیۺاختلاػۺرکھ

 
یستۺکوۺب اۺہےۺاورۺپھرۺمغربیۺطرزۺِ

 
بعدۺنعیمۺفوجۺمیںۺبھرتیۺہوب

ۺکامنظرۺاورۺپھرواپسیۺکاپسۺمنظردکھاب ا
اۺہے۔ۺاسۺکےۺبعدۺج  

 
اولۺنگارایلنۺاورۺنعیمۺکیۺمحبتۺکوۺدکھاب

 
اۺہے۔ۺوہاںۺب

 
راس ۺکےۺساتھۺپیشۺکرب

 
ردوروںۺکیۺطرزۺِزیستۺاورۺف

 
اۺہے۔ۺز

 
ۺجاب

ریۺسامراجۺکے
بھینٹۺچی رھنےۺسےۺبچۺانگرت   ریۺ

اۺہےۺاورۺانگرت  
 
اۺہے۔شیلاۺسےملاقاتۺکےۺبعدۺنعیمۺوہاںۺسےۺچلاۺجاب

 
ۺلڑنےۺکےۺلیےۺامادہۺہوۺجاب

اۺہے۔ۺشاوورۺمختلفۺپہلووںٔۺکیۺج  
 
ۺجاب

اپڑتیۺہے
 
اۺہے۔ۺاسۺکےۺبعدۺاُسےۺجیلۺکیۺہواۺکھاب

 
املۺہوجاب

 
رمانیۺکیۺتحری ۺمیںۺش

 
اف
 
اۺہےۺاورۺپھرۺسولۺب

 
اۺہےۺاورۺپھرانُۺکوۺچھوڑۺمیںۺدوس ۺسےۺملنےۺجاب

 
۔ۺنعیمۺکئیۺلڑکیوںۺسےۺعشقۺلڑاب

منسلکۺہوتیۺہے۔ۺۺابۺہمۺذیلۺمیں ۺہوتیۺہےۺلیکنۺب اامرۺمجبوریۺوہۺاسۺپیشےۺسےۺ
  
املۺہے۔ۺشیلاۺای ۺطوائ

 
ۺخوػۺکےۺنفسیاتیۺپہلووںٔۺاورۺعواملۺدیتاۺہے۔ۺشیلاۺبھیۺانُۺلڑکیوںۺمیںۺش

رہۺلیںۺگے۔
  
 کاجات

اولۺنگارۺنےۺعدمۺتحفظۺکوۺبہ 
 
ذب ات،ۺفکرۺاورۺصہ ۺکےۺساتھۺساتھۺنگی ۺنوننۺاورۺبدہ ۺکیۺآگےب

 
ۺۺطورفسی ۺپہلوۺکہانیۺکاۺحصہۺبناب اۺہے۔ۺاسۺطرحۺاھوںںۺنےۺعوامۺکوۺسوچ،ۺج 

رنگیۺکوزخمیۺحال ۺمیں
 
اکہۺقاریۺاصلۺحقائقۺی ۺرسائیۺحاصلۺکرۺسکے۔ۺکہانیۺکےۺاغازۺمیںۺج  ۺروشنۺعلیۺخاںۺف

 
اۺہےۺتوۺؤوںٔۺمیںۺیہۺۺاپنےجیسےۺپہلووںٔۺبھیۺپیشۺکیاۺہے۔ۺب

 
ۺر مۺمیںۺلاب

رنگیۺنےۺتینۺہندوستانیوںۺکوۺبےۺدردیۺکےۺساتھۺقتلۺکیاۺتھاۺوہۺروشنۺعلیۺخاںۺکےۺر مۺمیںۺچھپاۺہواۺہے۔ۺتمامۺؤ
 
وںٔۺوالےۺلوااروںۺکےۺساتھۺاسۺکےۺر مۺخبرۺپھیلۺجاتیۺہےۺکہۺجسۺف

ریۺکارۺوہۺعدمۺتحفظۺکاۺشکارۺہو
 
کلا  اۺہے۔ۺلیکنۺاسۺصدمےۺکیۺوجہۺسےۺاسۺکیۺوالدہۺمرۺجاتیۺہے۔ۺج  ۺؤوںٔۺوالےۺمکانۺمیںۺداخلۺہوتےۺہیںۺتوۺۺپرۺحملہۺکرۺدیتےۺہیںۺاورۺپھرۺاچٓ

 
کرۺبھاگۺن

اۺہےۺکہۺاسۺکےۺر مۺکےۺب اہ رۺکھڑیۺہندوستانیۺفوجۺاُسےۺاورۺاسۺکےۺزخمی
 
وجہۺسےۺر مۺۺمہمانۺکوۺقتلۺکرۺدےۺگیۺاسۺت  رھیاۺکیۺلاشۺکےۺسواۺکچھۺنہیںۺملتا۔ۺروشنۺعلیۺخانۺکوۺپتہۺچلۺجاب

اولۺنگارنےۺعدمۺتحفظۺاورۺموتۺکےۺخوػۺکیۺوجہۺسےۺروشنۺعلیۺخاںۺکےۺلیےۺپیداۺہونے
 
اۺہے۔ۺب
 
اۺہےۺاورۺمہمانۺکوۺاسۺکےۺر مپہنچاب

 
والےۺذہنیۺوۺمعاشیۺمسائلۺکاۺۺسےۺبھاگۺجاب

توۺؤوںٔۺکےۺلوگۺاسُۺکےۺخاندانۺاورۺمہمانۺکوۺقتلۺکرۺدیںۺگے۔ۺاقتباسۺذکرکیاۺہے۔ۺدوسریۺطرػۺاسۺکےۺخوػۺکیۺت  ریۺوجہۺعدمۺتحفظۺتھا۔ۺاسےۺڈرۺتھاۺکہۺاگرۺوہۺنہیںۺبھاگےۺؤۺ

 ملاحظہۺہو:

اۺصحیح’’
 
اۺبھڑب
 
سلہ کۺکئیۺتووہۺکہتاۺہےۺکہۺج  ۺدروازہۺتوڑاۺگیاۺتوۺبہادرۺنوجوانۺنےۺای ۺکندھےۺپرۺزخمیۺمہمانۺکوۺدوسرےۺۺپراپنیۺبیویۺکوۺبٹھاب اۺاورۺلڑب ی ۺۺںۺسلا  ۺال لۺلےۺگیا۔۔۔ۺیہۺ

رگیوںںۺکوۺتح ۺصیب ۺاورۺۺاورۺمحاصرن ۺکوۺجاتتۺلیجاریۺرہا
 
اۺاسا ۺہواۺکہۺف

 
ذاۺکاۺکرب
 
۔ۺ۔۔ۺسرت راوں ںۺکیۺرائےۺسےۺج  ۺدروازہۺولالاۺ۔ۺیہاںۺی ۺکہۺالیاننۺِشہرۺپرۺاققوںۺکیۺنوی  ۺاۺٓئی۔۔ۺپھرۺج

 (۴)‘‘گیاۺتوۺای ۺبوڑھیۺعورتۺکیۺلاشۺلی۔ۺیہۺر مکےۺمالکۺکیۺماںۺتھیۺجوۺپہلےۺہیۺمرۺچکیۺتھی۔۔۔

مختلفۺکرداروںۺکیۺسوچۺاور  ذبہۺہ ذردیۺکوۺبیانۺکرتےۺہوئےۺ
 
انیۺسوچ،ۺفکرۺاورۺج 

 
اولۺنگارۺنےۺان

 
اۺہےۺکہۺب

 
خوػۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺعدمۺۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺسےۺظاہ رۺہوب
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دیںۺگےۺاورۺاسۺکےۺمہمانۺبھیۺقتلۺکرۺدیںۺگے۔ۺاسۺوجہۺسےۺوہۺتحفظۺکیۺوجہۺسےۺپیداۺہونےۺوالےۺخوػۺکوۺبھیۺملاحظہۺکیۺجاۺسکتاۺہے۔ۺروشنۺعلیۺخانۺکوۺڈرۺہےۺکہۺلوگۺاُسےۺقتلۺکرۺ

اۺہے۔ۺدوسریۺطرػۺیہۺرویہ
 
اۺہے۔ۺاسۺکاۺیہیۺرویہۺاسۺکےۺاندرۺبیائےۺجانےۺوالےۺڈرۺاورۺمنفیۺسوچۺکیۺعکاسیۺکرب

 
اۺہے۔ۺاپنےۺر مۺکوچھوڑۺکرۺبھاگۺجاب

 
انۺدوستیۺکیۺعکاسیۺکرب

 
 ان

راد،ۺجگہوںۺاورۺتہذی  ۺوۺ 
 
رادۺماحول،ۺاف

 
مختلفۺہوتےۺبعضۺاف راجۺسےۺ

 
ذب ات،ۺفکرۺاورۺز

 
رادۺسےۺڈرتےۺہیںۺجوۺانُۺکیۺسوچ،ۺج 

 
ثقافتۺسےۺخوػۺزدہۺہوۺجاتےۺہیں۔ۺوہۺاسے ۺاف

اولۺمیںۺپیشۺکیاۺہے۔
 
رادۺکیۺوجہۺسےۺپیداۺہونےۺوالےۺخوػۺاورۺڈرۺکوۺب

 
اولۺنگارۺنےۺبھیۺاجنبیۺاف

 
 ہیں۔ۺب

اولۺمیںۺج  ۺنعیمۺاپنےۺچچاۺکےۺساتھۺنوابۺمحیۺالدن ۺکےۺر مۺ 
 
ذب اتۺکوۺب

 
رادۺکیۺسوچ،ۺرویوںۺاورۺج 

 
اۺہے۔ۺوہۺاسۺر مۺکےۺاف

 
اۺہےۺتوۺوہاںۺکاۺماحولۺدیکھۺکرۺکوػۺزدہۺہوۺجاب

 
جاب

اۺہےۺاورۺلڑکیو
 
رادۺسےۺدورۺرہاۺجائے۔ۺانُۺکےۺر مۺمیںۺخودۺکوۺاجنبیۺوس کسۺکرب

 
اۺہے۔ۺاسۺلیےۺوہۺسمجھتاۺہےۺکہۺاسے ۺاف

 
نبیتسمجھنےۺسےۺقاصرۺہوب اۺہے۔ۺوہۺانُۺسےۺا

 
ۺکیۺںۺسےۺخوػۺکھاب

اۺہے۔اقتباسۺملاحظہۺہو:
 
ا۔ۺکیوںۺکہۺوہۺانُۺکےۺرویوںۺاورۺطرزۺِزندگیۺسےۺاجنبیۺہوب

 
 وجہۺسےۺب اتۺنہیںۺکرب

اۺاپنےۺاپٓۺکوۺاجنبیۺفضاۺمیںۺبیاۺکرۺنعیمۺکاۺدلۺزورۺزورۺسےۺدھڑکنےۺلگا۔ۺمگرۺجیۺولالۺکرۺہنستےۺہوئےۺلوگوںۺکوۺدیکھۺکرۺبےۺتکلفی،ۺسادگیۺ’’
 
ہے۔ۺاسۺکیۺوجہۺسےۺاسۺاورۺت رات ریۺکاۺاحساسۺہوب

اۺہیۺادٓمیۺاچھاۺلگتاۺہے۔ۺ
 
ٹھیکۺہے۔ۺکامۺدامۺکرب رضۺشناسۺافسرۺہیں۔ۺ

 
املۺہوۺجائے۔۔۔ۺاپٓۺتوۺت  رےۺف

 
ہ اریۺبھیۺکوئیۺزندگیۺہے۔ۺاھوںںۺنےۺشرارتۺکاۺجیۺچاہاۺکہۺوہۺبھیۺجاۺکرۺانۺمیںۺش

اۺہے۔۔۔
 
 (۵)‘‘بھریۺمعصومۺمسکراہ  ۺکےۺساتھۺکہاۺجوۺاپنےۺخاندانیۺلوگوںۺکاۺحصہۺہوب

رادۺکوۺدیکھۺکرۺوہۺخو 
 
اۺہے۔ۺوہاںۺکےۺاف

 
اۺہےۺکہۺنعیمۺاجنبیۺماحولۺاورۺر مۺمیںۺخودۺکوۺاجنبیۺوس کسۺکرب

 
اۺہے۔ۺوہۺسمجھتاۺہےۺکہۺوہۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺسےۺظاہ رۺہوب

 
ػۺزدہۺہوۺجاب

اۺہے۔ۺاسۺلیےۺوہۺاسۺر مۺمیںۺداخل
 
اۺہے۔ۺاسۺلیےۺاسۺکاۺدلۺیزییۺسےۺدھڑکنےۺانُۺکےۺساتھۺنہیںۺملۺبیائےۺؤۺکیوںۺکہۺوہۺانُۺکےۺلیےاجنبیۺہوب

 
ۺہوتےۺہیۺھٹن ۺاورۺخوػۺوس کسۺکرب

رۺسمجھۺکر
 
ذب اتۺکیۺعکاسیۺکیۺہےۺجوۺاجنبیۺماحولۺب اۺفضاۺمیںۺخودۺکوۺتنہاۺاورۺکمۺت

 
رادۺکیۺسوچۺاورۺج 

 
اولۺنگارۺنےۺیہاںۺاسے ۺاف

 
احساسۺِکمتریۺکاۺشکارۺہوجاتےۺہیں۔ۺوہۺمخصوصۺماحولۺۺلگتاۺہے۔ۺب

 کوۺاجنبیۺوس کسۺکرتےۺہیںۺاورۺماحولۺسےۺڈرتےۺررہتےۺہیں۔ۺکےۺعلاوہۺخودۺ

اولۺمیںۺکہانیۺکارۺنےۺ 
 
انۺکسیۺنہۺکسیۺبےۺبنیادۺخوػۺمیںۺمبتلاۺہے۔ۺب

 
رادۺہ ارےۺمعاشرےۺکاۺحصہۺہیں۔ۺکیوںۺکہۺہ رۺان

 
رادۺاگٓۺسےۺڈرنےۺوالےۺاف

 
یہۺدکھاب اۺہےۺکہۺبعضۺاف

یۺہے۔ۺیہۺاگٓۺبوڑھےۺکےۺحصےۺسےۺاڑۺکرۺۺاگٓۺکےۺخوػۺسےۺحواسۺب اختہۺہوۺجاتےۺہیں۔ۺج  ۺکلدی یۺکور
دروازےۺکےۺسامنےۺسےۺگزرتیۺہےۺاورۺوہۺبھوسےۺمیںۺانگارےۺدب کھت 

اۺہے۔ۺوہ
 
اراضیۺکاۺاظہارۺکرب

 
ۺسمجھتاۺہےۺکہۺاسۺآگۺکیۺوجہۺسےۺاسۺکاۺنشہۺبھوسےۺمیںۺجاتیۺہےۺجسۺکیۺوجہۺسےۺبھوسےۺکوۺاگٓۺلگۺجاتیۺہے۔ۺکلدی یۺکورۺج  ۺاپنےۺخاوندۺکوبتاتیۺہےۺۺتوۺوہۺب

اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺاگٓۺلگنےۺکیۺوجہۺسےۺانُۺکاۺبھوساۺجلۺچکاۺتھا۔ۺجسۺکیۺو
 
اۺہے۔ۺب
 
رۺگیاۺہےۺاسۺلیےۺوہۺحواسۺب اختہۺہوجاب

 
جہۺسےۺاپیۺکوۺمعاشیۺتنگۺدستیۺ،ۺبھو ۺاورۺافلاسۺات

یۺہےۺتوۺخوػۺسےۺوہۺچیخنےۺلگتیۺہے:کاۺڈرۺتھا۔ۺاسۺلیےۺکلدی یۺکورۺفوراۺًاگٓۺبجھانےۺکوۺکہتیۺہےۺاورۺپھرۺاگٓۺبجھاۺلیۺجاتیۺہے
 ۔ۺۺوہۺج  ۺیہۺمنظرۺدب کھت 

ازیۺجوانۺلڑکیۺجوجوگندرۺسنگھۺکیۺبیویۺتھی۔ۺدروازےۺکےۺسامنےۺسےۺگزریۺتوۺاسۺکےۺمنھۺسےۺخوػۺکیۺہلکیۺسیۺچیخ’’
 
ۺل گۺئی۔۔ۺۺہواۺکےۺزورۺسےۺکچھۺدت رۺکےۺبعدۺج  ۺای ۺموٹیۺب

گریۺتھیۺاورۺوہۺجگہۺجگہۺسےۺسلگۺرہاتھا۔ۺلڑکیۺنےۺبدحواسیۺکےۺساتھۺاپنےۺخاوندۺکیۺاوٓازیںۺدےۺکرۺبلاب اۺجسۺنےۺؤلیاںۺدیتےۺبوڑھےۺکیۺچلمۺمیںۺسےۺچنگارب اںۺاڑۺکرۺبھوسےۺپرۺجاۺ

رابۺکرۺدب اۺسسرےۺنے۔ۺاسۺواہۺگروۺکےدشمنۺکوۺیہاںۺکیوںۺلائے۔ۺوہۺ
 
 اںۺبھوسےۺپرۺڈالیں۔ۺۺساراۺنشہۺچ

 
 ہوئےۺبھاگۺبھاگۺکرۺبیانیۺکیۺچندۺب ال

ن 
 
یھا ی
چ
ےۺہوئےۺت  رھےۺسےۺحقہۺ

 (۶)‘‘بولا۔

اۺہےۺکیوںۺکہۺوہۺاسۺسےۺاپنیۺقیمتیۺجانوروںۺکاۺپیٹۺبیالتاۺہے۔ۺاگرۺوہۺقیمتیۺچیزۺہیۺملۺجائےۺتو 
 
ۺاُسےۺمعاشیۺتنگۺدستیۺاورۺربی  ۺای ۺزمیندارۺکےۺلیےۺبھوسہۺبہتۺقیمتیۺہوب

اۺپڑےۺؤ۔ۺکلدی یۺۺاورۺاسۺکےۺخاوندۺۺج  ۺاگٓۺبجھاتےۺہیںۺتوۺاسۺلمحےۺمیںۺاس
 
اولۺنگارۺنےۺدیہاتیۺلوگوںۺکیۺۺکاۺسامناۺکرب

 
یۺہیں۔ۺیہاںۺب

کلت 
 
کےۺخاوندۺکےۺمنھۺسےۺبےۺاختیارۺؤلیاںۺن

ذب اتۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺبھوسےۺکےۺجلنےۺکاۺخوػۺکسۺطرحۺمکانۺکوحواسۺب اختہۺکرۺدیتاۺہے۔ۺاقتباسۺمیںۺواضحۺدیکھاۺجاۺسکتاۺہے۔
 
 سوچ،ۺخوػۺاورۺج 

رادۺ 
 
اولۺنگارۺنےۺیہاںۺدیہاتیۺزندگیۺسےۺوابستہۺاف

 
ذب اتۺاورۺرویوںۺب

 
کیۺسوچۺاورۺمسائلۺاورۺبےۺبنیادۺخودۺکےۺعواملۺکوۺاجاگرۺکیاۺہے۔ۺاگٓۺکےۺلگنےۺکیۺوجہۺسےۺکسانۺکےۺج 

ا۔ۺۺوہۺجانتاۺتھاۺکہۺاسۺنے
 
 ۔بھوساۺجانوروںۺکوۺڈالناۺہےۺمیںۺتبدیلیۺہیۺدراصلۺخوػۺکیۺاصلۺوجہۺہے۔ۺکیوںۺکہۺاگرۺاگٓۺنہۺلگتیۺتوۺکسانۺکوۺبھوسےۺکےۺجلنےۺکاۺڈرۺنہۺہوب

اولۺنگارۺنےۺدیہاتیۺلچراۺاوۺردیہاتیۺلوگوںۺکےۺمسائلۺکوۺاجاگرۺکیاۺہے۔ۺانُۺ 
 
ذب اتۺۺاگرۺبھوساۺنہیںۺہوۺؤۺتوۺاسۺکےۺجانورۺبھو ۺسےۺمریںۺگے۔ۺب

 
کیۺسوچۺاورۺمنفیۺوۺمثبتۺج 

اولۺکاۺپیشۺقیمتیۺحصہۺہیں۔ۺولۺنیلم:
 
 بھیۺاسۺب

اولۺمیںۺنظرۺآتےۺہیں۔ۺبعضۺمفادۺپرس ۺتوۺبعضۺوطنۺپرس ۔ۺاسۺطرحۺہندوستانۺمیںۺاسۺدورۺمیںۺبسنےۺوالےۺمختلفۺطبقاتۺکےۺا’’
 
رادۺاسۺب
 
مختلفۺنظرب اتۺرکھنےۺوالےۺاف رادۺاورۺ

 
ف
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کشمکشۺشروعۺہوۺچکیۺہے اانھیۺطبقاتۺنےۺجنۺدوۺن طقو نۺکوۺجنمۺدب اۺہےۺیعنیۺربی  ۺۺاورۺجاگیر،ۺجاگیردارۺاورۺکسانۺاورۺجسۺکےۺب اع ۺای ۺطبقاتیۺ
 
کشمکشۺکوۺبھیۺب ولۺنگارۺنےۺ۔ۺاسۺطبقاتیۺ

 (۷)‘‘ابھاراۺہے۔

رۺاھوںںۺنےۺہندوستانیۺلوگوںۺکےۺمسائل،ۺنفسیا 
 
مختلفۺتہذیبوںۺکاۺعکسۺای ۺہیۺجگہۺپیشۺکیا۔ۺزب ادہۺت اولۺنگارۺکاۺیہۺفنۺکمالۺہےۺکہۺاھوںںۺنےۺ

 
رہۺلیا۔ۺب

  
تۺاورۺخوػۺکاۺجات

اۺطرییۺملۺاھوںںۺنےۺیہاںۺکےۺلوگوںۺکےۺخیالاتۺاورۺبدلتےۺرویوںۺکوموضوعۺبناتےۺہوئےۺۺیہۺواضح
 
ۺکیاۺہےۺکہۺتہذی  ۺکےۺبدنے ۺسےۺسوچۺنہیںۺبدلتی۔ۺالتے ۺماحولۺۺکاۺبدلۺجاب

 ہے۔

اۺہےۺتوۺوہۺہ رۺچیزۺسے 
 
انۺکسیۺوجہۺسےۺپریشانۺب اۺذہنیۺالجھنۺکاۺشکارۺہوب

 
انۺکےۺاندرۺخوػۺکوۺجنمۺدیتیۺہیں۔ۺج  ۺان

 
اۺہے۔ۺاُسےۺلگتاۺاضطرابیۺکیفیاتۺبھیۺان

 
ۺڈرۺوس کسۺکرب

تشخصۺولاۺہےۺکہۺکائناتۺکیۺ اۺہے۔ۺوہۺموتۺکےۺڈرۺسےۺاپناۺوجودیۺ
 
ۺمیںۺنعیمۺبھیۺاضطرابیۺکیفیاتۺمیںۺمبتلاۺہوۺجاب

بیٹھتاۺہے۔ۺبعضۺاوقاتۺہ رۺچیزۺاُسےۺنقصانۺپہنچائےۺگی۔ۺحال ۺج  

ۺکے
اۺہے۔ۺلیکنۺحالاتۺسےۺاسۺکےۺاوسطانۺخطاۺہوۺجاتےۺہیں۔ۺموتۺکاۺخوػۺبھیۺاُسےۺذہنیۺالجھن،ۺتناؤ،ۺاورۺاضطرابۺمیںۺمبتلاۺکرۺدیتاۺہے۔ۺوہۺج  

 
ۺحالاتۺسےاھی ۺطرحۺاؤہۺہوب

اۺہےۺکہ
 
کیفیتۺسےۺواضحۺہوب ردلۺاورۺڈرپو ۺنہیںۺہے۔ۺحالاںۺکہۺاسُۺکیۺذہنیۺوۺجسمانیۺ

اۺہےۺاورۺیوںۺسمجھتاۺہےۺکہۺوہۺت  
 
ۺوہۺموتۺکےۺخوػۺکیۺوجہۺسےۺاضطرابیۺبیزاریۺکاۺاظہارۺکرب

 کیفیتۺمیںۺمبتلاۺہے:

 ‘‘اۺٓکھڑاۺہوا۔ۺبیٹھۺجاو۔ٔکچھۺدت رۺکےۺبعدۺنعیمۺکےۺبیاسۺ’’

 نعیمۺکھڑاۺرہا۔

ۺکرنےۺنکلےۺہوۺتوۺمرنےۺکاۺانتظارۺکرو۔ۺجینےۺکاۺانتظارۺ  ۺکرو۔ۺکیوںۺ،ۺکہاں،ۺکب،’’
ردلۺبناۺدیتےۺہیں۔ۺلڑائیۺکےۺمیدانۺمیںۺعورتوںۺکیۺطرحۺسوالۺ  ۺکرو۔ۺج  

 ‘‘کیسے،ۺسوالۺت  

امعلومۺساۺصہ ۺاسُۺکےۺ’’
 
ردلۺنہیںۺہوں۔ۺای ۺب

 (۸)‘‘دماغۺمیںۺابُ الۺکھانےۺلگتاۺہے۔غلطۺہے،ۺمیںۺت  

ۺمیںۺموتۺکےۺخوػۺمیں 
ج   کیفیتۺاورۺڈرۺکوۺظاہ رۺکرتےۺہیں۔ۺوہۺمیدانۺِ ۺمبتلاۺہوچکاۺہے۔ۺذراۺکیوں،ۺکہاں،ۺکبۺاورۺکیسےۺوغیرہۺاسے ۺسوالاتۺہیںۺجونعیمۺکیۺاضطرابۺ

کیفیتۺکوۺظاہ رۺکر  اریۺ
 
ش
 
اۺہےۺتوۺاُسےۺچھوٹیۺسیۺب اتۺپرۺاُسےۺصہ ۺآنےۺلگتاۺہے۔ۺیہیۺرویہۺاسُۺکیۺاب ی

 
کیفیتۺمیںۺمبتلاۺہوۺجاب انۺکسیۺاضطرابیۺ

 
اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺج  ۺان

 
اۺہے۔ۺب
 
ب

ۺہیںۺ
 
کیفیتۺکےۺپیچھےۺکئیۺمحرکاتۺہوۺسکت ۺہے۔ۺلیکنۺنعیمۺکیۺاضطرابیۺکیفیتۺکیۺوچھوٹیۺب اتوںۺپرۺصہ ۺآنےۺلگتاۺہے۔ۺۺوہۺخبطیۺبنۺکرۺبیزاریۺکاۺاظہارۺکرنےۺلگتاۺہے۔ۺدراصلۺاسۺ

جہۺج  

 اُسےۺمعلومۺہےۺکہۺکسیۺبھیۺلمحہۺوہۺموتۺکیۺاغوشۺمیںۺاۺٓجائےۺؤ۔

انۺموتۺسےۺخوفزدہۺرہتا 
 
اۺہے۔ۺموتۺیقینیۺامرۺہے۔ۺلیکنۺان

 
رۺکرب
 
ذبوںۺکوۺت ریۺطرحۺمتات

 
انۺکیۺذہنیۺصلاحیتوں،ۺسوچۺاورج 

 
ہے۔ۺموتۺکاۺخوػۺۺموتۺکاۺخوػۺبھیۺان

اۺرہتاۺہے۔ۺ
 
کیفیتۺمیںۺمبتلاۺہوۺجاتےۺہیں۔ۺٹھاکرۺداسۺکوۺاپنےۺبچوںۺکیۺفکرۺہے۔ۺیہۺاسۺکےۺسرۺپرۺسائےۺکیۺطرحۺمنڈلاب ۺمیںۺنعیمۺاورۺٹھاکرۺداسۺبھیۺموتۺکےۺخوػۺسےۺاضطرابیۺ

ج  

مستقبل اۺہے۔ۺوہۺموتۺکےۺخوػۺۺۺکاۺخوػوہۺجانتاۺہےۺکہۺاسۺکےۺبعدۺاسۺکیۺبیویۺکوۺدوسراۺشوہ رۺملۺجائےۺؤۺلیکنۺبچوںۺکیۺدیکھۺبھالۺاورۺپرورشۺنہیںۺہوۺگی۔ۺاُسےۺاپنےۺبچوںۺکےۺ
 
ہوب

اۺہے:
 
اراضیۺکاۺاظہارۺکرب

 
 کیۺوجہۺسےۺاضطرابیۺحال ۺمیںۺدیوارۺکیۺطرػۺمنھۺکرۺکےۺنعیمۺسےۺب

تکلیفۺنہیںۺہوتی؟’’ ۺمیںۺموتۺکیۺ
ج   ای ذ۔ۺپتہۺنہیں۔ۺپرۺمیںۺنےۺلوگوںۺکوۺچوہوںۺکیۺطرحۺمرتےۺہوئےۺدیکھاۺہے۔ۺاسۺ‘‘ میدانۺِ

 
نےۺنعیمۺنےۺتمسخرۺکےۺساتھۺپوچھا۔ۺنہیںۺش

اۺلیکنۺمیرےۺوہۺبچےۺہیں۔۔۔ۺعورتۺکو
 
ۺدوسراۺخاوندۺملۺجائےۺؤ۔ۺپرۺبچےۺکانپتیۺہوئیۺانگلیوںۺسےۺسگری  ۺختمۺکیاۺاورۺدروازےۺسےۺب اہ رۺاچھالۺدب ا۔۔۔ۺمیںۺاپنیۺموتۺسےۺنہیںۺڈرب

بدبختۺاسۺکےۺدلۺمیںۺ’’اسۺنےۺسوچاۺ‘‘ تۺسےۺخوػۺزندہۺہوں۔میریۺبیویۺکوۺہےۺخاوندۺسےۺبچہۺہےۺمجھےۺپتہۺہےۺمیںۺاُسےۺاپنےۺبچےۺکیۺطرحۺنہیںۺدیکھۺسکتا۔ۺمیںۺاپنیۺمو

 (۹)‘‘کیاہے۔

ۺہ رۺلمحہۺموتۺنظرۺ 
ج   ذبوںۺاورۺۺخیالاتۺۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺفوجیۺکوۺدورانۺِ

 
ۺفوجیوںۺکیۺسوچۺاورۺموتۺسےۺبھرپورۺج 

ج   اولۺنگارۺنےۺدورانۺِ
 
ۺب

اتیۺہے۔ۺج  ۺنعیمۺج  

ا
 
اۺہےۺتوۺاُسےۺہ رۺلمحہۺخوػۺابٓ

 
یۺکےۺکانے ۺسےۺج  ۺمرنےۺگتے ۺہیںۺلڑنےۺکےۺلیےۺجاب

 
یۺکےۺکانے ۺکاۺخوػ،ۺفوجیۺیمارریۺاورۺسای

 
ۺہے۔ۺکہیںۺدلدلۺمیںۺنس ۺجانےۺکاۺخوػۺتوۺکہیںۺسای

رابۺہوۺجاتیۺہے۔ۺۺوہۺسہمۺجاتےۺہیںۺاورۺموتۺکاۺخوػۺانُۺکےۺسروںۺپرۺبھیۺنہیںۺب ۺکہۺاعصابۺپرۺ
 
طبیعتۺچ اتوۺزندہۺبچۺجانےۺوالےۺفوجیوںۺکیۺ

 
 ہے:ۺبھیۺسوارۺہوجاب

الیۺاسۺکےۺہا’’
 
ذھےۺنےۺج ی ۺکرۺب

ری  ۺاۺٓکرۺاسۺنےۺخوػۺزدہ،ۺسرخۺآنکھوںۺسےۺچاروںۺطرػۺدیکھا۔ۺکسیۺنےۺجوابۺنہۺدب ا۔۔۔ۺی  
 
یۺاورۺمر ۺپرہاتھۺکونۺمرۺگیاۺہے؟ۺوہۺف

تھۺسےۺچیٹی ت 

یۺکےۺلیےۺڈسنے
 
 ۺکاۺکوئیۺسپاہیۺیماررۺہوۺکرۺسای

 
اتوۺوہۺدت رۺی ۺجاے رۺرہتے۔مارۺکرۺغصےۺسےۺاسۺکوۺب اریۺب اریۺدیکھنےۺلگا۔۔۔ۺج  ۺبھیۺیوی

 
 (۱۱)‘‘ۺسےۺب ادرندوںۺکےۺہاتھوںۺمرب
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ا 
 
ذب اتۺابھرۺجاتےۺہیں۔ۺوہۺاسےۺچھاتیۺسےۺلگاب

 
ہےۺاورۺپھرۺشیلاۺاسےۺریچھۺۺشیلاۺج  ۺیماررۺہوتیۺہےۺتوۺوہۺنعیمۺکےۺساتھۺلیٹۺجاتیۺہے۔ۺاسۺکےۺجسمۺکیۺگرمیۺسےۺنعیمۺکےۺج 

رادۺکےۺمرنےۺکاۺڈرۺاُسےۺذہنیۺطورۺپرۺہےۺکہۺریچھۺکےۺڈ کےۺمتعلقۺبتاتیۺہےۺ۔ۺوہۺبتاتی
 
اۺچاہتیۺتھیۺلیکنۺدوسرےۺاف

 
رۺکیۺوجہۺسےۺاُسےۺبخارۺہوۺگیاۺتھا۔ۺاسۺلیےۺوہۺاُسےۺب ارودۺسےۺاڑاب

ۺکےۺدورا
انۺکےۺساتھۺہوتیۺہے۔ۺج  

 
ذب اتۺاورۺجنسیۺھٹن ۺان

 
ۺہوۺب اۺامنۺہوۺجنسیۺج 

اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺج  
 
انۺکیمفلوجۺکرۺدیتاۺہے۔ۺب

 
ۺکیفیتۺابتہ ۺدگر ۺدنوںۺسےۺنۺان

یۺہےۺلیکنۺموتۺکےۺخوػۺکیۺوجہ
ذب اتۺکبھیۺبھیۺمجروحۺنہیۺہوتی۔ۺشیلاۺنعیمۺکےۺساتھۺجنسیۺتعلقۺکیۺخاطرۺاسۺکےۺساتھۺلا ی ت 

 
اۺہے۔ۺوہۺالگۺہوتیۺہےۺلیکنۺج 

 
ۺسےۺاُسےۺبخارۺہوجاب

ۺکوۺچیرتیۺہوئیۺانَۺدیکھی
 
 ۺت کۺکوۺل گۺجائےۺگی۔جانتیۺہےۺکہۺکسیۺبھیۺلمحہۺگولیۺآئےۺگیۺاورۺانُۺکےۺسی 

ذبےۺسےۺاسۺکےۺسرۺا’’
 
ورۺماتھےۺکوۺچوما۔ۺوہۺبلیۺکےۺبچےۺخاموشیۺسےۺاسۺکےۺت رات رۺلیٹۺکرۺاسۺنےۺاُسےۺاپنےۺساتھۺچمٹاۺلیاۺاورۺاسۺکیۺپشتۺپرۺہاتھۺپھیرتےۺہوئےۺاحسانۺمندیۺکےۺج 

تکلیفۺدہۺاحساسۺکےۺ سسکنےۺلگی۔۔۔ۺنعیمۺنےۺانتہائیۺ ۺسےۺلگۺکرۺ
 
تمہیںۺمارۺدیتےۺتو؟کیۺطرحۺاسۺکیۺسی   ‘‘ ساتھۺای ۺب ازوۺکےۺپورےۺزورۺسےۺاُسےۺبھینچا۔ۺ۔۔ۺاجٓۺوہۺ

اۺہے۔’’
 
ا۔ۺۺب ارودۺاسۺکےۺسرۺکےۺنیچےۺہوب

 
ۺسےۺچمٹۺئی۔۔ۺمیںۺاُسےۺمارۺدیتی۔ۺ۔۔ۺپرۺزب ادہۺتوۺوہۺمرب

 
 (۱۱)‘‘توۺکیاتھا؟ۺوہۺاسُۺکےۺسی 

ذبہۺاورۺموتۺکےۺخو 
 
ػۺکوۺدیکھاۺجاۺسکتاۺہے۔ۺموتۺکےۺخوػۺکیۺوجہۺسےۺہونےۺوالیۺاسۺکیۺاضطرابیۺکیفیتۺاورۺاسۺمندرجہۺب الااقتباسۺمیںۺعورتۺکےۺجنسیۺشعور،ۺج 

ذب اتۺ
 
 اریۺاورۺج 

 
ش
 
راتۺکوۺبھیۺملاحظہۺکیاجاۺسکتاۺہے۔ۺدوسریۺطرػۺنعیمۺکےۺجنسیۺشعورۺاورۺذہنیۺاب ی

 
صحتۺپرۺپڑنےۺوالےۺات اولۺنگارۺکےنتیجےۺمیںۺاسۺکیۺ

 
جھلکۺکوۺواضحۺنظرۺاتیۺہے۔ۺب کیۺ

انیۺرویوںۺکیۺمدہہۺعکاسیۺکیۺہے۔نےۺموتۺکےۺخو
 
 ػۺکیۺوجہۺسےۺبدلتےۺان

انی 
 
مختلفۺموقعوںۺاورۺجگہوںۺپرۺان اولۺنگارۺنےۺ

 
اولۺنگارۺنےۺواقعاتۺاورۺحالاتۺکےۺمطابقۺپیشۺکیاۺہے۔ۺب

 
کیفیتۺکوۺب ۺبےۺیقینیۺاورۺاضطرابیۺکیفیتۺبےۺیقینیۺاورۺاضطرابیۺ

ا
 
نۺکسیۺنہۺکسیۺدھ ۺاورۺتکلیفۺمیںۺمبتلاۺہے۔ۺکوئیۺجوانیۺکیۺذتتوںۺکےۺھن ۺجانےۺسےۺڈرۺرہاۺہےۺتوۺکوئیۺمستقبلۺکیۺبےۺیقینیۺکیۺوجہۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺاھوںںۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺہ رۺان

کیفیت اولۺنگارۺنےۺروشنۺاغاۺکیۺاضطرابیۺ
 
انۺکےۺاندرۺخوػۺپیداۺکرۺتیۺہے۔ۺب

 
مستقبلۺکیۺبےۺیقینیۺبھیۺان کیفیتۺمیںۺمبتلاۺہے۔ۺ ۺت رےۺنفرددۺاندازۺمیںۺپیشۺکیاۺۺاورۺڈرۺکوسےۺاضطرابیۺ

صحتۺکیۺفکرۺہے: مستقبلۺکیۺبھیۺفکرۺستائےۺرکھتیۺہے۔ۺاُسےۺاپنیۺگرتیۺ  ہے۔ۺروشنۺاغاۺکویمارریۺکاۺخوػۺہےۺاورۺاُسےۺ

ای ذۺمیںۺ’’
 
 (۱۲)‘‘بوڑھاۺہوۺرہاۺہوں۔لیکنۺڈاکٹر۔ۺپہلےۺبھیۺمیرےۺدوۺبچےۺہوۺچکےۺہیں۔ۺیہۺحال ۺمیریۺکبھیۺنہیںۺہوئی۔ۺاھوںںۺنےۺای ۺتھکیۺہوئیۺسانسۺچھوڑی۔ۺش

اۺہے۔ۺروشنۺاغاۺکوۺت  رھاپےۺکاۺخوػۺہے۔ۺوہۺجا 
 
 اندہیۺکرب

 
ریۺجملہۺروشنۺاغاۺکےۺاندرۺبیائےۺجانےۺوالےۺخوػۺکیۺن

 
نتاۺہےۺکہۺاسۺکیۺجسمانیۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺکےۺاچٓ

مستقبلۺکےۺب ارےۺمیںۺفکرمندۺہے۔ اۺہے۔ۺحال ۺکافیۺبدلۺچکیۺاورۺوہۺبوڑھاۺہوۺرہاہےۺلیکنۺوہۺاپنےۺ
 
اۺنظرۺابٓ
 
صحتۺکاۺخوػۺنفسیاتیۺالجھنۺمیںۺمبتلاۺکرب  اُسےۺگرتیۺ

اۺہے 
 
ذبہۺجنمۺلیتاۺہے۔ۺاسیۺاحساسۺکیۺوجہۺسےۺوہۺخوػۺزدہۺہوۺجاب

 
اۺہےۺتوۺاسۺکےۺدماغۺمیںۺاحساسۺِکمتریۺکاۺج 

 
ۺاورۺڈپنسر ۺکوۺمارنےۺکیۺوجہۺسےۺوہۺنعیمۺکوۺج  ۺگرفتارۺکرۺلیاۺجاب

اۺہے۔ۺنعیمۺبےۺبسیۺکے
 
اۺہےۺاورۺخوػۺزندہۺہوۺکرۺسلاخوںۺکےۺپیچھےۺعایت ۺوس کسۺکرنےۺلگتاۺہے۔ۺاسۺکیۺیہۺحال ۺدراصلۺاسنعیمۺکوۺڈراب

 
کےۺۺۺعام ۺمیںۺاحساسۺکمتریۺکاۺشکارۺہوۺجاب

اۺہے۔ۺیدییوںۺکیۺمددۺکیۺی   رویےۺاورۺتقرت رۺکیۺوجہۺسےۺتھا۔ۺاسۺکیۺبےۺبسیۺاورۺلاچاریۺاُسےۺاحساسۺِکمتریۺمیںۺمبتلاۺکرۺدیتیۺہےۺاورۺوہۺخوػۺزدہۺہوۺکرزندگیۺکیۺمعنو
 
ۺسےۺب ای ۺہوۺجاب

ذب اتۺمجروحۺہوتےۺہیں۔ۺاُسےۺعلمۺتھاۺکہۺاسُۺکےۺمنفیۺرویےۺاورۺغصےۺکیۺسزاۺاُسےۺضرورۺملےۺگیۺاسۺلیےۺوہۺاجاتمۺسےۺخوػۺزد
 
ہۺتھا۔ۺدوسریۺطرػۺوہۺاپنیۺبےۺبسیۺوجہۺسےۺاسۺکےۺج 

ک ماۺماا ہےۺہے:کیۺوجہۺسےۺضرورۺملےۺگی۔ۺاسۺلیےۺاپنیۺبےۺبسیۺکیۺوجہۺسےۺاحساسۺِکمتر اۺہےۺاورۺخوػۺمیںۺمبتلاۺہوۺکرۺیدییۺسےۺرکیۺکیۺ
 
 یۺکاشکارۺہوۺجاب

نعیمۺکاۺدلۺچاہاۺکہۺدروازےۺکیۺسلاخوںۺکوۺچباۺڈالےۺلیکنۺج  ۺوہۺچلاۺ‘‘ مجھۺپرۺہاتھۺاٹھانےۺکیۺسزاۺملےۺگیۺتمۺکوۺکتےۺکےۺبچے۔۔۔’’پھرۺتمہاراۺدماغۺچلۺگیاۺہے۔ۺوارڈۺاورۺڈپنسر ۺنےۺکہا۔ۺ’’

شخصۺکیۺشدی ذۺبےۺحسیۺپرۺدلۺمیںۺخوػۺزدہ اۺمیںۺنےۺتمہاراۺکچھۺنہیںۺبگاڑا۔۔۔ۺاسۺکاۺچہرہۺبھیۺدیکھنےۺوالےۺۺگیاۺتوۺوہۺدفعتاۺًاپنیۺپیشۺقدمیۺاورۺاسۺکےۺدوسرےۺ
 
ہوۺگیا۔۔۔ۺمجھےۺ  ۺمارب

اۺہے۔ۺپہلےۺتمہارےۺماںۺب اپۺاورۺبیویۺبچےۺاورۺزمینیںۺازٓادۺہوںۺگی۔ۺپھرۺج  ۺتمہاریۺۺتنفرمیںۺ
 
اۺتھاۺکبھیۺخوبۺصورتۺرہاۺہوب

 
اگواریۺپیداۺکرب

 
ۺسزاۺختمۺہوۺجائےۺگیۺتوۺبھیۺازٓادۺہوۺجاؤ اورۺب

 (۱۳)‘‘گے۔

ۺپرۺرکھتی 
 
ۺسےۺلگاتیۺہے۔ۺوہۺاسۺکےۺہاتھۺکوۺاپنےۺابھرےۺہوئےۺسی 

 
راۺکےۺبعدۺج  ۺنعیمۺۺکوۺرہائیۺملتیۺہےۺتوۺعذراۺاُسےۺاپنےۺسی 

 
ہےاورۺاُسےۺماضیۺۺب ادۺدلاتیۺہے۔ۺۺجیلۺب ات

اۺہے
 
 اۺہےۺتوۺلمحہۺبھرۺاسۺکےۺاندرۺاحساسۺِکمتریۺپیداۺہوۺجاب

 
اۺہے۔ۺاسۺکاۺبےۺپیرہنۺجسمۺاسۺکےۺلیےۺبےۺج  ۺیہۺب اتیںۺعذراۺکےۺمنھۺسےۺس

 
۔ۺوہۺخوػۺمیںۺمبتلاۺہوۺکرۺاسۺسےۺدورۺہوجاب

اۺہے۔ۺوہۺسمجھتاۺہےۺکہۺعورتۺکوۺمحضۺجنسیۺشہوتۺکاۺخیالۺ
 
ری  ۺنظرۺابٓ

 
اۺہے۔ۺعورتۺکاۺتمامۺحسنۺاسُۺکوۺمحضۺف

 
اۺہے۔ۺاسۺلمحےۺمیںۺعذراۺکوۺایسیۺمعنیۺاورۺحسنۺسےۺعاریۺہوۺجاب

 
ہوب

اۺچاہیے
 
اۺہے۔ب اتیںۺنہیںۺکرب

 
اۺہےۺاورۺاسُۺسےۺعلاہ ہۺہوۺکرۺب اہ رۺچلاۺجاب

 
ذب اتۺکوۺمجروحۺکرب

 
تکلیفۺدہۺہوں۔ۺوہۺعذراۺکےۺج   ۺیں جۺجوۺاسۺکےۺلیےۺ
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اۺہےۺتوۺکائناتۺکاۺحسنۺہوۺب اۺعورتۺکاۺجلوہۺاُسےۺبےۺمعنیۺلگتا 
 
انۺاحساسۺِکمتریۺکاۺشکارۺہوۺجاب

 
اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺج  ۺان

 
دہۺواقعاتۺۺاورۺہے۔ۺماضیۺکےۺتکلیفۺۺب

 حالاتۺنےۺاسۺکےۺاندرۺغصےۺجیسیۺبدع ۺکوۺجنمۺدب اۺاورۺوہۺاحساسۺِکمتریۺکےۺخوػۺمیںۺمبتلاۺہوۺگیا:

مسلسلۺارتعاش’’ ۺطورۺپرۺاسۺکیۺحال ۺمیںۺتھا۔ۺمیکانکیۺعایت ۺاورۺتبدیلیۺکےۺاسۺلمحےۺمیںۺاسۺکےۺدلۺمیںۺساتھۺلیٹیۺہوئیۺعورتۺکےۺلیےۺشدی ذۺتنفرۺپیداۺہوا۔ۺاسۺکاۺجسمۺای ۺدھیمے،ۺ

ۺیزی
 
یۺسےۺپایپای اۺرہیۺتھی۔ۺرتہ ۺرتہ ۺنےۺگردنۺموڑیۺاورۺبےۺشرمیۺسےۺابھریۺہوئیۺچھاتیوںۺاورۺموٹےۺشہوانیۺہونٹوںۺکوۺدیکھا۔۔۔ۺپھرۺدونوںۺخاموشۺہوۺگئے۔ۺنعیمۺکیۺای ۺب ان

ۺمیں،ۺمیںۺنےۺۺای ۺساتھیۺکوۺقتل
ذب اتۺکےۺاب الۺپرۺقابوۺپوۺلیا۔ۺتمہاریۺوجہۺسےۺمیدانۺج  

 
تمہیںۺتا ۺہے؟۔۔۔ۺمیںۺنےۺلطی ۺکی۔ۺتمۺقاب ۺِفرتتۺہو۔ۺعذراۺکاۺاوپرۺکاۺاسۺنےۺج  ۺکیاۺتھا۔ۺ

 (۱۴)‘‘سانسۺاوپرۺاورۺنیچےۺکاۺنیچےۺرہۺگیا۔

اولۺنگارۺنےۺانُ 
 
ذب اتۺکیۺبےۺبسی،ۺلاچاریۺاورۺاضطرابیۺکیفیاتۺکوۺب ااسانیۺدیکھاۺجاۺسکتاۺہے۔ۺب

 
 ۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺمیںۺعذراۺکےۺجنسیۺج 

 
 ارۺاورۺذہنیۺالجھاوۺٔکیۺکےۺذہنۺاب ی
 
ش

اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺاسُۺکےۺذہنیۺالجھاوۺٔاورۺاحساسۺِکمتریۺکیۺب اراتۺتھیۺاسۺلیےۺ
 
رۺیعنیۺعورتۺکوۺبہۺطورۺثبوتۺپیشۺکیاۺہے۔ۺب

 
وہۺکسیۺبھیۺصورتۺعورتۺکےۺحسنۺسےۺمتات

 نہیںۺہوۺسکتاۺتھا۔

ذب اتۺکوۺجنمۺدیتیۺہے 
 
اۺہےۺکہۺوہۺزندگیۺکےۺہاتھوںۺمجبورۺہوۺچکاۺہےۺب اۺوہۺآگےۺنہیںۺت  رھۺبیائےۺؤۺتوۺوہۺبےۺبےۺبسیۺاورۺلاچاریۺبھیۺخوػۺجیسےۺج 

 
انۺکوۺیہۺعلمۺہوۺجاب

 
۔ۺج  ۺان

اۺہےۺا
 
انۺاحساسۺِکمتریۺکاۺشکارۺہوۺجاب

 
اۺہے۔ۺبےۺبسیۺکاۺخوػۺاسۺمیںۺڈپریشنۺۺکوۺجنمۺدیتاۺہے۔ۺعام ۺبےۺبسیۺمیںۺان

 
اۺبسۺاورۺلاچارۺہوۺجاب

 
ہےۺکہۺاسۺکیۺزندگیۺکاۺوجودۺورۺاُسےۺیہۺواضحۺہوۺجاب

ذ
 
ذب اتۺاورۺبےۺبسیۺکیۺب اتۺکیۺجائےۺتوۺوہۺبھیۺمحبتۺاورۺجنسۺکےۺج 

 
بہۺسےۺجلدۺھک ۺجاتیۺہے۔ۺلاچاریۺمیںۺبےۺمعنیۺہوۺچکاۺہےۺاورۺاسۺکیۺزندگیۺجلدۺختمۺہوۺجائےۺگی۔ۺاگرۺعورتۺکےۺج 

ذب اتۺکوۺاپنیۺاغوش
 
کیفیتۺ،ۺاسۺکےۺج  ذب اتۺمجروحۺہوۺجاتےۺہیں۔ۺاسۺکیۺ

 
ری  ۺہے۔ۺوہۺۺاسۺکےۺج 

 
سمجھتیۺہےۺکہۺکائناتۺکیۺرنگینیۺاورۺفلسفہۺحیاتۺامنۺف میںۺلےۺلیتیۺہے۔ۺوہۺ

 دوسروںۺکےۺرکیۺوۺکرمۺپرۺجینےۺکیۺوجہۺسےۺخوػۺوس کسۺکرتیۺہے۔ۺاقتباسۺملاحظہۺہو:

سےۺٹکڑارہیۺتھیۺاورۺاسٹولۺپرۺبیاوںٔۺلٹ ائے،ۺدریچےۺکےۺپتھرۺپرۺمسلسلۺب ارشۺنےۺاسۺکےۺحواسۺکوۺبندۺکرۺدب اۺتھاۺاورۺوہۺبیزارہوچکیۺتھی۔ۺنمدارۺہواۺاسۺکےۺسردۺبےۺجانۺچہرےۺ’’

اۺچاہا۔ۺمگر
 
ا  اںۺرھ ۺکرۺبیٹھیۺوہۺاتنیۺبےۺحسۺاورۺکاہلۺہوۺئی۔ۺتھیۺکہۺاٹھۺبھیۺنہۺسکتیۺتھی۔ۺاسۺنےۺگیلے،ۺمنجمد،ۺچہرےۺکوچھوب

 
ہاتھۺاٹھانےۺکاۺارادہۺنہۺکرسکی۔۔۔ۺچھوٹےۺۺدونوںۺکہی

 (۱۵)‘‘تےۺاورۺجاتےۺرہے۔ۺاندھیرےۺمیںۺاسۺکاۺوجودۺاورۺاحساسۺدونوںۺمعدومۺہوۺگئے۔چھوٹےمیکارمۺلایعنیۺخیالۺآپۺسےۺآ

اولۺنگارۺنےۺخوػۺکی 
 
شکارۺعورتۺکیۺبےۺبسی،ۺلاچاریۺۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺمیںۺای ۺعورتۺکیۺبےۺبسیۺاورۺلاچاری،ۺذہنیۺوۺجسمانیۺاورۺخوػۺکوۺب ااسانیۺدیکھاۺجاسکتاۺہے۔ۺۺب

راشۺکرۺعورتۺکیۺبےۺبسیۺکوۺاجاگرۺکیاۺہے۔اورۺڈرۺکوۺت  ریۺنپےۺتلےۺالفا
 
انیۺلاچاریۺکوۺلفظیۺپیکرۺمیںۺت

 
اولۺنگارۺنےۺان

 
 ظ مۺمیںۺپیشۺکیاۺہے۔ۺیوںۺلگتاۺہےۺکہۺب

شخصۺکسیۺبھی  اۺہے۔ۺبےۺبنیادۺخوػۺمیںۺمبتلاۺ
 
رۺکرب
 
ذب اتۺاورۺرویوںۺکوۺمتات

 
شخصیت،ۺسوچ،ۺفکر،ۺج  انیۺ

 
کیۺرونقۺسےۺبیزارۺۺلمحہۺزندگیۺعدمۺاطمینانۺاورۺبےۺبنیادۺخوػۺبھیۺان

اۺہے۔ۺکوئیۺاند
 
اۺہےۺتوۺکسیۺکوۺچاندۺسےۺخوػۺابٓ

 
اۺہے۔ۺکوئیۺسورجۺسےۺڈرب

 
شخصۺکسیۺنہۺکسیۺبےۺبنیادۺخوػۺمیںۺمبتلاۺہوب اۺہے۔ۺہوۺسکتاۺہےۺیعنیۺہ رۺ

 
اۺہےۺتوۺکوئیۺرونی ۺسےۺڈرب

 
ھیرےۺسےۺڈرب

اولۺنگارۺنےۺنعیمۺاورۺعذراۺکےۺبےۺبنیادۺخوػۺاورۺعدمۺاطمینانۺاورۺاضطرابی
 
اۺہے۔ۺۺب

 
کیفیتۺکوۺاجاگرۺکیاۺہے۔ۺج  ۺوہۺای ۺساتھۺہوتےۺہیںۺتوۺزوردارۺاسمانیۺبجلیۺکےۺچمکنےۺسےۺنعیمۺڈرۺجاب

 ۺنہۺکرۺسکاۺلیکنۺاسۺکےۺب اوجودۺعذراۺکوۺاسیۺاسمانیۺبجلیۺکاۺذراۺبھیۺخوػۺنہۺIstraphobiaدراصلۺاسٹراپوفوبیا)
 
تھا۔ۺاسۺکوۺتوۺ(ۺکاۺشکارۺتھا۔ۺوہۺلمحہۺبھرۺاسۺرونی ۺاورۺخوػۺکوۺت رداس

۔ۺاسۺلیےۺاندھیرےۺاورۺاسمانیۺبجلیۺسےۺت  راۺصرػۺاورۺصرػۺنعیمۺکےۺج ذاۺہونےۺکاۺڈرۺتھا۔ۺوہۺجانتیۺتھیۺکہۺاگرۺنعیمۺاسۺسےۺج ذاۺہوگیاۺتوۺاسۺکیۺزندگیۺبےۺمعنیۺاورۺبےۺرونقۺہوجائےۺگی

 خوػۺاسۺکےۺلیےۺج ذائیۺکاۺخوػۺتھا۔

 مثالۺملاحظہۺہو:

ۺالودۺخواشاتت،ۺزندہۺہوۺرہیۺیں جۺاورۺنعیمۺکےۺالفاظ مۺاسۺکےۺذہنۺپرۺشورچااچھا!ۺاچھا!ۺنعیمۺکےۺب ازوۺپر’’
 
ۺرہےۺۺہاتھۺپھیرتےۺہوئےۺاسۺنےۺزت رل ۺدہ راب ا۔ۺت رسوںۺکیۺمدفونۺزن

ا ۺدھماکےۺسےۺبجلی
 
ری  ۺہیۺخوػۺب

 
ہلپےۺمیںۺاسۺنےۺیہۺبھیۺسوچاۺکہۺانۺب اتوںۺکےۺلیےۺابۺوہۺبوڑھیۺہوۺچکیۺتھی۔ۺکہیںۺف

ذب اتۺکےۺت 
 
ۺگری۔ۺنعیمۺچوی ۺکرۺاٹھۺتھے۔ۺ۔۔لیکنۺج 

اۺچاہتاۺہو
 
ں۔ۺت رسوںۺکیۺجسمانیۺاورۺروحانیۺاذی  ۺٹوٹۺبیٹھا۔۔۔ۺمحضۺنعیمۺکوۺولاۺدینےۺکےۺڈرۺسےۺاسۺکاۺہاتھۺمضبوطیۺسےۺپکڑےۺبیٹھیۺرہی۔۔۔ۺعذراۺمیںۺتنگۺاۺٓچکاۺہوں۔ۺمیںۺب اہ رۺجاب

یۺہوئیۺختصر ۺھٹکے ۺدارۺاوٓازۺکےۺکرۺرونےۺلگاۺای ۺمغرورۺاورۺلاچارۺت  رھےۺکیۺطرحۺموردۺنہیںۺسکتاۺلیکنۺزند
کلت 
 
ذےۺن ۺسےۺبندۺہوتےۺلق ۺسےۺن

  
گیۺکیۺانتہائیۺبےۺبسیۺپرۺہنچ ۺکرۺاسو ۺبھوی

 (۱۶)‘‘ہمراہۺآنےۺگتے ۺہیں۔
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ذب اتۺکےۺمحر ۺبیانۺکیےۺہیں۔ۺنعیمۺکیۺبےۺبسیۺدراصلۺاسۺکےۺماضیۺکےۺرویوں 
 
انیۺنفسیات،ۺبےۺبسیۺلاچارۺاورۺجنسیۺج 

 
اولۺنگارۺنےۺدراصلۺان

 
کیۺج   ۺتھی۔ۺوہۺۺب

ذبہۺب اقیۺنہیںۺرہتا۔ۺاسۺلیےۺ
 
 ۺاورۺج 
 
وہۺمایوسیۺاورۺلاچاریۺکےۺعام ۺمیںۺدنیاۺسےۺمرنےۺسےۺقبلۺعذراۺسےۺمعافیۺماا ہےہےۺۺاورۺاسۺکوۺمحبتۺدیناۺچاہتاۺہے۔ۺلیکنۺاسۺکےۺجسمۺمیںۺوہۺطاق

اۺہےۺجیسےۺدنیاۺب اغۺسےۺخوشبو۔
 
 اسے ۺجاب

ان 
 
اولۺنگارۺنےۺیہۺواضحۺکیاۺہےۺکہۺان

 
اۺدراصلۺنعیمۺکےۺب

 
اۺاورۺپھرۺاسۺکیۺمحبتۺکاۺاحترامۺنہۺکرب

 
ۺتمامۺعمرۺکسیۺنہۺکسیۺپریشانیۺب اۺخوػۺمیںۺمبتلاۺرہتاۺہے۔ۺعذراۺسےۺمحبتۺنہۺکرب

ۺمیںۺای ۺعورتۺکےۺذکر ۺیۺوجہۺسےۺوہۺاپنےۺدوس ۺکوۺمارۺدیتاۺہے۔ۺاسۺکیۺاسۺذہنیۺالجھن
ج   اۺہے۔ۺمیدانۺِ

 
ربیتۺتھی۔ۺکیۺۺب اغیانہۺطرزۺِزیستۺکیۺعکاسیۺکرب

 
وجہۺاسۺکاۺماحولۺاورۺت

اۺہے۔ۺ
 
اۺہےۺاورۺوہیںۺسےۺوہۺاحساسۺِکمتریۺکاۺشکارۺہوۺجاب

 
نبیتۺکاۺخوػۺہوب اۺہےۺتوۺاُسےۺا

 
ۺکےۺدورانۺِپیشۺآنےۺوالےۺواقعاتۺس ۺسےۺپہلےۺوہۺج  ۺنوابۺمحیۺالدن ۺکےۺر مۺجاب

پھرۺج  

رکرتےۺہین۔ۺاسۺکےۺرویےۺمیں
 
اولۺنگارۺنےۺای ۺب اغیانہۺسوچۺکےۺحاملۺکردارۺکےۺذریعےۺۺاورۺحالاتۺاسُۺکےۺذہنۺکوۺت ریۺطرحۺمتات

 
تبدیلیۺکاۺامکانۺپیداۺبھیۺنہیںۺہوۺسکتاۺتھا۔ۺب

 ہندوستانیۺمعاشرےۺکیۺعکاسیۺکیۺہے۔

اۺہےۺاورۺوہۺؤوںٔۺکوۺچھوڑۺکرۺبھاگۺجاتے 
 
شخصۺکیۺلاشۺپڑیۺدیکھتےۺہیںۺتوۺانۺکےۺاندرۺگرفتاریۺکاۺخوػۺپیداۺہوۺجاب  ہیں: لوگۺج  ۺؤوںٔۺمیںۺکسیۺ

رفعۺکرتیۺرہتیۺیں ج۔ۺبیاسۺہیۺای ۺکونےۺمیںۺای ۺخاموشۺمعاہدےۺکےۺتحت،ۺلوگوںۺنےۺذراۺسیۺجگہۺخالیۺچھوڑۺرکھیۺتھیۺجہاںۺپرۺاتۺبھرۺمائیںۺاپنےۺبچوںۺکیۺاورۺاپنیۺحاج  ۺ’’

انیۺلاشۺپڑیۺسڑۺرہیۺتھی۔
 
 گندگیۺمیںۺلتھڑیۺہوئیۺای ۺان

ارہۺکرکےۺکہا:
 
 ‘‘کوئیۺکہہۺرہاۺتھاۺدوۺہفتےۺسےۺیہاںۺپڑیۺہے۔’’یہ۔۔۔ۺای ۺکسانۺنےۺلاشۺکیۺطرػۺاش

ۺکےۺمارےۺاسۺۺساتھیۺکیۺاوٓازۺبندۺہوۺئی۔ۺتھی۔ۺ
 یعنیۺہم۔۔۔ۺراتۺبھر۔۔۔ۺخوػۺاورۺکراہ  

 (۱۷)‘‘لوگۺڈرےۺہوئےۺمویشیوںۺکیۺطرحۺبلا ۺچھوڑنےۺلگے۔

ا 
 
اولۺنگارۺنےۺیہاںۺان

 
 ارۺکوۺدیکھۺاورۺوس کسۺکیاۺجاۺسکتاۺہے۔ۺب

 
ش
 
انیۺخوػ،ۺڈر،ۺبےۺبسی،ۺلاچاریۺاورۺذہنیۺاب ی

 
نیۺاورۺاتماعی ۺخوػۺاورۺاسۺکےۺمحر ۺمندرجہۺب الاۺاقتباسۺمیںۺان

ذل سۺسےۺ اۺاٹھانےۺمیںۺعایت ۺکوۺپیشۺکیاۺہے۔ۺکئیۺدنوںۺسےۺپڑیۺلاشۺکوۺدفنانےۺکےۺبجائےۺلوگۺاسۺسےۺخوفزدہۺہیں۔ۺدراصلۺیہۺمعاشرتیۺالمیہ
  
انیۺی
 
ائیۺبنۺکرۺان

 
ۺہےۺلوگۺتماش

 وس کسۺکرتےۺہیں۔

حسینۺنےۺ  ۺہیںۺکہۺعبداللہۺ
 
حیثیتۺمجموی ۺہمۺکہہۺسکت رہ،ۺ‘‘ اداسۺنسلیں’’بہۺ

  
مختلفۺتہذیبوںۺکاۺجات مختلفۺپہلووںٔ،ۺبدلتیۺتہذی  ۺکےۺمحرکات،ۺ اراوۺکےۺ

 
انیۺب
 
میںۺان

انیۺمسائلۺ،نفسیاتیۺشعور،ۺجنسی
 
اریخیۺگوشوںۺکوۺعیاںۺکیاان

 
انیۺسوچۺاورۺلاشعورۺمیںۺھپے ۺب

 
ہے۔ۺاھوںںۺۺۺشعورۺاورۺاسۺکےۺمحرکات،ۺنفسیاتیۺخوػۺاورۺاسۺکےۺعواملۺ،ۺرسمۺوۺرواجۺاورۺان

 ار،ۺڈرۺاورۺخوػۺکےۺمحرکاتۺوۺمضمر
 
ش
 
انیۺبےۺبسیۺولاچاری،ۺبےۺیقینی،ۺعدمۺاطمینانۺاورۺموتۺۺکےۺڈرۺسےۺپیداۺہونےۺوالےۺذہنیۺاب ی

 
 اتۺاجاگرۺکیےۺہیں۔ۺنےۺان

ابۺکےۺساتھۺجلوہۺگرہے۔ۺکرداروںۺکیۺ‘‘اداسۺنسلیں’’ختصر ۺیہۺکہۺ 
 
رۺابٓۺوۺب
 
اولۺمیںۺہ رۺموضوعۺزندگیۺاپنیۺتمامۺت

 
اۺہے۔ۺب
 
ہندوستانیۺمعاشرےۺکیۺمدہہۺتصوت رۺپیشۺکرب

اریخی،ۺسماجی،ۺمعا
 
اولۺب
 
اۺہے۔نفسیاتیۺالجھنۺاورۺاسۺکےۺمحرکاتۺکیۺوجہۺکوبھیۺبیانۺکیاۺگیاۺہے۔ۺیہۺب

 
 شی،ۺمعاشرتیۺاورۺنفسیاتیۺپہلووںٔۺسےۺبھرپورۺمضامینۺکیۺعکاسیۺکرب
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 حواہ ۺجات

 

اولۺازٓادۺکےۺبعد۔ۺکبۺب ا ۺلاہور۔ۺ ۔1
 
 11ء۔ۺص4112اسلمۺازٓاد،ۺڈاکٹر۔ۺاردوۺب

شخصیت۔ۺاکادمیۺادبیاتۺاسلامۺابٓ اد۔ۺ ۔4 حسینۺفنۺاورۺ  111ء۔ۺص4111حمد ۺعام ۺی  ۔ۺعبداللہۺ

رقیۺاردوۺبیاکستانۺکراچی۔ۺتاز زۺاحمدۺخان،ۺڈاکٹر۔ۺآزادیۺ ۔3
 
اول۔ۺانجمنۺت

 
 171ء۔ۺص1994کےۺبعدۺاردوۺب

پبلشرزۺدہلی۔ۺاکتوت رۺ ۔2 نسلیں۔ۺاردوۺ حسین۔ۺاداسۺ  11ء۔ۺص1994عبداللہۺ

 19ایضاً،ۺص ۔5

 111ایضاً،ۺص ۔1

تحقیقیۺمقاہ ۺت رائےۺایمۺاےۺاردو(۔ۺشعبہۺاردوۺجامعۺشاوور۔ۺ ۔7 رہ۔ۺ)
  
نسلیںۺتنقیدیۺجات  24ء۔ۺص4111نیلم۔ۺاداسۺ

 159۔ۺاداسۺنسلیں۔ۺصعبداللہۺحسین ۔9

 111ایضاً،ۺص ۔9

 414۔ۺ411ایضاً،ۺص ۔11

 414ایضاً،ۺص ۔11

 213ایضاً،ۺص ۔14

 251۔ۺ251ایضاً،ۺص ۔13

 514۔ۺ511ایضاً،ۺص ۔12

 111ایضاً،ۺص ۔15

 299۔ۺ299ایضاً،ۺص ۔11

 951ایضاً،ۺص ۔17

 




